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9 jours pour
préparer la fête de
l'Immaculée
Conception

Le 8 décembre, nous fêterons la
Solennité de l'Immaculée
Conception : comment s'y
préparer ?

28 nov. 2018

Voici la prière bénie et encouragée
par Sa Sainteté le Pape François :

Réciter chaque jour, du 30
novembre au 8 décembre 2018 :

• 



La prière de la neuvaine puis
une dizaine de chapelet, suivie
l’invocation répétée 3 fois:

« Ô Marie, conçue sans péché,
priez pour nous qui avons recours
à Vous ».

Une communion le jour du 8
décembre ou durant la
neuvaine.
Confession recommandée.
Prière de la neuvaine :

"Ô Marie, Vierge très pure, dont le
Cœur immaculé doit triompher,
veillez sur la pureté des enfants
innocents, assistez les jeunes qui
luttent pour vivre la chasteté afin
que leurs cœurs puissent brûler du
véritable amour. Guidez les époux
appelés à vivre l’amour conjugal
dans la sainteté, donnez aux prêtres
et aux religieux de rendre un beau
témoignage par leur fidélité au
célibat offert à Jésus pour le salut des
âmes. Défendez-nous du prince de ce

• 

• 
• 



monde et de ses suggestions. Aidez-
nous à combattre, surtout par le
chapelet, ce qui défigure l’humanité
que Dieu a voulue à son image. Soyez
la gardienne de notre vie intérieure
et apprenez-nous à être attentifs à
nos frères, toujours respectés et
regardés dans la lumière du Christ.
Amen"

Prier avec saint Josémaria :

C’est toujours par Marie que l’on
va et que l’on « revient » à Jésus,
disait Saint Josémaria (Chemin,
495). A l’approche du 8 décembre,
préparons-nous à la fête de
l’Immaculée Conception en
téléchargeant cette neuvaine
organisée autour de textes de Saint
Josémaria.

Coutume

La Neuvaine à l’immaculée
Conception est une coutume qui a
cristallisé dans l’Église pour préparer



la grande solennité du 8 décembre.
Saint Josémaria encourageait ses
enfants à vivre dans l’Opus Dei cette
façon personnelle d’honorer la
Sainte Vierge, chacun à son gré, mais
en s’attachant tout particulièrement
à parler assidûment avec Marie, en
s’appliquant à bien prier, en se
mortifiant, en s’investissant dans son
travail professionnel et en faisant en
sorte que sa famille, ses amis, ses
connaissances s’approchent du
Christ par l’intermédiaire de notre
Mère.

Neuvaine à l’Immaculée
conception

Chaque jour de cette neuvaine est
illustré par des extraits d’ouvrages de
Saint Josémaria. Les chapitres
incluent une petite prière finale que
saint Josémaria avait composée pour
l’adresser à Notre Mère du Ciel.
Télécharger ici la neuvaine à

https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/neuvainealimmaculeeconception_fr20180117-115457.pdf
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/neuvainealimmaculeeconception_fr20180117-115457.pdf


l’Immaculée avec des textes de saint
Josémaria au format pdf.

pdf | document généré
automatiquement depuis https://

opusdei.org/fr-be/article/9-jours-pour-
preparer-la-fete-de-l-immaculee-

conception/ (7 juin 2025)
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