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Ty0, perhe-elama ja kaikki
tavalliset toimet ovat
tilaisuuksia lahestya Kristusta.

21.11.2007

Kaikki kastetut on kutsuttu
seuraamaan Kristusta. Heidan tulee
eldd evankeliumin mukaisesti ja
tehda sitd tunnetuksi. Opus Dei
osallistuu kirkon tehtavaan
edistamalla kristillista elamantapaa,
jossa arkinen todellisuus muuttuu
tilaisuudeksi kohdata Kristus.



Opus Dein henki koostuu erityisesti
seuraavista piirteista:

Jumalan lapseus. "Jumalan lapseus
on Opus Dein hengen perusta", sanoi
sen perustaja, pyha Josemaria
Escriva. Kristitty on kasteen kautta
tullut Jumalan lapseksi. Opus Dein
tarjoama koulutus syventaa
tietoisuutta Jumalan lapseudesta ja
auttaa kayttaytymaan sen
mukaisesti. Se vahvistaa luottamusta
Jumalan kaitselmukseen,
yksinkertaistaa keskustelua Jumalan
kanssa ja lujittaa tietoisuutta
jokaisen ihmisen arvokkuudesta.
Lisaksi se muistuttaa meita ihmisten
keskindisesta veljeydestd, vahvistaa
rakkautta maailmaa kohtaan ja
kylvaa tyyneytta ja optimismia.

Tavallinen elama. *Meidan tulee
pyhittyd maailman mita
aineellisimpien asioiden keskelld,
palvelemalla niiden kautta Jumalaa
ja koko ihmiskuntaa”, sanoi pyha



Josemaria. Perhe-elama, avioliitto,
tyonteko — kaikki mita teemme on
tilaisuus jaljitella Kristusta. Arjen
keskella kristitty harjoittaa
rakkautta, karsivallisyytta,
tyotelidisyytta,
oikeudenmukaisuutta, iloisuutta ja
kaikkia muita hyveita.

Tyon pyhittaminen. Tyon
pyhittaminen tarkoittaa tyoskentelya
eettisesti ja ammattitaitoisesti,
rakkauden osoituksena Jumalalle ja
palveluksena muille ihmisille. Nain
pyhittdmme maailmaa sisalta kasin
ja tuomme evankeliumin hengen
kaikkeen inhimilliseen toimintaan,
rilppumatta siitd, onko se sitten
nayttavaa taikka noyraa ja katkettya.
Jumalan silmissd inhimillinen
menestys el merkitse mitdan, vaan
tyon arvo kumpuaa siita
rakkaudesta, jolla sita tehdaan.

Rukous ja katumus. Opus Dei
opastaa ihmisia rukoilemaan ja



uhrautumaan muiden puolesta
paivittaisessa eldmassa. Opus Dein
jasenten hartaustapoihin kuuluvat
mm. rukous, pdivittdinen messu,
sadnnollinen ripittdytyminen seké
Uuden testamentin lukeminen ja
mietiskely. Neitsyt Marialla on
erityinen sija heidan sydamissaan.
He seuraavat Kristusta myos
harjoittamalla katumusta, joka
auttaa heitd suorittamaan
velvollisuutensa mahdollisimman
hyvin ja tekemdan muiden eldmasta
miellyttavampaa.

Elamaén ykseys. Pyhd Josemaria
sanoi kaikille tavallisille kristityille,
ettd heidan ei tule elda ikaan kuin
“eraanlaista kaksoiseldma4, jossa on
toisaalta sisdinen elama - yhteys
Jumalan kanssa — ja toisaalta
erillinen ulkoinen eldma. On
kuitenkin vain yksi elamad, joka on
tehty lihasta ja hengestd. Ja timan
elamén pitaa tayttyd Jumalasta ja



pyhittyd sekd ruumiissa etta
hengessa."

Vapaus. Opus Dein jasenet ovat
tavallisia kansalaisia. He nauttivat
samoja oikeuksia ja kantavat samoja
velvollisuuksia kuin muutkin. He
toimivat taysin vapaasti tyossdan ja
perheessaan, samoin kuin
politiikassa, taloudessa ja
kulttuurielamassa. He kantavat
henkilokohtaista vastuuta
valinnoistaan, eivatka sekoita niihin
kirkkoa tai Opus Deitd. He my0s
kunnioittavat muiden vapautta ja
mielipiteit.

Rakkaus. Kristuksen kohtaaminen
on aarre, joka on jaettava muiden
kanssa. Kristityt todistavat
Jeesuksesta esimerkilldén ja
sanoillaan, pyrkien levittdmaan
uskonsa antamaa toivoa laheisilleen.
”Kuljemme rinta rinnan
tyotovereidemme, ystaviemme ja
sukulaistemme kanssa, jaamme



heiddn kiinnostuksen kohteensa ja
voimme my0s auttaa heita
lahestyméan Kristusta”, kirjoitti pyha
Josemaria. Kristityn tuleekin tehda
Kristusta tunnetuksi, koska hianet on
kutsuttu rakastamaan Jumalaa ylitse
kaiken ja lisdksi lahimmaistaan
kuten itsedan. Rakkaus velvoittaa
myos lievittdm&an muiden
aineellisia tarpeita ja ratkomaan
yhteiskunnan ongelmia.
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