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Prelaatin kirje
(maaliskuu 2011)

Tulevien paastonajan viikkojen
vuoksi prelaatti kannustaa
kirjeessddn huomioimaan
paaston tarjoaman tarkean
mahdollisuuden kaantya
paivittain Jumalan puoleen
tulemalla lahemmaksi Hanta ja
yrittamalla ottaa osaa
tdydemmin Kristuksen
elamaan.

19.3.2011

Rakkaat lapseni, varjelkoon Jeesus
tyttariani ja poikiani puolestani!



”Mikadn ei ole Jumalalle
mieluisempaa kuin, etta kaikki
miehet ja naiset kdantyisivit Hinen
puoleensa aidon katumuksen
hengessa.” [1] Nama sanat ovat aina
ajankohtaisia, mutta aivan erityisesti
nyt tulevina viikkoina, kun
paastonaika alkaa. Tuhkakeskiviikon
liturgiassa Kirkko kannustaa meité
pyhan Paavalin sanoin "olemaan
hylkdadmatta sitd Jumalan armoa,
jonka olette saaneet. Hinhan sanoo:
oikealla hetkelld olen kuullut sinua,
pelastuksen paivana olen tuonut
sinulle avun. Juuri nyt on oikea hetki,
juuri nyt on pelastuksen pdiva.” [2]

Kristityn ndkokulmasta eldman
”jokaisen hetken tulee olla suotuisa
ja joka paiva on pelastuksen péaiva,
mutta Kirkon liturgia”, pyha Isa
sanoo, "puhuu tasta aivan erityisella
tavalla juuri paaston aikana.” [3]
Viikot, joihin me olemme
valmistautumassa, ovat erityisen
sopivia lahestydksemme taas kerran



Jumalaa armon saattelemina.
Pyytakddmme Pyhaa Henkea
auttamaan meitd ymmartamaan
taman kutsun merkittava luonne,
jotteivat nama paivat sujahda
sielujemme ohi niin kuin
“vesipisarat, jotka kivien paalle
ropistessaan pian katoavat jalkia
jattamatta” [4], lainatakseni pyhéa
Josemariaa. Anokaamme
mieluummin, ettd Jumalan armon
kaste voisi ”imeytyd minuun,
muuttaen minua sisaltapéin. Talloin
voin todella tehda sisdisen
kdantymyksen: kddnnyn uudelleen
Herran puoleen rakastaen Hanta
niin kuin Han haluaa itsedan
rakastettavan.” [5]

Meidén ei pitdisi ymmartaa tata
pelkastaan syntisen ihmisen
kaantymyksend, jossa hdn paattaa
avautua armolle siirtyen henkisesta
kuolemasta Elaméan valoon.
Edellinen ajatus tarkoittaa nimittain
myo0s kaikkia niitd paivittdisia pienia



asioita, jotka johtavat meita
lahemmaksi Jumalaa, auttavat meita
mukautumaan syvemmin Jeesuksen
elaméaan sakramenttien kautta,
vaalivat rukouksen henked ja
asettavat meidat tayttamaan
tehokkaammin muiden ihmisten
henkisia ja materiaalisia tarpeita.
Kuten Benedictus XVI sanoi:
”Kaantymys on kuin vastavirtaan
uimista, missa vastavirta kuvastaa
pinnallista, epatasaista ja pettavaa
elaméntapaa, joka usein vetaa
meididt mukaansa pakottaen meidéat
pahuuden orjiksi tai ainakin
moraalisen keskinkertaisuuden
vangeiksi. Kdantymyksen avulla
voimme puolestaan tdhdata kristityn
elaméan korkeaan tasoon; uskomme
itsemme véalikappaleiksi elavélle ja
henkilokohtaiselle evankeliumin
sanalle, joka on Jeesus Kristus.” [6]

Kirkossaan Herramme on tarjonnut
meille monia eri polkuja eli tapoja
vaalia jatkuvaa kdantymyksen



henked, joka on niin tarpeellinen
kristityn elamalle. Meiddn on hyva
muistaa, ettd pyha Josemaria kehotti
meitd sinnikkadsti tekemaan naita
pienid kddntymyksia jopa monta
kertaa paivan aikana. ”Aloitanko
uudestaan? Kylla. Joka kerta kun teet
katumusteon —ja niita pitéisi tehda
monta Kertaa paivassa — aloitat ikdan
kuin uudestaan, koska tarjoat uutta
rakkaudenosoitusta Jumalalle.” [7]
Muistammeko useasti pdivan aikana,
ettd Jumala odottaa meitd juuri tassa
ja nyt? Pysahdymmeko ikina
miettimdan: Herra, mita haluat
minulta? Olemmeko innokkaita
tulemaan aina vain ldhemmaksi
Kristusta?

Nyt haluan kuitenkin kohdistaa
ajatuksenne erityiseen tapaan
vahvistaa ystavyyttamme Pyhan
Kolminaisuuden kanssa: nimittain
osallistumalla hengelliseen retriittiin,
joita monissa paikoissa jarjestetdan
useammin paaston aikana. Vaikka



retriitit eivat tietenkdan ole rajattu
pelkastaan naille viikoille, kutsuu
paastonajan liturgia sanomallaan
kdantymyksen tarpeesta
elamissamme monet kristityt
ottamaan osaa tillaiseen toimintaan
ndiden péaivien aikana. Tdma sama
pdatee kuukausittaisiin
retriittipdiviin, jotka ovat tarked osa
prelatuurin tuhansille ihmisille
kautta maailman tarjoamaa
hengellistd koulutusta.

Pyha Josemaria muistutti, ett tdma
hengellinen toiminta on ollut yleista
Kirkossa ensimmaisista
vuosisadoista lahtien. Milloin
tahansa joku valmistautui jotain
erityista tehtavaa varten tai
yksinkertaisesti huomasi
suuremman tarpeen vastata
syvemmin armon kosketukseen,
tdma henkilo pyrki ldhestymaan
Jumalaa erityisella tavalla. ”Jo
varhaiset kristityt jarjestivat
retriitteja. Kristuksen astuttua



taivaaseen apostolit ja suuri joukko
uskovaisia kerdantyi viimeisen
ehtoollisen viettopaikalle taivaallisen
Aitimme seurassa odottamaan Pyhin
Hengen vuodattamista, jonka Kristus
oli heille luvannut. Sieltd Pyha Henki
10ysi heiddt *perseverantes
unanimiter in oratione’ (Ap. 1:14),
rukoukseen syventyneina.

”Samoin tekivit ne ihmiset
kristinuskon alkuajoilta lahtien, jotka
erottamatta itsedaan heita
ympdaroineistd ihmisistad omistivat
itsensa Jumalalle kotiensa katveessa;
nain toimivat myos ne erakot, jotka
lahtivat autiomaan yksindisyyteen
keskittydkseen taysin Jumalan
kanssa puhumiselle... ja tyonteolle!
Kaikki kristityt, jotka vilpittomasti
haluavat huolehtia sielunsa
hyvinvoinnista, ovat tavalla tai
toisella tehneet retriitin — koska se
nimenomaan on kristillinen tapa.”

[8]



Opus Dein alkuajoista lahtien
perustajamme piti suuressa arvossa
nditd ajanjaksoja, jolloin voidaan
omistautua taysin rukoukselle ja
itsetutkiskelulle, jotka ovat erityisen
tarkeitd sisaisen elamaén liekin
yllapitdmiseksi. "Mité sind ja miné
ailomme tehdd naina
retriittipdivind?”, han erddnkin
kerran kysyi ja samalla vastasi: "Me
ailomme tulla Herraamme todella
lahelle etsidksemme Hanta Pietarin
tavoin ja keskustellaksemme
luottamuksellisesti Hinen kanssaan.
Huomaa, ettd kaytin sanaa
’keskustelu’: se on kuin dialogi
kahden ihmisen valilla, kasvoista
kasvoihin, yrittimatta piiloutua
nimettdmyyden maskin taakse. Me
tarvitsemme henkilokohtaista ja
intiimid rukousta suorassa
yhteydessd Jumalaan, meidan
Herraamme.” [9]

Paaviutensa alkuaikoina Benedictus
XVI jalleen kerran suositteli



hengellisiin retriitteihin
osallistumista, ”erityisesti sellaisiin,
jotka tehdaan taydessa
hiljaisuudessa.” [10] Tana vuonna
perinteisessd paastonajan viestissaan
paavi sanoi viitaten paastonajan
toisen sunnuntain evankeliumin
kertomukseen Herramme
kirkastumisesta: ”Se on kutsu astua
hetkeksi sivuun jokapaivaisen
elamédn myllerryksesta syventymalla
Jumalan lasndoloon. Han haluaa
valittdd meille joka paiva Sanansa,
joka porautuu sielumme syvimpiin
sopukoihin, missd me erottelemme
hyvan pahasta (vrt. Hepr. 4:12)
vahvistaen haluamme seurata
Herraa.” [11]

Jotta voisimme kantaa paljon
hedelmd&a nailld "koulutuksen ja
kirkastumisen” keinoilla, kuten
meidan Isamme niita kutsui, meidan
taytyy pitaa aistimme ja
mielikuvituksemme kurissa; muussa
tapauksessa olisi todella hankalaa,



ellei jopa mahdotonta, 160ytda Hengen
sytyttdmaa valoa sieluistamme ja
kuunnella Hinen dantaan, joka alati
ehdottaa mielissamme erityisia
kamppailunkohteita, jotka
ylittdmalld voimme seurata Kristusta
lahemmin ja kulkea hdnen
tahdissaan.

Siksi, tyttareni ja poikani, ehdotankin
teitd huomioimaan taman piirteen —
hiljaisuuden - tarkoin retriiteissdnne
ja itsetutkiskelulle tarkoitetuissa
pdivissdnne soveltamalla sitd niihin
erityistarpeisiin, joita tahan
koulutuskeinoon osallistuvilla on.
Tama sen vuoksi, ettd niiden tilanne,
jotka ovat jo tietyssd maarin saaneet
kosketusta hengellisen elaman
asioihin, on hyvin erilainen
verrattuna niihin, jotka ovat vasta
ottamassa ensimmaisid askeleitaan
kristillisessa elaméssa. Kuten se
uskollinen ja viisas taloudenhoitaja,
josta evankeliumi puhuu, meiddnkin



tulee tietdd, miten ”jakaa kullekin
ruoka-annoksensa ajallaan”. [12]

Taman vuoksi erilaisista apostolisista
toiminnoista ja niihin osallistuvista
ihmisista huolehdittaessa on hyva
ottaa retriittipaivien jarjestelyssa
huomioon osallistujien erityistarpeet
yliluonnolliselta nakokannalta
vaikka tama tarkoittaisikin retriittien
lukumaéaran kasvattamista. Samasta
syystd, kuten meidan Isaimme aina
painotti, retriittipdivia, piireja tms. ei
tulisi koskaan peruuttaa, kun
vahemman ihmisid on tulossa kuin
alun perin oli suunniteltu, vaikka
tulisi vain yksi henkild.

Lyhyesti sanottuna, kuten voimme
lukea Kynnosta, retriittien taytyy olla
aikoja ”itsetutkiskelulle, jotta
voisimme oppia tuntemaan Jumalan,
itsemme ja ndin edistya hengellisessa
elamédssamme. Tdma on tarkeda
aikaa oppiaksemme, missd kohdin ja
miten meidan tulisi muuttaa



elamdamme. Mitd minun tulee
tehda? Mitd minun pitéisi valttaa?”
[13] "Retriitin aikana”, pyha
Josemaria kertoo meille, “tutkiskelusi
taytyy olla syvallisempaa ja
kattavampaa kuin tavallisina iltoina.
Muuten menetdt hyvan tilaisuuden
tehda parannuksen.” [14]

Paastonajan liturgia tarjoaa
runsaasti sisaltoa mietiskelya varten,
kuten pyha Isa korosti viestissaan.
Ensimmaisend sunnuntaina luettava
kuvaus Kristuksen kiusauksista
autiomaassa muistuttaa meita, etta
”seuratessamme Jeesuksen
esimerkkid yhteydessa Haneen
kristitty uskomme tarkoittaa
kamppailua ’henkivaltoja ja voimia
vastaan, jotka ovat timan maailman
pimeyden hallitsijoita’ (Ef. 6:12);
paholainen toimii vasymatta — jopa
tdndan - saattaen kiusaukseen kenet
tahansa, joka haluaa tulla
lahemmaksi Herraa.” [15] Niinpa
meiddn taytyy miettid, olemmeko



valmistautuneet riittavasti tata
kamppailua varten hyodyntamalla
uskollisesti meille annettuja
yliluonnollisia keinoja. Pyha
Josemaria ehdotti hyvin
yliluonnollista taktiikkaa: "kayt sotaa
— sisdisen elamasi jokapaivaisia
taisteluja — asemissa, jotka sijoitat
kauas linnoituksesi pddmuureista. Ja
vihollinen suuntaa hyokkayksensa
juuri sinne: pientd kuolettumistasi,
tavanomaista rukoustasi, tavallista
tyotasi ja eldman suunnitelmaasi
vastaan. Vain vaivalloisesti se pystyy
lahestymdééan linnasi torneja, jotka
olisivat helposti valloitettavissa. Ja
jos se saapuu sinne, on se silloin jo
taysin uupunut.” [16]

Seuraavana sunnuntaina kuulemme
taivaallisen Isimme danen, joka
Kristuksesta puhuen sanoo meille:
”Tama on minun rakas Poikani,
johon miné olen mieltynyt. Kuulkaa
hanta!” [17] Meidan taytyy pyrkia
uutterasti selvittamaan



henkilokohtaisessa
rukouksessamme, mita Jumala on
sanomassa kullekin meista, jotta
voimme laittaa sen taytantoon.
Lisdksi meiddn on mietittava, miten
hyvin turvaudumme siithen armoon,
joka tulee meille sakramenttien
kautta, ja niihin neuvoihin, joita me
saamme henkilokohtaisessa
hengellisessa juttelussa.

Kun kolmas paastonajan sunnuntai
koittaa maaliskuun 27. paiva,
liturgiassa eteemme asetetaan
“pyynto, jonka Jeesus esitti
samarialaiselle naiselle: ’Anna
minun juoda astiastasi’ (Joh. 4:7),
mika... ilmaisee Jumalan
intohimoisen rakkauden jokaista
miestd ja naista kohtaan ja mika
pyrkii herdttamaan sydamissamme
halun saada lahjaksi se ’1dhde, joka
kumpuaa ikuisen elamén vettd’ (Joh.
4:14)”. [18] Meidén pitaa vaalia
innokkaasti saamaamme kutsua,
jotta me, hdnen opetuslapsensa,



olisimme aina tietoisia siita, etta
meidan tulee valittda hanen valoaan
ja armoaan kaikkialle: ennen
kaikkea auttamalla ystaviamme ja
sukulaisiamme palaamaan Jumalan
huostaan katumuksen sakramentin
kautta ja myos kutsumalla heita
ottamaan osaa retriittiin naina
viikkoina.

Pyhén Joosefin, Kirkon ja Opus Dein
suojelijan, juhla on lahestymassa.
Valmistautukaamme 19. paiva
uusimaan sitoumuksemme rakastaa
Jumalaa Opus Deissa, ja
rukoilkaamme luottavaisesti pyhda
Patriarkkaa, jotta hdnen kauttaan
saisimme Jumalalta tarvittavan
armon, jotta monet kaikenikaiset
miehet ja naiset eri elaménalueilta
paattaisivat seurata Jeesusta
Kristusta Opus Deissa.

Tuona pdivana meilla on myos
juhlallisesti taytantoon pannun
paavin bullan Ut Sit vuosipaiva,



jonka myoté rakastettu Johannes
Paavali IT antoi Opus Deille
personaaliprelatuurin muodon, tdten
tarkentaen sita elimellista
yhteistyotd pappien ja maallikkojen
valill heidan toteuttaessaan
Herramme pyhélle Josemarialle
lokakuun 2. pdivana vuonna 1928
antamaa inspiraatiota. Meidan
velvollisuutemme on olla hyvin
uskollisia ymmartéden, ettd Pyha
Henki halusi Vatikaanin toisen
Konsiilin muodostavan timan
rakenteen avaten ndin kanavan
Kirkon pastoraalisten tarpeiden
taydellisemmalle toteuttamiselle.

Kahdeskymmeneskahdeksas paiva
on Isamme papiksi vihkimisen
vuosipdiva. Tamé on hyva tilaisuus
kiittda Pyhda Kolminaisuutta, koska
jokaisen meista lapseus kumpuaa
Isdimme valmiudesta vastaanottaa
Kristuksen pappeus. Hanen antelias
ja taydellinen taivaallisen tahdon
hyvéksyminen on se syy, jota ilman



Opus Deita ei olisi Kirkossa. Taman
TyOn perustaminen oli se vastaus
hdnen kysymykseensd “miksi
minusta tulee pappi?”, jonka Isamme
kysyi itseltddn seminaarivuosinaan
Saragosassa ja mika oli perimmadinen
syy hdnen paattavaisyydelleen
aloittaa ja jatkaa tuolla tiella.

Pyytdkddmme hénen esirukouksiaan
rukoilemalla, ettd jokaisessa maassa
papillisten kutsumusten maara
lisdantyisi: uskolliset, Jumalaan
rakastuneet miehet, jotka omistavat
itsensa iloisin mielin kaikkien
sielujen palvelukseen taydessa
uskollisuudessa paaville ja 1dheisessa
yhteydessd omien hiippakuntiensa
piispojen kanssa. Voimme myos
rukoilla, ettd Opus Deissé olisi aina
riittavasti pappeja huolehtimassa
apostolisista hankkeista, joita
Herramme pyytad meiltd. Samaan
aikaan rukoilkaamme hellittamaétta
Pyhalta Kolminaisuudelta, etta kaikki
katolilaiset, niin miehet kuin



naisetkin, vaalisivat itsessdan sita
papillista sielua, jonka Jumala on
asettanut joka ikiseen meista.

Jatkakaa rukoustanne paavin ja
hédnen avustajiensa puolesta
erityisesti paaston ensimmaisena
viikkona, kun Rooman kuuriassa
harjoitetaan hengellisia harjoituksia.
Me hydédynndmme my0s noita paivia
vuosiretriitissamme. Toivon todella,
ettd te olisitte kanssani hengessa
noina pdaivina. Minun ei ehka edes
tarvitse kertoa teille, ettd anon joka
pdiva Herraltamme, ettemme
haaskaisi sitd armon paljoutta, jonka
Jumala antaa meille kaikkien ndiden
keinojen kautta.

Kaikella rakkaudellani siunaan teita
Isanne
+ Javier

Roomassa 1.3.2011
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