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Perinteisia
rukouksia

Yleisia jokapaivaisia rukouksia.
17.10.2010

Ristinmerkki

Isan ja Pojan ja Pyhdn Hengen
nimeen. Aamen.

Isd meidan - Herran rukous
Isd meidéan, joka olet taivaissa.

Pyhitetty olkoon sinun nimesi.
Tulkoon sinun valtakuntasi.



Tapahtukoon sinun tahtosi myds
maan paalla niin kuin taivaassa.

Anna meille tdnd paivana
jokapdaivainen leipdmme. Ja anna
meille anteeksi velkamme, niin kuin
mekin annamme anteeksi
velallisillemme. Aldki saata meité
kiusaukseen, vaan paasta meidat
pahasta.

(Ekumeenisessa versiossa lisctddn:
Silla sinun on valtakunta ja voima ja
kunnia iankaikkisesti.)

Aamen.
Terve Maria

Terve Maria, armoitettu, Herra sinun
kanssasi. Siunattu sind naisten
joukossa ja siunattu kohtusi hedelma
Jeesus. Pyhd Maria, Jumalanaiti,
rukoile meidan syntisten puolesta
nyt ja kuolemamme hetkend. Aamen



Kunnia

Kunnia Isélle ja Pojalle ja Pyhalle
Hengelle, niin kuin oli alussa, nyt on
ja aina, iankaikkisesta iankaikkiseen.
Aamen.

Jumalan enkeli

Jumalan enkeli, joka olet suojelijani,
valaise, varjele, hallitse ja johdata
minua. Aamen.

Herran enkeli - Angelus

Herran enkeli toi sanoman
Marialle...

ja han tuli raskaaksi Pyhdasta
Hengesta.

Terve Maria, armoitettu...

Maria sanoi: Katso, mina olen Herran
palvelijjatar...

tapahtukoon minulle sanasi mukaan.



Terve Maria, armoitettu...

Ja Sana tuli lihaksi...

ja asui meidan keskellamme.
Terve Maria, armoitettu...

Rukoile puolestamme, pyha
Jumalansynnyttdja...

ettd me Kristuksen lupausten
arvoisiksi tulisimme.

Rukoilkaamme:

Kaikkivaltias Jumala, vuodata armosi
sydamiimme, ettd me, joille enkeli on
antanut tiedoksi Poikasi Kristuksen
ihmiseksi tulemisen paasisimme
hénen karsimisensa ja ristinsa kautta
ylosnousemuksen kirkkauteen. Tata
pyydamme saman Kristuksen,
Herramme, kautta. Aamen.



Taivaan kuningatar - Regina
Caeli

Iloitse taivaan kuningatar - halleluja!
Sill4 hén, jonka synnytit - halleluja!

Nousi kuolleista sanansa mukaan -
halleluja!

Rukoile puolestamme Jumalaa -
halleluja!

Iloitse ja riemuitse, Neitsyt Maria -
halleluja!

Silla Herra on totisesti ylonoussut -
halleluja!

Rukoilkaamme:

Kaikkivaltias Jumala, Poikasi,
meiddn Herramme Jeesuksen
Kristuksen ylosnousemuksella olet
tayttdnyt maailman ilolla. Anna
meiddn paastd hanen aitinsd, Neitsyt
Marian esirukousten tdhden



ylosnousemuksen kirkkauteen. Tata
pyydamme saman Kristuksen,
Herramme, kautta. Aamen

Henkinen kommuunio

Tahdon ottaa vastaan sinut, Herra,
puhtaasti, ndyrasti ja hartaasti
kaikkein pyhimmaén Aitisi tavoin,
pyhimysten hengelld ja innolla.

Ennen rukoushetkea

Herrani ja Jumalani. Mind uskon
lujasti ettd sind olet taalla: ettd néet
minut, ettd kuulet minua. Palvon
sinua syvasti kunnioittaen. Pyydan
sinulta syntieni anteeksiantamista, ja
armoa tehda tdmé rukoushetki
hyodylliseksi. Perisynniton aitini,
pyha Joosef, isdni ja herrani,
suojelusenkelini, rukoilkaa
puolestani.



Rukoushetken jalkeen

Kiitdn sinua, Jumalani, niista hyvista
paatoksista ja liilkutuksista seka
innoituksista jotka olet mieleeni
johdattanut tdmén mietiskelyn
aikana. Pyydan apuasi toteuttaakseni
ne. Perisynniton ditini, pyhd Joosef,
isdni ja herrani, suojelusenkelini,
rukoilkaa puolestani.

Ruokarukous

Herra, siunaa meidat ja nama lahjasi,
jotka suuresta hyvyydestasi tarjoat
meille. Tata pyydamme Kristuksen,
Herramme, kautta. Aamen

Taivaallisesta pOydéasta osalliksi
tehkoon meidéat iankaikkisen
kunnian kuningas. Aamen

Aterian jalkeen

Kaikkivaltias Jumala, me kiitdimme
sinua kaikista hyvisté teoista,



Kristuksen, Herramme, kautta.
Aamen
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