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BeDoCare Nairobi

Noin 300 ihmistä maailman
ympäriltä kokoontuu
Strathmore yliopistoon
keskustelemaan
merkityksellisyydestä,
toimimisen rohkeudesta ja
lähimmäisen rakkaudesta.
Haastattelussa Martha Ogonjo,
BeDoCare 2025 -
järjestämiskomiteasta.

25.9.2025

BeDoCaren kolmas tapaaminen,
johon osallistuu 250 ihmistä 21
maasta, on kolmen päivän globaali



foorumi, joka kokoaa yhteen
sosiaalisia muutoksentekijöitä
kaikilta mantereilta ja keskittyy
Afrikkaan ja Afrikasta käsin.
Teemalla “Afrikan kohtalo” tämä
tilaisuus asettaa Nairobia
maailmanlaajuisten keskustelujen
keskiöön siitä, kuinka elää
tarkoituksellisesti, toimia rohkeasti ja
välittää myötätuntoisesti.

Keskustelimme Martha Ogonjon
kanssa, joka on Strathmore-
yliopiston yritysviestinnän johtaja ja
BeDoCare 2025 -
järjestelytoimikunnan jäsen,
saadaksemme tietää tämän
painoksen uutuudesta, sen
merkityksestä ja siitä, miten voimme
itse olla siinä mukana.

Martha, yksinkertaisesti
sanottuna, mitä on BeDoCare?

https://strathmore.edu/bedocare/
https://strathmore.edu/bedocare/


BeDoCare on liike. Elävä ja
dynaaminen yhteisö ihmisiä ja
organisaatioita, jotka uskovat, että
emme voi jäädä toimettomiksi
maailman ongelmien kasautuessa.
Nimi sanoo kaiken: Ole se, joksi sinut
on kutsuttu (Be). Tee se, mikä on
tehtävä (Do). Välitä niin, että voit olla
osana muutosta (Care).

BeDoCare koskee yhteistä hyvää. 
Roomasta São Pauloon ja nyt
Nairobiin se on tuonut yhteen
sosiaalisia yrittäjiä, akateemikkoja,
kansalaisjärjestöjä, yritysjohtajia ja
opiskelijoita, jotka kieltäytyvät
jäämästä sivustakatsojiksi ja
haluavat liittyä tähän liikkeeseen,
tarkoituksena että yhteishyvä
ulottuisi jokaiseen ihmiseen.

Mikä on roolisi BeDoCare
Nairobissa?

Kun kuulimme, että seuraava
BeDoCare järjestettäisiin Afrikan
mantereella ja erityisesti Nairobissa,

https://opusdei.org/fi-fi/article/be-to-care-sydamen-kaantymys-sosiaalityon-moottorina/


kollegani ja minä perustimme
järjestelytoimikunnan auttamaan
tämän tapahtuman suunnittelussa.
Silloin tilaisuus tuntui vielä
kaukaiselta. Mutta nyt, vain viikkoa
ennen sen alkua, on uskomatonta
nähdä, kuinka pitkälle olemme
päässeet. Tämä matka on ollut
tiimityön, koordinaation ja syvällisen
pohdinnan polku siitä, mitä
tarkoittaa tuoda tällainen globaali
aloite Afrikkaan.

Mikä oli BeDoCaren alkuperä?

BeDoCaren juuret ulottuvat Opus
Dein prelaattiin, joka on myös
Strathmore Universityn
suurkansleri. Viime vuosina hän on
kutsunut meitä valmistautumaan
Opus Dein satavuotisjuhlaan (2028–
2030) kehittämällä aloitteita, jotka
edistävät ihmisarvoa ja sosiaalista
vaikutusta.

Yksi näistä aloitteista on BeDoCare.
Ajatus sai muotonsa Roomassa 28.–



30. syyskuuta 2022 järjestetyssä
kokouksessa, joka oli osa
satavuotisjuhlan valmistelua. Se osui
yhteen myös Harambeen 20-
vuotisjuhlan kanssa – aloitteen, joka
käynnistettiin alun perin pyhän
Josemarían kanonisoinnin
yhteydessä.

Alusta asti BeDoCare suunniteltiin
alustaksi, joka esittelee ja vahvistaa
sosiaalisia aloitteita, joissa intohimo
yhdistyy ammatilliseen osaamiseen
ja jotka varmistavat, että yhteisöt
eivät ainoastaan inspiroidu vaan
myös nousevat kestävällä tavalla.

Mihin aiemmat BeDoCare-
tapahtumat keskittyivät?

Jokaisella kerralla on ollut oma
painotuksensa. Ensimmäinen
konferenssi Roomassa (2022) pohti
kestävyyttä ja sosiaalisten aloitteiden
tulevaisuutta ja korosti, että pyhän
Josemarían innoittamien projektien
tulisi aina pitää ihminen keskiössä,

https://www.harambee.es/


yhdistäen sydämen ja ammattitaidon
kestävän vaikutuksen
saavuttamiseksi.

Toinen São Paulossa (2023) syvensi
pohdintaa tarkastelemalla perintöä
tuleville sukupolville. Se toi esiin,
kuinka sosiaaliset aloitteet
Amerikassa vahvistivat nuoria,
vastasivat eriarvoisuuteen ja löysivät
innovatiivisia tapoja luoda
kunniallista työtä.

Nyt, kolmannessa Nairobissa (2025),
painopiste on ”Afrikan kohtalo”. Se
on sekä haaste että mahdollisuus.
Kuinka me afrikkalaisina voimme
ottaa vastuun tulevaisuudestamme ja
varmistaa, että koulutus,
kunniallinen työ ja sosiaalinen
voimaantuminen eivät ole vain
lykättyjä unelmia, vaan saavutettuja
todellisuuksia? Kuinka tehdä Afrikan
kohtalosta käytävä keskustelu
kokonaisvaltaisemmaksi niin, että
sosiaalisen vaikutuksen, innovaation



ja osallistavan yhteistyön avulla
luomme järjestelmiä, jotka nostavat
yhteisöjä, avaavat ovia seuraaville
sukupolville ja antavat jokaiselle
mahdollisuuden kukoistaa?

Miksi on merkittävää, että
BeDoCare järjestetään tänä
vuonna Nairobissa?

Afrikka on tienhaarassa. Meillä on
maailman nuorin väestö, keski-
iältään 19 vuotta, valtavat
luonnonvarat ja elinvoimaiset
kulttuurit. Mutta kohtaamme myös
haasteita, kuten työttömyyden,
eriarvoisuuden, ilmastopaineet ja
joissakin paikoissa hauraan
hallinnon.

Se, että BeDoCare järjestetään
Nairobissa, merkitsee, ettei Afrikka
ole enää vain osallistuja näissä
globaaleissa keskusteluissa; se on itse
näyttämö. Teema ”Afrikan kohtalo”
haastaa meidät muovaamaan
tulevaisuuden, jonka haluamme,



emme sen, jonka muut ennustavat
meille. Se on tunnustus siitä, että
ratkaisut Afrikkaan on löydettävä
Afrikasta käsin, ja Strathmore
University on ylpeä voidessaan
isännöidä tätä rohkeaa
vuoropuhelua.

Voisitko kertoa etukäteen, mitä
sisältöjä ja ehdotuksia osallistujat
löytävät kolmen päivän aikana?

Ehdottomasti. Ensimmäinen päivä
asettaa suunnan teemalla ”Afrikka
50 vuoden päästä: haasteet ja
mahdollisuudet”. Haluamme
osallistujien ajattelevan pitkällä
aikavälillä. Millaisen Afrikan
lapsenlapsemme perivät ja kuinka
voimme toimia viisaasti jo tänään?
Työpajat tutkivat, kuinka yliopistot
voivat muuttua sosiaalisen
muutoksen moottoreiksi ja miten
laadukas koulutus saadaan aidosti
saavutettavaksi.



Toinen päivä keskittyy nuorisoon ja
työn tulevaisuuteen. Tämä on
keskeistä, sillä Afrikan nuoren
väestön potentiaali voi olla suurin
vahvuutemme tai suurin
haasteemme. Keskusteluissa
käsitellään ammatillista koulutusta,
digitaalista innovaatiota ja
yrittäjyyttä, tavoitteena antaa
nuorille valmiudet menestyä.

Kolmas päivä laajentaa näkökulmaa
afrikkalaisen kertomuksen
palauttamiseen: naisyrittäjät, vihreät
teknologiat, taide, kulttuuri ja
viestintä. Kyse on siitä, miten
näemme itsemme ja miten maailma
näkee meidät. Jokainen päivä on
suunniteltu olemaan
vuorovaikutteinen, toiveikas ja
ennen kaikkea käytännöllinen.

Keitä ääniä kuulemme BeDoCare
2025:ssa?

Meillä on etuoikeus saada mukaan
uskomaton joukko. Rektorimme



tohtori Vincent Ogutu avaa
keskustelun näkemyksillä siitä,
kuinka koulutus voi sytyttää
tarkoituksen koko Afrikassa.
Professori Enase Okonedo
tarkastelee, kuinka Afrikan
oppilaitokset sopeutuvat kasvavaan
yrittäjyys- ja johtamistaitojen
kysyntään muuttuvilla
työmarkkinoilla.

Kuulemme myös tohtori Julie
Gichurua, median johtajaa ja afro-
optimistia, joka inspiroi keskustelua
johtajuudesta. Commonwealthista
professori Luis Gabriel Franceschi
käsittelee hallintoa ja demokratiaa, ja
professori África Ariño puhuu
yrittäjyydestä ja sosiaalisesta
yhteenkuuluvuudesta. Jokainen ääni
tuo mukanaan viisautta,
monipuolista kokemusta ja syvää
rakkautta Afrikkaa kohtaan.



Lopuksi, teema on ”Afrikan
kohtalo”. Mitä se merkitsee sinulle
henkilökohtaisesti?

Minulle kyse on oman tarinan
omistamisesta. Liian kauan muut
ovat kertoneet meidän tarinaamme.
BeDoCare muistuttaa, että kohtalo ei
ole jotain, mitä odotamme; se on
jotain, mitä rakennamme. Se on
nuorten innovaattoreiden käsissä,
jotka uskaltavat unelmoida,
naisyrittäjien, jotka rakentavat
sitkeitä yhteisöjä, opettajien, jotka
vapauttavat potentiaalia, ja johtajien,
jotka valitsevat rehellisyyden
mukavuuden sijaan.

Henkilökohtaisesti se haastaa minut
elämään syvemmän tarkoituksen
mukaan ja jatkamaan kysymistä:
”Olenko minä olemassa? Toiminko?
Välitänkö?”

BeDoCare on kutsu elää eri tavalla.
Olla tietoisempia. Toimia
rohkeammin. Välittää syvemmin. Ja



nuo kolme sanaa – Be, Do, Care –
voivat muuttaa elämäsi ja niiden
elämän, jotka ovat ympärilläsi.

Karibuni Nairobi, Karibuni
Strathmore! (Tervetuloa Nairobiin,
tervetuloa Strathmoreen!)
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