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BeDoCare Nairobi

Noin 300 ihmista maailman
ympadriltd kokoontuu
Strathmore yliopistoon
keskustelemaan
merkityksellisyydesta,
toimimisen rohkeudesta ja
lahimmaisen rakkaudesta.
Haastattelussa Martha Ogonjo,
BeDoCare 2025 -
jarjestamiskomiteasta.

25.9.2025

BeDoCaren kolmas tapaaminen,
johon osallistuu 250 ihmista 21
maasta, on kolmen pdivan globaali



foorumi, joka kokoaa yhteen
sosiaalisia muutoksentekijoita
kaikilta mantereilta ja keskittyy
Afrikkaan ja Afrikasta kasin.
Teemalla “Afrikan kohtalo” tama
tilaisuus asettaa Nairobia
maailmanlaajuisten keskustelujen
keskioon siita, kuinka elda
tarkoituksellisesti, toimia rohkeasti ja
valittda myotatuntoisesti.

Keskustelimme Martha Ogonjon
kanssa, joka on Strathmore-
yliopiston yritysviestinndn johtaja ja
BeDoCare 2025 -
jarjestelytoimikunnan jasen,
saadaksemme tietda taman
painoksen uutuudesta, sen
merkityksesta ja siita, miten voimme
itse olla siind mukana.

Martha, yksinkertaisesti
sanottuna, mita on BeDoCare?
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BeDoCare on liike. Elava ja
dynaaminen yhteis6 ihmisia ja
organisaatioita, jotka uskovat, etta
emme voi jJddda toimettomiksi
maailman ongelmien kasautuessa.
Nimi sanoo kaiken: Ole se, joksi sinut
on kutsuttu (Be). Tee se, mika on
tehtava (Do). Valita niin, ettd voit olla
osana muutosta (Care).

BeDoCare koskee yhteista hyvaa.
Roomasta Sdo Pauloon ja nyt
Nairobiin se on tuonut yhteen
sosiaalisia yrittdjia, akateemikkoja,
kansalaisjarjestoja, yritysjohtajia ja
opiskelijoita, jotka kieltaytyvét
jadmasta sivustakatsojiksi ja
haluavat liittyd tdhén liikkeeseen,
tarkoituksena ettd yhteishyva
ulottuisi jokaiseen ihmiseen.

Mika on roolisi BeDoCare
Nairobissa?

Kun kuulimme, etta seuraava
BeDoCare jarjestettdisiin Afrikan
mantereella ja erityisesti Nairobissa,
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kollegani ja mind perustimme
jarjestelytoimikunnan auttamaan
tdman tapahtuman suunnittelussa.
Silloin tilaisuus tuntui viela
kaukaiselta. Mutta nyt, vain viikkoa
ennen sen alkua, on uskomatonta
ndhd4, kuinka pitkalle olemme
paasseet. Tama matka on ollut
tiimityon, koordinaation ja syvallisen
pohdinnan polku siitd, mita
tarkoittaa tuoda tallainen globaali
aloite Afrikkaan.

Mika oli BeDoCaren alkupera?

BeDoCaren juuret ulottuvat Opus
Dein prelaattiin, joka on myds
Strathmore Universityn
suurkansleri. Viime vuosina hin on
kutsunut meitd valmistautumaan
Opus Dein satavuotisjuhlaan (2028-
2030) kehittamalla aloitteita, jotka
edistavat ihmisarvoa ja sosiaalista
vaikutusta.

Yksi ndista aloitteista on BeDoCare.
Ajatus sai muotonsa Roomassa 28.—



30. syyskuuta 2022 jarjestetyssa
kokouksessa, joka oli osa
satavuotisjuhlan valmistelua. Se osui
yhteen myos Harambeen 20-
vuotisjuhlan kanssa — aloitteen, joka
kdynnistettiin alun perin pyhdn
Josemarian kanonisoinnin
yhteydessa.

Alusta asti BeDoCare suunniteltiin
alustaksi, joka esittelee ja vahvistaa
sosiaalisia aloitteita, joissa intohimo
yhdistyy ammatilliseen osaamiseen
ja jotka varmistavat, ettd yhteisot
eivat ainoastaan inspiroidu vaan
myos nousevat kestavalla tavalla.

Mihin aiemmat BeDoCare-
tapahtumat keskittyivat?

Jokaisella kerralla on ollut oma
painotuksensa. Ensimmadinen
konferenssi Roomassa (2022) pohti
kestavyytta ja sosiaalisten aloitteiden
tulevaisuutta ja korosti, ettd pyhan
Josemarian innoittamien projektien
tulisi aina pitdd ihminen keskiossa,
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yhdistden syddmen ja ammattitaidon
kestavan vaikutuksen
saavuttamiseksi.

Toinen Sdo Paulossa (2023) syvensi
pohdintaa tarkastelemalla perinté
tuleville sukupolville. Se toi esiin,
kuinka sosiaaliset aloitteet
Amerikassa vahvistivat nuoria,
vastasivat eriarvoisuuteen ja loysivat
innovatiivisia tapoja luoda
kunniallista tyota.

Nyt, kolmannessa Nairobissa (2025),
painopiste on ”Afrikan kohtalo”. Se
on seka haaste ettd mahdollisuus.
Kuinka me afrikkalaisina voimme
ottaa vastuun tulevaisuudestamme ja
varmistaa, ettd koulutus,
kunniallinen ty0 ja sosiaalinen
voimaantuminen eivit ole vain
lykattyja unelmia, vaan saavutettuja
todellisuuksia? Kuinka tehda Afrikan
kohtalosta kaytava keskustelu
kokonaisvaltaisemmmaksi niin, etta
sosiaalisen vaikutuksen, innovaation



ja osallistavan yhteistyon avulla
luomme jarjestelmia, jotka nostavat
yhteisdja, avaavat ovia seuraaville
sukupolville ja antavat jokaiselle
mahdollisuuden kukoistaa?

Miksi on merkittiavaa, etta
BeDoCare jarjestetddn tana
vuonna Nairobissa?

Afrikka on tienhaarassa. Meilla on
maailman nuorin viesto, keski-
ialtaan 19 vuotta, valtavat
luonnonvarat ja elinvoimaiset
kulttuurit. Mutta kohtaamme myaos
haasteita, kuten tyottomyyden,
eriarvoisuuden, ilmastopaineet ja
joissakin paikoissa hauraan
hallinnon.

Se, ettd BeDoCare jarjestetaan
Nairobissa, merkitsee, ettei Afrikka
ole endi vain osallistuja ndissa
globaaleissa keskusteluissa; se on itse
nayttdmo. Teema ”Afrikan kohtalo”
haastaa meiddt muovaamaan
tulevaisuuden, jonka haluamme,



emme sen, jonka muut ennustavat
meille. Se on tunnustus siita, etta
ratkaisut Afrikkaan on loydettava
Afrikasta kasin, ja Strathmore
University on ylped voidessaan
isannoida tata rohkeaa
vuoropuhelua.

Voisitko kertoa etukiteen, mita
sisaltoja ja ehdotuksia osallistujat
loytavat kolmen paivan aikana?

Ehdottomasti. Ensimmaéinen paiva
asettaa suunnan teemalla ”Afrikka
50 vuoden pééasta: haasteet ja
mahdollisuudet”. Haluamme
osallistujien ajattelevan pitkalla
aikavalilla. Millaisen Afrikan
lapsenlapsemme perivat ja kuinka
voimme toimia viisaasti jo tdndan?
TyoOpajat tutkivat, kuinka yliopistot
voivat muuttua sosiaalisen
muutoksen moottoreiksi ja miten
laadukas koulutus saadaan aidosti
saavutettavaksi.



Toinen paiva keskittyy nuorisoon ja
tyon tulevaisuuteen. Tdma on
keskeista, sillda Afrikan nuoren
vaestOn potentiaali voi olla suurin
vahvuutemme tai suurin
haasteemme. Keskusteluissa
késitelladn ammatillista koulutusta,
digitaalista innovaatiota ja
yrittajyyttd, tavoitteena antaa
nuorille valmiudet menestya.

Kolmas pédiva laajentaa ndkokulmaa
afrikkalaisen kertomuksen
palauttamiseen: naisyrittdjat, vihreat
teknologiat, taide, kulttuuri ja
viestintd. Kyse on siitd, miten
ndemme itsemme ja miten maailma
ndkee meidéat. Jokainen péiva on
suunniteltu olemaan
vuorovaikutteinen, toiveikas ja
ennen kaikkea kaytannollinen.

Keitd dania kuulemme BeDoCare
2025:ssa?

Meilla on etuoikeus saada mukaan
uskomaton joukko. Rektorimme



tohtori Vincent Ogutu avaa
keskustelun ndakemyksilla siit4,
kuinka koulutus voi sytyttaa
tarkoituksen koko Afrikassa.
Professori Enase Okonedo
tarkastelee, kuinka Afrikan
oppilaitokset sopeutuvat kasvavaan
yrittdjyys- ja johtamistaitojen
kysyntddn muuttuvilla
tyomarkkinoilla.

Kuulemme my0gs tohtori Julie
Gichurua, median johtajaa ja afro-
optimistia, joka inspiroi keskustelua
johtajuudesta. Commonwealthista
professori Luis Gabriel Franceschi
késittelee hallintoa ja demokratiaa, ja
professori Africa Arifio puhuu
yrittajyydesta ja sosiaalisesta
yhteenkuuluvuudesta. Jokainen dani
tuo mukanaan viisautta,
monipuolista kokemusta ja syvaa
rakkautta Afrikkaa kohtaan.



Lopuksi, teema on ”Afrikan
kohtalo”. Mita se merkitsee sinulle
henkilokohtaisesti?

Minulle kyse on oman tarinan
omistamisesta. Liian kauan muut
ovat kertoneet meidan tarinaamme.
BeDoCare muistuttaa, etta kohtalo ei
ole jotain, mitd odotamme; se on
jotain, mitd rakennamme. Se on
nuorten innovaattoreiden kasissa,
jotka uskaltavat unelmoida,
naisyrittajien, jotka rakentavat
sitkeitd yhteisoja, opettajien, jotka
vapauttavat potentiaalia, ja johtajien,
jotka valitsevat rehellisyyden
mukavuuden sijaan.

Henkilokohtaisesti se haastaa minut
elamdan syvemman tarkoituksen
mukaan ja jatkamaan kysymista:
”Olenko mind olemassa? Toiminko?
valitanko?”

BeDoCare on kutsu ela eri tavalla.
Olla tietoisempia. Toimia
rohkeammin. Valittdd syvemmin. Ja



nuo kolme sanaa - Be, Do, Care -
voivat muuttaa eldmasi ja niiden
elamadn, jotka ovat ympaérillasi.

Karibuni Nairobi, Karibuni
Strathmore! (Tervetuloa Nairobiin,
tervetuloa Strathmoreen!)
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