opusdei.org

Erretiratuak: dena
egina eta dena
egiteko

Opus Deiko pertsonei buruzko
istorioak, erretiroan bizitzako
aldi hori ondo aprobetxatzea
eta hainbat ekimenetan
esperientzia ematea erabaki
dutenak.
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Datozen asteetan, erretiroan
bizitzako aldi hau hainbat
ekimenetan esperientzia emateko
baliatzea erabaki duten pertsonei



buruzko istorio sorta berri bat
argitaratuko dugu.

Seriearen entregak (astero bat
argitaratuko da)

1. Afrikaren eta Euskal Herriaren
arteko erretiroa.

2. Belaunaldien arteko elkarrizketa
mundu aberatsago eta anitzago
baterako.

3. Talentuak elizaren zerbitzura
jartzea.

4. Inor ez dadila bakarrik eseri!

5. Mundu osoan Eliza
unibertsalarentzat hazten diren
haziak.

"Tubilatuak' erretiroan besteei
denbora eskaintzen dieten bost
pertsonaren istorio sorta bat da:
zaintzarekin, sufritzen duenari
lagunduz, prestakuntza emanez edo



gizarte, hezkuntza edo apostoliako
ekimenak aurrera ateraz.

2022ko maiatzaren 11ko audientzia
orokorrean, Aita Santuak garai honi
buruzko gogoeta egin zuen Bibliako
irudi bati buruz: Judit. Frantziskok
"Itun Zaharreko heroi bat" zela esan
zuen, "erretiroa” bete-betean bizitzen
jakin zuena; eta galdera hau bota
zuen: "Bere adibidea kontuan
hartuta, pentsa dezagun: nola bizi da
gaur egun bizitzaren etapa hori?".

Ohikoa da oraindik urte asko izatea
aurretik, fisikoki eta intelektualki oso
aktibo. Pertsona batzuek jarduera
zorrotzak eta neketsuak egiteko
merezitako eta desiratutako
atsedenaldi gisa planteatzen dute
etapa hori. Baina badira, halaber,
lanaren amaierak kezka-iturri gisa
hartzen dituenak eta nolabaiteko
beldur eta ezinegonarekin hartzen
direnak.


https://opusdei.org/es-es/article/ancianos-jubilacion-papa-francisco/
https://opusdei.org/es-es/article/ancianos-jubilacion-papa-francisco/

Bizitza hainbeste denboraz bete
duenetik husten denean zer egin
behar den galdetuta, Aita Santuaren
erantzuna argia eta zuzena da: gure
talentuak besteen zerbitzura jarriz.
"Bizitza aktiboaren aurreko
trebetasunek uzkurdura galtzen dute
eta dohaintza-baliabide bihurtzen
dira: irakatsi, aholkatu, eraiki,
sendatu, entzun... Ahal dela,
behartsuenen alde, ezin baitute
ikasketarik egin eta beren
bakardadean utzita baitaude ".

Zeregin hori da, hain zuzen ere, Opus
Deiren espirituaren muina:
errealitate arruntak Jainkoarekin
elkartzeko eta besteei zerbitzatzeko
leku bihurtzea, bereziki lanaren
bidez.

San Josemariak zioen bezala: "lana
da gizakia gizartean txertatzeko
bidea, giza harreman guztietan
mihiztatzeko bitartekoa, leku bat,
leku bat esleitzen dion tresna
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gizonen bizikidetzan. Lan
profesionala eta munduko
existentzia txanpon beraren bi
aldeak dira, elkarri eskatzen
dizkioten bi errealitate dira, bata
bestearengandik aparte ulertu ezin
direnak ".

Baina lan egiten ez bada, zer
santutzen da? Erantzuna erraza da:
gauza bera, eguneroko jarduerak,
izan ere, nahiz eta aurreko
urteetakoak bezalakoak ez izan,
gainerakoentzako zerbitzua erabat
bizitzeko aukera izaten jarraitzen
dute.

Zerbitzua eta kontenplazioa:
besteentzako zerbitzua, Jainkoaren
aurpegiari begira pertsona
bakoitzaren atzean. Kristaua
"munduaren erdian
kontenplatzailea" izatera
gonbidatuta dago. Nola? San
Josemariak proposatzen duen bizitza
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arrunta santutzeko bost urrats hauei
jarraituz:

1. Gure oraingo inguruabarren
errealitatea maitatzea.

2. Xehetasunen atzean
ezkutatutako "jainkozko
zerbait" hori aurkitzea.

3. Bizi-unitatea bilatzea.

4. Tkusi Cristo besteengan.

5. Dena maitasunagatik egin.

Opus Deiko pertsona baten historia
argitaratuko dugu astero. Opus
Deiren sortzailearen irakaspen
horiek "erretiratua” den aldetik bizi
nahi du.
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