opusdei.org

Tunda Teda ja tunda
ennast (VIII): Oigel
ajal

Peame meenutama ilusaid ja
suuri asju, mida Jumal on meist
igauhe jaoks teinud, sest
malestuspalve teeb kristlikule
sidamele palju head.

06.08.2022

Kui Maarja Eliisabeti koju astus, nagi
viimane, et Maarja pole enam see
laps, keda ta maletas. Toendoliselt oli
Eliisabet Maarja stinni juures olnud
ja tundis teda kui tahelepanuvaarset



noort tidrukut. Kuid juba palju
aastaid olid nad teineteisest kaugel
elanud. Maarjat taas nahes tundis
Eliisabet sigavat rodmu. Evangelist
utleb meile, et ta oli tdidetud Piiha
Vaimuga ja huudis valjusti: Miks saab
mulle osaks, et mu Issanda ema tuleb
minu juurde? (Lk 1:43).

Eliisabeti ro0m tekkis palvega
rikastatud elust. Nii teda kui ka
Sakariast peeti pithaks — Jumala ees
oigeks —ja paljud inimesed imetlesid
neid (vrd Lk 1:6). Kuid ainult nemad
kaks teadsid, mida koike oli
tdhendanud puudlus elada Jumala
lahedal nii palju aastaid; nende
kogemused sisaldasid palju sellist,
mida ei saanud teistele edastada,
nagu see juhtub meie koigiga.
Eliisabeti room tuli minevikust, mis
oli tais kurbust ja lootust, probleeme
ja avastusi, kuid kus koik oli aidanud
stivendada tema suhet Jumalaga.
Ainult tema teadis, kui raske oli
olnud leppida sellega, et ta ei saanud



olla ema, kui see oli juudi naise jaoks
enim igatsetud onnistus. Kuid Issand
tahtis ta panna selle katsumuse labi
tegema, et tosta teda sugavamasse
lahedusse Temaga.

Sinu palvet on kuulda voetud

Ka meie suhe Jumalaga, meie palve
on alati midagi ainulaadset ja
edastamatut, nagu Eliisabetil. Meie
elu v6ib monikord tunduda psalmi
uksiku linnu omana (vrd Ps 102:7),
ent, nagu puha Josemaria utles,
linnu, keda Jumal tahab tles tdsta
nagu kotkast, kes liugleb nii korgele,
et naib puudutavat paikest. Ainult
Tema teab, millised on diged aeg ja
hetk iga inimese jaoks. Jumal tahab
palju rohkem, kui me eales ette
kujutame, et me saavutaksime
Temaga ,jumalikuks tegeva
laheduse”.

Kuid tdsiasi, et ainult Tema teab oiget
aega —nagu Ta teadis diget aega



Ristija Johannese siinniks - ei ole
takistuseks meie soovile olla igal
hetkel Temaga suuremas laheduses.
Samuti ei takista see meid pidevalt
seda Jumalat palumast, kdrgemat
otsimast, rahvamassis varvastel
seismast, et ndha Jeesust, kes
moodub, vOi vajaduse korral isegi
puu otsa ronimast nagu Sakkeus.
Voime ette kujutada kuivord sageli
poordus Eliisabet oma stidames
Jumala poole ja 6hutas oma meest
sama tegema, kuni Sakarias 16puks
kuulis sonu: su naine Eliisabet toob
sulle ilmale poja ja sa paned talle
nimeks Johannes (Lk 1:13).

Eliisabeti usalduslik palve sepistati
ebadnne ja aja puhastavas ahjus.
Tema elu oli I6ppemas ja Jumala tahe
oli tema jaoks jatkuvalt moistatus.
Miks ei olnud Ta nii paljude aastate
jooksul tema palvet kuulanud? Miks
Ta ei kinkinud talle last? Kas isegi
tema abikaasa preestriamet ei
piisanud nende palve



rahuldamiseks? Tema ilmses
vajaduses, tema palve
ebaefektiivsuses ja Jumala nailises
vaikuses olid tema usk, lootus ja
armastus jark-jargult puhastatud.
Sest ta mitte ainult ei pidanud vastu,
vaid ta ka lasi end iga pdev muuta,
aktsepteerides alati ja kdiges Jumala
tahet. Voib-olla on see samastumine
Ristiga — mida Eliisabet mingil moel
ette ndgi — parim viis tdestada meie
palve autentsust: Ometi drgu stindigu
minu tahtmine, vaid sinu oma (Lk
22:42). Nagu Vana Lepingu odiglased
mehed ja naised, kes votsid vastu
Issanda tahte, ja Jeesus, kes juhtis
kogu oma elu Isa tahte jargi, oleme
ka meie, kristlased, kutsutud
sedasama tegema. Alati on dige aeg
palvetada: Minu roog on see, et teen
selle tahtmist, kes mu on ldkitanud, ja
lopetan tema to0 (Jh 4:34).



Aeg meenutada

Voib-olla oli Eliisabet ise hoidnud
eaka Sakariase palveleeki pdlevana,
kuni 16puks ilmus tema abikaasale
ingel. Issand annab poja temale, keda
huuti sigimatuks, sest Jumalale pole
miski véimatu (Lk 1:36). Vottes vastu
vajaliku puhastust6o, mida Ta teeb
nendes, kes Teda lasevad, huudis
Eliisabet palves, mida me pérast nii
paljusid aastaid iga padev kordame:
Onnistatud oled sina naiste seas ja
onnistatud on sinu thu vili (LKk 1:42).

Teadmine, et meie tee Jumala poole
toob endaga kaasa stigava
samastumise Ristiga, on hadavajalik,
et moista, kuidas see, mis monikord
tundub seisma jadmine, on tegelikult
edasiminek.

Seega selle asemel, et oodata
paremaid aegu voi meile rohkem
sobivat palvet, votame tanulikult
vastu toitu, mida Jumal meile anda



soovib. , Kui vaatame ringi,
maoistame, et on nii palju toitu, mis ei
tule Issandalt ja mis naib olevat
rahuldavam. Moéned toidavad end
rahaga, teised edu ja edevusega,
kolmandad vdimu ja uhkusega. Kuid
toit, mis meid tdeliselt toidab ja
kullastab, on ainult see, mille Issand
meile annab! Toit, mida Issand meile
pakub, erineb teistest toitudest ja
vOib-olla ei tundu see meile nii
maitsev kui teatud teised road, mida
maailm meile pakub. Nii me
unistame muudest roogadest, nagu
heebrealased korbes, kes igatsesid
liha ja sibulat, mida nad Egiptuses
s0id, kuid unustasid, et nad olid neid
eineid orjuselaua taga soonud. Neil
kiusatushetkedel oli neil malestus,
aga haige malestus, valikuline
malestus. Orjado malestus, mitte
vaba malestus.” [1]

Seetottu peaksime endalt kiisima:
Kust ma stitia tahan? Milline on mu
malestus? Kas see on malestus



Issandast, kes mind pééastab, voi
liha-, ktiislaugu- ja sibulamalestus
orjapolvest? Millise mélestusega on
minu hing rahul? Kas ma tahan suta
tahket rooga vo0i joota end piimaga?
(vrd 1Kr 3:2).

Nagu juhtus iisraellastega, voib elus
tekkida kiusatus vaadata tagasi ja
igatseda Egiptuse kiuslauku ja
sibulat. Iisraeli rahvas hakkas
vasima toitvast mannast, mida nad
alguses ndgid onnistuse ja
kaitsemérgina (vrd 4Ms 21:5). See
vOib juhtuda ka meiega, eriti siis, kui
muutume kiillmaks, sest me eirame
palve pohindudeid: puudlemist selle
poole, et oleksime keskendunud,
vagaduse vaikeste detailide eest
hoolitsemist, parima aja valimist,
oma sudamega panustamist... Siis on
vagagi pohjust meenutada, ergutada
oma malus, otsida oma palves ja
vaimses lugemises seda kindlat toitu,
millest puha Paulus raagib, mis



avardab meie silmaringi ja tostab
meie pilku.

Justkui magnetiga tommatud

Oma palves koige selle
meenutamine, mida Jumal on meie
heaks teinud, on palju enamat kui
lihtne malestus. See on lisraeli
religioonis seotud ,,mélestamise”
moistega; see tahendab, et see on
paastev sindmus, mis muudab
lunastust6o kohal olevaks.
»Mélestuspalve”, millest paavst
Franciscus raagib, on uus dialoog
juba teada oleva tle, malestus
minevikusundmustest, mida
tajutakse uuesti. Meenutame peamisi
sundmusi oma suhetes Jumalaga
ning moistame ja kogeme neid iga
kord erineval viisil. Véibolla juhtus
nii Eliisabetiga, kui ta, teadlikuna
oma varskest emadusest, tajus uuel
viisil Jumala plaane tema jaoks.



Aastate moodudes, meie
puhendumise ja vastupanu tempos,
teeb Issand meile teada oma
saladused uue stigavusega. Ta tahab
meid tOsta vaga korgele, justkui
aeglaselt tdusvas spiraalis. On t0si, et
me voibolla ei suuda tdusta ja selle
asemel jdtkame horisontaalsetes
ringides tiirutamist; voi voime isegi
kiiresti laskuda ja kokkupuutepinna
kaotada, loobudes dialoogist oma
Loojaga. Kuid Ta ei loobu kunagi
oma otsustavusest tdita oma tahet
meie suhtes; tema plaanid on seotud
kutsumise ja 6igeksmaoistmise,
puhitsemise ja ulistamisega (vrd Rm
8:28-30).

Nagu paljud teised vaimulikud
autorid, kirjeldab piitha Josemaria
seda protsessi elaval ja joulisel moel.
Hing ,ldheb Jumala poole nagu raud,
mis tdmbub magneti suunas. Jeesust
hakatakse armastama siigavamalt,
Oorna vopatusega.” [2] Kui me
motiskleme jumaliku pdlvnemise,



Kristusega samastumise, Isa tahte
armastamise, kaaslunastamise soovi
ule... ja tunneme, et see kdik on Piitha
Vaimu kingitus, moistame selgemalt
oma vOlga Tema ees. Ja siis kasvab
tanulikkus meie sees hoogsalt. Saame
teadlikumaks tema marguannetest,
mis on palju sagedasemad, kui me
arvame: ,Ma ei raagi erilistest
olukordadest. See on — see v6ib vaga
hésti olla — meie hinge tavaline olek:
armastuse hullus, mis eputuste ja
liialdusteta dpetab meid kannatama
ja elama.” [3]

Siis oleme ullatunud, kui avastame
Jumala tohutu armastuse meie vastu
kogu meie elu jooksul: paevast
pdeva, aastast aastasse — otse meie
ema usast peale! Selles on armastus -
ei, mitte selles, et meie oleme
armastanud Jumalat, vaid et tema on
armastanud meid ja on ldkitanud oma
Poja lepitusohvriks meie pattude eest
(1Jh 4:10). Oleme ullatunud, kui
avastame, et meie elu on juhtinud



lummav ja vastupandamatu
armastus. Just nii juhtus Eliisabetiga:
Ta vaatas minu peale, et votta dra
habi, mis mul oli inimeste silmis. (Lk
1:25). Parast aastaid kestnud
pimedust moistis ta, et Tema, kes on
Armastuse Late, armastab teda
16putult - viisil, mis on taiesti
teenimatu ja mida ta ei suuda kunagi
taielikult moista ega tagasi maksta.
Miks saab mulle osaks, et mu Issanda
ema tuleb minu juurde? (Lk 1:43).
Kuidas on vdimalik, et Jumal mind
nii vaga armastab? Ja ka teatud hébi
ja kurbusega: kuidas ma vdisin seda
varem mitte maoista?

Taiesti siiras palve valmistab meie
sudant ette teadma, kuidas paluda
(vrd Rm 8:26) ja kuidas vastu votta
seda, mida palume. Kui lisame
armastust Jumala vastu vagaduse
igasse aspekti, olgu see suur voi
vaike, holbustame seda teed:
kutsume Jeesust tema nimega,
valjendame oma meeleliigutust ilma



igasuguse reservatsioonita... Peame
armastuse vaikseid puudutusi
rohutama ja neile kiiresti vastama.
Peame ,meenutama ilusaid ja suuri
asju, mida Jumal on meist igaiihe
jaoks teinud,” sest méalestuspalve
»teeb kristlikule stidamele palju
head.” [4] Nagu piiha Josemaria
sageli soovitas: ,Motisklegu igatiks
meist selle tile, mida Jumal on tema
heaks korda saatnud.”[5]

Jumal on koik ja sellest piisab

Eliisabet sirvis oma malus nii sageli
koike, mida Jumal oli tema heaks
teinud. Kui suuresti oli Jumal tema
elu muutnud! Ja kui julgeks ta ise oli
muutunud! Sellest ajast alates
muutub kogu tema kditumine
eriliselt sigavamotteliseks. Ta saab
suurema selguse Jumala plaanide
jargimisel: Ei sugugi, vaid tema nimi
peab olema Johannes! (Lk 1:60); ja ta
naeb selgelt Jumala t66d oma ndos:
Onnis on naine, kes on uskunud, et



ldheb tdide, mis Issand talle on
konelnud (Lk 1:45). Eliisabet kaitub
nuud nagu keegi, kes raagib
Jumalaga kogu siidamest.

Niisamuti peab ka meie palves olema
armastust ja voitlemist, kiitust ja
heastamist, kummardamist ja palvet,
meeleliigutusi ja moistust. Peame
olema vdimalikult julged, sest ntiiid
maoistame, et kiisimus pole mitte
taitmises, vaid armastamises kogu
sudamest. Vagaduse tavad, inimesed
meie umber, iga pdeva kohustused
on samad, mis varem, kuid me ei
tegele nendega enam samal viisil.
Kasvab meie vaimu vabadus,
»suutlikkus ja harjumuspérane
suhtumine tegutseda armastusest,
eriti putides jargida seda, mida Jumal
meilt igas olukorras soovib.” [6] See,
mis varem tundus raske kohustus,
saab niuud véimaluseks kohtuda
Armastusega. Enese tiletamine
nouab jatkuvalt pingutust, kuid ntud
on see pingutus tdis rodmu.



Seistes silmitsi Jumala armastuse
l6pmatusega ja meie kehva inimliku
vastusega, valab meie siida vélja
sugava lepituse ja heastamise palve.
Oma patte ndhes tekib meis kurbus
ja see 6hutab meid isiklikule
patukahetsusele. Stiveneb
veendumus, et ,Jumal on kdik, mina
pole midagi. Ja sellest piisab.” [7] Nii
saame vabaneda paljudest
»Kilpidest”, mis takistavad meie
kontakti Temaga.

Ja tekib siiras ja siigav tdnu, millest
saab ulistamine. ,Jumala tlistamine
tdhendab Tema kui Jumala, Looja ja
Péistja, Issanda ja Opetaja ning
eelkdige kui 16pmatu ja halastava
Armastuse tunnustamist.” [8] Peame
kasutama koiki oma siidame
vOtmeid. Siis on meie palve
mitmekesine ja rikastav ning ei
jookse moodda samu vasinud
kanaleid. Nii siis, kui meie tunded
vastavad, kui ka siis, kui nad ei
reageeri, sest see, mida me Jumala



headusest maitseme, pole siiski veel
Jumal. Ta on alati 16pmatult suurem.
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