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Tegevused

Opus Dei pakub vaimset
kujundamist, mille eesmärk on
aidata inimestel arendada oma
vaimset elu ja apostolaati. Need
tegevused toimuvad Opus Dei
keskustes või kirikus, kontoris
või eramajas.

26.07.2014

„Opus Dei põhitegevuseks on
pakkuda oma liikmetele ja teistele
inimestele vaimseid vahendeid, mida
nad vajavad, et elada heade
kristlastena keset maailma,“ selgitas
selle asutaja.



Vaimne kujundamine

Prelatuuri usklikud käivad
iganädalastes tundides, mida
nimetatakse ringideks ja mis
käsitlevad doktriini- ja
askeesiteemasid, ja igakuisel
rekollektsioonil, mis on aeg isiklikuks
palveks ja mõtisklemiseks kristliku
eluga seotud teemadel. Lisaks
osalevad nad iga-aastasel
rekollektsioonil, mis kestab kolm
kuni viis päeva. Sarnaseid tegevusi
pakutakse ka kaasaaitajatele,
noortele ja kõigile teistele soovijatele.

Sellist kujundamist pakutakse
prelatuuri keskustes ja muudes
sobivates kohtades. Näiteks võidakse
korraldada ring ühe kohalviibija
kodus ja pidada rekollektsioonipäeva
kirikus, mille koguduse preester
annab selleks loa.

Isiklik apostolaat



Isiklik tunnistus on alati kõige
olulisem apostolaat Opus Deis. See
on tunnistuse, teistele antud
konkreetse ja tõhusa abi apostolaat
tööl ja muudes igapäevaelu
tingimustes – isiklik apostolaat, mida
teostatakse sõna ja eeskuju kaudu.
Seetõttu ei piirdu liikmete apostellik
töö konkreetsete valdkondadega
nagu haridus ja haigete või puuetega
inimeste eest hoolitsemine. Nagu
tuletab meelde katoliku kiriku
katekismus, peaksid kõik kristlased,
olenemata nende ametist, aitama
leida kristlikke lahendusi ühiskonna
probleemidele ja andma pidevat
tunnistust oma usust.

Korporatiivne apostolaat

Mõned prelatuuri liikmed koos Opus
Dei kaasaaitajate ja teistega võtavad
ette heategevus- või haridusalgatusi,
mis usaldavad oma vaimse ja
õpetusliku suuna prelatuurile. Nende
apostolaatite hulka kuuluvad



keskkoolid, ülikoolid, naistekeskused,
vähearenenud piirkondade
meditsiinikliinikud, talutööliste
koolid, kutseõppeasutused,
üliõpilaskodud ja kultuurikeskused.
Need algatused on alati loodud
selleks, et rahuldada sotsiaalseid
vajadusi linnas või riigis, kus nad
asuvad. Prelatuur ei osale kasumit
taotlevates, ärilistes ega poliitilistes
ettevõtmistes.

Selliseid algatusi nimetatakse
„korporatiivseteks“ apostolaatideks,
et eristada neid iga liikme isiklikust
apostolaadist, mis on Opus Dei
esmane apostolaat. Korporatiivne
apostolaat kuulub tavaliselt
mittetulundusühingule ning seda
juhib vastav juhatus ja
halduspersonal. Prelatuur võtab
vastutuse selle vaimse ja õpetusliku
suunitluse eest, tagades, et see on
truu katoliku õpetustele. Vaatamata
kristlikule suunitlusele, on need
apostolaadid avatud kõikide



religioonide esindajatele ja kõigi
asjaosaliste õiguspärast
südametunnistuse vabadust
austatakse hoolikalt.

Iga ettevõtmist rahastatakse
samamoodi nagu teisi sarnaseid
asutusi: õppemaksu, elamispinna
tasude, toetuste, annetuste jms abil.
Arvestades mittetulunduslike
institutsioonidena tehtava töö
mahtu, vajavad korporatiivsed
apostolaadid tavaliselt olulisi
annetusi Opus Dei liikmetelt,
kaasaaitajatelt ja teistelt. Sageli
saavad nad ka ametlikke toetusi
valitsusasutustelt ning toetusi
erafondidelt ja ettevõtetelt.

Lisaks korporatiivsetele
apostolaatidele on ka teisi
institutsioone, mida juhivad
prelatuuri liikmed ja nende sõbrad,
kus prelatuur ei võta endale
vastutust vaimse ja õpetusliku suuna
eest, kuid annab selles valdkonnas



veidi abi, nt pakkudes asutusele
kaplanit.

Näited korporatiivsetest
apostolaatidest.

Navarra ülikool, mis asutati
1952. aastal Hispaanias
Pamplonas. Sellel on 20
teaduskonda ja instituuti.
Pamplona ülikoolilinnakus on
meditsiinikool koos haiglaga.
Ärikool, Kõrgem äriõpingute
nstituut (IESE) asub Barcelonas.
Teiste ülikoolitasandi
haridusalgatuste hulka
kuuluvad Piura ülikool (Peruu), 
La Sabana ülikool (Kolumbia), 
Austral ülikool (Argentiina) ning
Aasia ja Vaikse ookeani ülikool
(Filipiinid).
Manilas asuv Punlaan on
toitlustus- ja turismitööstuse
erialakool. Selle
haridussüsteemi üheks osaks on
otsekontakt hotellide ja
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restoranidega ning viimastel
aastatel on 100% Punlaanis
õppinud noortest naistest
leidnud sobiva töökoha.
Chicago Midtowni spordi- ja
kultuurikeskus, mis asub
mitmerassilises naabruskonnas,
kus elab palju noori, pakub
programme, mis pakuvad
akadeemilist, inimlikku,
vaimset ja sportlikku
kujundamist. Need programmid
aitavad kompenseerida
mõningaid puudujääke
kohalikus sotsiaalses
keskkonnas. 2015. aasta
andmete põhjal lõpetas viimase
viieteistkümne aasta jooksul
100% Midtowni õpilastest
keskkooli ja läks õppima
kolledžisse, mis on tunduvalt
kõrgem selle piirkonna noorte
keskmisest.
Mexico Cityst läänes asuv Toshi
on naiste haridusasutus
maapiirkonnas, kus elab
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arvukalt etnilisi rühmi. Muude
tegevuste hulgas pakub see
halduskoolitust, et aidata
naistel leida ametikohti
lähilinnades äri- ja
ühiskondlikus elus.

Kinshasas asuv Monkole haigla, mis
teenindab igal aastal tuhandeid
äärmuslikus olukorras olevaid
abivajajaid. Meditsiiniabi antakse ka
kahes teises asukohas väljaspool
pealinna (Eliba ja Kimbondo)
asuvates reisiambulatooriumides.
Monkole haiglaga on ühendatud
kõrgem õendusinstituut, mis
valmistab noori Kongo naisi ette õe
elukutseks.
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