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Prelaadi kiri (juuli
2011)

Oma juulikuu kirjas kasitleb
piikop Echevarria palvet, kui
vestlust Jumalaga, ”sest see on
kui elava vee allikas, mis meie
t00, apostolaadi, meie
perekondlikud ja tihiskondlikud
tegemised labi immutab”.

22.07.2011

Mu armsaimad, hoidku Jeesus minu
titreid ja poegi!

Parast seda, kui arstid mind
Pamplonas meditsiiniliselt 1abi



vaatasid ja kui ma seal haigetega
kohtusin, otsustasin ma kilastada
Elevandiluurannikut, et raakida teie
vendade ja 0dedega, kes elavad maal,
mille eest me viimasel ajal nii palju
palvetanud oleme. Palvetagem veelgi
selle eest, et sdjahaavad voimalikult
kiiresti paraneksid, ilma, et sellest
jadks jargi mingi vaen ja vihkamine.
Et koik suudaksid tksteisele
andestada, nii, et leiaks aset suur
vennastumine, mis on kasuks
perekondadele, ihiskonnale ja kogu
rahvale. Mingem nende
palvesoovidega pithima ja
halastavaima Jeesuse Stiidame
juurde, mida me 1. juulil Liturgias
austame ja Neitsi Maarja Puhima
Stiidame juurde, mille piiha on
homme. Palvetagem ka kdigi nende
paikade eest, kus

kannatused voimust votavad.

See Jeesuse puha kutsub meid,
lapsemeelsete palvetega selle Jumala



sidamesse tungima, kes armastusest
meie vastu lihaks sai. Ja nagu
kirjutas meie Isa jutluses: ”Siis
voidame oma palvega Jeesuse
sideme: kui me Jumala dra tunneme
ja oskame pilgu tema poole suunata,
tema, kes meid julgustab, Opetab ja
juhatab.”[1] Ka nuud, juba Taevast,
kutsub ta meid uuendama oma soovi,
Puhima Kolmainsusega labikdimises
edusamme teha. Seepérast
tahaksingi vaadelda moningaid
soovitusi, mida Paavst Johannes
Paulus IT oma Apostellikus Kirjutises
vélja toob, radkides Kiriku
suundadest uuel aastatuhandel.
Parast seda, kui ta oli vélja toonud
peamise eesmargi, milleks on,
aratada kogu jumalarahva stiidames
soovi, puuelda puhaduse poole,
kirjutas ta: ”Selle, ”Piihaduse
pedagoogika” jaoks on vaja kristlasi,
kes eelkdige palvekunstiga silma
paistavad.”[2]



Me ei loobu, ega voi loobuda
tdnamast Kristust tema heategude
eest, see oli ka meie Asutaja Opetuse
sisu, ning me peame koigile — ka
teistele kristlastele-eriti
tdhelepaneliku, tdsise ja pusiva
palveelu kinkima. Toitkem seda
innukust, lugedes iga paev
Jumalasona, ihu ja hingega
Liturgiast, eriti iga paev Puhast
Missast osa vottes -, kuni see saab
toeliseks labikdimiseks Jumalaga
ihus hinges ja elus. Ja kuigi me
aastaid tahtejouga selle nimel
pingutame, voime olla kindlad, et
peame iga pdev ikka ja jalle uuesti
alustama.”Me teame nimelt vaga
hasti”, nagu utleb Paavst Benediktus
XVI, et palvet ei saa votta kui
iseenesestmoistetavat asja:
palvetama peab dppima ja seda
oskust pidevalt uuendama. Ka neil,
kes vaimulikus elus kaugele on
joudnud, on vajadus, Jeesuse
Opilasteks saada, et dieti palvetama
Oppida.[3]



Don Alvaro meenutas sageli seda
tahet, mida ptiha Josemaria nditas,
kui ta 70-aastaseks sai: Palvehing
olla! Meie Isa kéais seda
palveteekonda ja jai neile
igapaevastele ja lapselikele
vestlustele Jumalaga alati truuks,
juba sellest ajast peale,
noorusaastatel, kui Issand ennast
talle nditama hakkas. Tosiasi, et ta
seda soovi alles aastakiimneid hiljem
valjendas, annab tunnistust tema
stigavast alandlikkusest, mida
Benediktus XVI puhakute
kogemuseks nimetab.

Sageli ja ilmekalt oleme vaadanud
neid Evangeeliumi stseene, kus
Jeesus on vestluses oma Isa,
Jumalaga. Apostlid imestasid Meistri
sellise kaitumise ule ja tikskord
palusid nad teda Domine , doce nos
orare [4]: Issand, 6peta meid
palvetama. Jeesus andis neile
joonitud paberi, jooned, mis kristliku
palve all seisid: Meie Isa, kes sa oled



Taevas, ptihitsetud olgu sinu nimi,
sinu riik tulgu, sinu tahtmine stindigu,
nagu taevas, nonda ka maapeal .[5]

Seda teed on voimalik vaga erineval
moel kdia, sest iga hinge suhe
Jumalaga on vaga isiklik. Issand
hoolitseb meie, igaiihe eest meist,
nagu kalliskivi eest, millel on
hindamatu vaartus: liigutav reaalsus
on see, et iga hing on ju Kristuse vere
eest vabaks ostetud.[6] Argem
unustagem, mida Issand on meile
oelnud: vigilate et orate [7], valvake
ja palvetage! See on nagu visadus,
tema tutarde ja poegade isa jarel
kihutamine Kkiirteel, mis Taevase Isa
juurde viib ja kus teeviitadeks on
Jeesus Kristus ja Puha Vaim.[8] K&ik
me peame, lUtleb Paavst Benediktus
XVI, Jeesuse koolis kdima. Ja oma
armsa Isa kdest oleme me voinud
Oppida, kuidas Jumalaga suhelda-
lapse siirusega ja teoloogide
tarkusega; ennast Jeesuse Kristuse,
kui vanema venna kdtte usaldada ja



Maarja, kui ema katte ning Joosepi,
selle perekonna tileloomuliku isa
katte ja Kiriku katte ja inglite katte,
kes on meie kaitsjaiks ja saatjaiks
igavese elu teel.

Uuendagem iga paev oma indu,
isiklikult Jumalaga suhelda. Ma pean
siin silmas igapaevaseid
motiskluspalve hetki; koos Pihi- ja
Armulauasakramendiga loovad nad
aluse, puhta vee allika, millega me
oma too, apostolaadi, perekondlikud
ja thiskondlikud tegevused labi
Immutame —

niisiis, kogu oma eksistentsi, isegi
need hetked, kui me magame voi
puhkame. Ma vdin teile kinnitada, et
see el ole uldse raske, isegi mitte siis,
kui oleme vaimselt natuke kuivad,
vO1 vaimselt ja pstiihiliselt vasinud,
kui me ainult Pihal Vaimul ja
vaimuliku juhendamise nduannetel
ennast juhtida laseme.



”Me peame olema “kontemplatiivsed
hinged”, titles piitha Josemaria 1973.
aastal; ”seepadrast ei tohi me
motiskluspalvet unarusse jatta. Ilma
palveta, ilma siseeluta teeksime me
uksnes kurja (...). Nuud tundub veel
enam, et oleme tdesti kohustatud
palvehinged olema, kéik, mis meil
on, heldekéeliselt Jumalale
ohverdama ja mitte kunagi vestlust
temaga unarusse jatma, ukskdik, mis
ka ei juhtuks. Ja kui te nii kaitute, siis
elate te iga pdev koos Jumalaga ning
te pingutate ennast tosiselt, et kaks
korda pool tundi métiskluspalvele
puhendada.”[9]

Meie Isa ei palu ainult seda, et me
palvehetke hasti peame, vaid seda, et
me iga pdev palvehetke algusest
16puni hasti peaksime. See on
eesmark, mis on voimalik saavutada,
kui me igal hommikul jalle uuesti
alustame, jattes suuremad ja
vaiksemad madalseisud korvale.
Ulejaénu - praktiliselt kdik —



valjendub Piha Vaimu viljadena
meie hinges: Samuti tuleb ka Vaim
appi meie notrustele: meie ju ei tea,
kuidas palvetada, nonda nagu peab,
kuid Vaim ise palub meie eest
sonatute dgamistega. [10]

Putdkem niisiis eelkdige olla tapsed
nendes vestlustes Jumalaga, mis iga
pdev meie teed joonistavad. See vdib
naida ebaolulisena, kuid ma titlen
teile, et sellel ptiha Josemaria
opetusel on suur tihendus. ”Arge
jatke iialgi motiskluspalvet unarusse.
Mis on parim viis olla
kontemplatiivne? Palve. Kui hing
hakkab arvama, et ta ei tea, kuidas
palvehetke 14bi viia, kui Isa dpetus
on talle raske, kui Issand talle midagi
ei utle, kui ta tema haalt ei kuule ja
kui ta selle asemel suulisi palveid
palvetab, ja arvab, et ta on langenud
hirmsasse kiusatusse.

Ei, mu lapsed! Olgu teil pusivust
motiskluspalves! Jutusta see kdik



motiskluspalve ajal Issandale ja kui
on vaja, korda palju kordi uhte ja
sama luhipalvet: Jeesus, ma
armastan sind! Jeesus, dpeta mind
palvetama! Opeta mind teisi
armastama sinu armastusega...tee
seda pusivalt, pdev péeva jarel, kuid,
aastaid ja 10puks néed, kuidas Issand
utleb sulle: Rumaluke, ma olin ju
sinu juures, sinu kérval algusest
peale!”[11]

Kindlasti tuleb vastu raskusi,
kiusatusi, et poolt tundi
motiskluspalvet lihemaks teha voi
hoopis ara jatta. Seepdrast peame
olema tapsed ja tapselt aega
arvestama, olgu siis tegemist
intensiivse tooga, vOi
vasimusehetkega. Ja nagu méargib
meie Paavst: ”Palve ei ole seotud
teatud kontekstiga, vaid see on iga
inimese sudamesse sisse
kirjutatud”[12] Alati on vdimalik
jumaliku hingekiilalisega radkida;
alati ja igal pool on voimalik teda



kohata, kuigi voimaluse korral on
hea minna Tabernaakli juurde, kus
Jeesus toeliselt substantiivselt kohal
on, oma ihu ja verega, oma hingega
ja oma jumalusega.Me peaksime
niisiis kdik korvale jatma, mis meid
sellest eemaldada vdib. "Me
keskendume?, utles ptiha Josemaria
uhes katehheesis ”ja palvetame
Jumala poole, et ta meid kuulda
votaks ja hakkame temaga radkima,
loomulikkkusega, lihtsalt nii, nagu
me radgiksime oma vennaga, isaga,
emaga, vOi hea naabriga. Kui te
raagite armastuse ja usaldusega, siis
naete te varsti, kui hasti teil 1aheb.
Teil saab olema siseelu.”[13]

Veelkord: vahel ei tea me, mida
peaksime talle titlema, meil
puuduvad sdnad; kuid drgem
unustagem siis, et palve ”ei ole ainult
rida lauseid, vaid eelkdige sisemine
hoiak, mitte mingi kultuse
labiviimine voi sOnade lausumine,
vaid eelkdige Jumala ees



olemine”[14] On ka vaga oluline, et
me stressi ja vaimse kuivuse ajal
palvehetkest viga tapselt kinni
peame. Loomulikult on neil
momentidel see vahend eriti
hadavajalik. Kindlasti ei dnnestu
meil alati kogu palvehetke ajal seda
lapselikku vestlust hoida; kuid juba
see, kui me nende minutite jooksul
tema seltsi otsime, on kindel tdend
sellest, et me Jumalat armastame, et
me tahame temaga ks olla,
iseennast unustada. ”Selles pilgus,
mis on teistele suunatud, selles
andumuses, kus me iseendast voitu
saame seisneb palve olemus, kui
kogemus, mis tlletub kaugemale
sellest, mida me mdoistusega modelda
suudame."[15]

Ei ole midagi tro0stivamat, kui
kindlustunne: Et me Jumalat
armastame ja temaga suhelda voime,
on vaga liigutav teada, et tema on
meid enne armastanud [16]. Seda
kinnitab ka Katoliku Kiriku



Katekismus, deldes: ” Palvetamise
puhul 1ahtub Jumala truu armastuse
meeleliigutus kdigepealt temast
enesest; inimese meeleliigutus on
alati vastus sellele.”[17] Iga paev
uuendatud kavatsus, ennast
palvehetkedel kokku votta, kohustab
niisiis Jumalat — kuin nii vdib 6elda -
meile oma armu sama rikkalikult
saatma. Kas sa muide motled sageli
selle peale, et palve oli ja on alati
Opus Dei relv? Kuidas kaitsed sa selle
relvaga Opus Dei to6d Kirikus?
Kindlasti hakkame me seda meie Isa
poolt saadud vaimsust seda enam
armastama ja kaitsma, mida enam
me oleme palvehinged.

Meie Isa Opetused palve kohta on
véga rikkalikud ja vaga kasulikud.
Kes meist ei oleks ndinud neid
iseloomustavaid sonu tema jutlusest?
”Aastate jooksul on paljud inimesed
vaga murelikult minu juurde tulnud
ja 0elnud: Isa, ma ei tea, mis minuga
lahti on, ma olen loid ja kilm. Varem



oli minu vagadus nii kindel ja
iseenesestmoistetav, kuid niiiid on
see minu jaoks Uiks suur komododia...
Neile, kes sellises olukorras on, ja
teile koigile titlen ma: komoodia?
Suurepdrane! Issand mangib meiega,
nagu oma lastega."

Puhakirjas deldakse selle kohta:
ludens in orbe terrarum (Op
8,31),mangisin tema maailma maa
peal. Jumal méangib, kuid ei jata
meid, sest kohe pdrast seda tsitaati
voime lugeda: deliciae meae esse cum
filiis hominum ja tundsin rodmu
inimlastest (sama), see on minu
room, olla inimlaste keskel.Issand
mangib meiega. Kdik meie tegemised
voivad meile monikord komoodiana
tunduda, me tunneme, et oleme
kulmad ja ukskodiksed, ilemeelikud
ja tahtejouetud, meie kohustused
tunduvad meile hirmus rasketena ja
vaimulikud eesmargid liiga
korgetena. Siis on 0ige aeg mdelda, et
Jumal tdesti mangib meiega ja tahab



olla selles komoodias hea
kaasmangija.”[18]

Ma ei tahaks lopetada neid ridu
enne, kui olen selle kuu tihtsaimad
paevad meelde tuletanud. 7. juulil on
Don Alvaro rohkem esil, sest siis on
aastapdaev, mil ta palus end Opus
Deisse votta. 16.ndal on Karmeli
Neitsi Maarja paev; loomulikult
motleme siis eriliselt tddi Carmeni,
meie Isa Oe peale, kes nii palju kaasa
aitas, Opus Dei keskustes
perekondlikku dhkkonda tugevdada.
Peale selle palvetame sel paeval
onnetute hingede eest, kes on
puhastustules ja usaldame nad oma
taevalise Ema eestkostele.

Ma palun teid tungivalt, olgem
uhenduses palves; palvetagem
uksteise eest, apostelliku t00 eest
kogu maailmas, Piiha Isa
palvesoovide eest. Toogem
motiskluspalve ajal Tabernaakli ees
Issanda ette innukus, mis meid



tiivustab ja kasutagem sealjuures
Jumalaema, piha Joosepi ja puha
Josemaria, meie armastatud Isa
eestkostet.

Mul on r66m teile kirjutada, et
eelmise kuu 18.ndal olin ma
Cagliaris, Sardiinia saarel, kus mul
oli voimalus meie armsa Bonaria
Neitsi ees palvetada. Ma tean
kindlasti, et piha Josemaria palvetas
selle maa eest ja et paljud selle maa
inimesed just nende palvete parast
Jumala kutsele heldelt
jargnevad.Aidakem neid, sest sealt
aidatakse ka meid avasuli.

Ma oOnnistan teid oma armastusega!
Teie Isa

+Javier
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