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“En nombre de Dios:
no desesperes”

Son santos los que luchan hasta
el final de su vida: los que
siempre se saben levantar
después de cada tropiezo, de
cada caída, para proseguir
valientemente el camino con
humildad, con amor, con
esperanza. (Forja, 186)

22 de noviembre

Para que no te apartes por cobardía
de esa confianza que Dios deposita
en ti, evita la presunción de
menospreciar ingenuamente las



dificultades que aparecerán en tu
camino de cristiano.

No hemos de extrañarnos.
Arrastramos en nosotros mismos -
consecuencia de la naturaleza caída-
un principio de oposición, de
resistencia a la gracia: son las
heridas del pecado de origen,
enconadas por nuestros pecados
personales. Por tanto, hemos de
emprender esas ascensiones, esas
tareas divinas y humanas -las de
cada día-, que siempre desembocan
en el Amor de Dios, con humildad,
con corazón contrito, fiados en la
asistencia divina, y dedicando
nuestros mejores esfuerzos como si
todo dependiera de uno mismo.

Mientras peleamos -una pelea que
durará hasta la muerte-, no excluyas
la posibilidad de que se alcen,
violentos, los enemigos de fuera y de
dentro. Y por si fuera poco ese lastre,
en ocasiones se agolparán en tu



mente los errores cometidos, quizá
abundantes. Te lo digo en nombre de
Dios: no desesperes. Cuando eso
suceda -que no debe forzosamente
suceder; ni será lo habitual-,
convierte esa ocasión en un motivo
de unirte más con el Señor; porque
Él, que te ha escogido como hijo, no
te abandonará. Permite la prueba,
para que ames más y descubras con
más claridad su continua protección,
su Amor.

Insisto, ten ánimos, porque Cristo,
que nos perdonó en la Cruz, sigue
ofreciendo su perdón en el
Sacramento de la Penitencia, y
siempre tenemos por abogado ante el
Padre a Jesucristo, el Justo. Él mismo
es la víctima de propiciación por
nuestros pecados: y no tan sólo por
los nuestros, sino también por los de
todo el mundo, para que alcancemos
la Victoria. (Amigos de Dios, 214)



pdf | Documento generado
automáticamente desde https://

opusdei.org/es/dailytext/en-nombre-de-
dios-no-desesperes/ (16/07/2025)

https://opusdei.org/es/dailytext/en-nombre-de-dios-no-desesperes/
https://opusdei.org/es/dailytext/en-nombre-de-dios-no-desesperes/
https://opusdei.org/es/dailytext/en-nombre-de-dios-no-desesperes/

	“En nombre de Dios: no desesperes”

