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Las palabras de don Álvaro,
fruto de su plegaria personal,
ayudan a dialogar con el Señor
en oración sencilla y confiada.
Siguiendo las enseñanzas de
san Josemaría, el Autor ilustra
la llamada a santificarse en la
vida ordinaria, que Jesucristo
dirigió a todos los hombres sin
excepción.
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José Antonio Loarte, que vivió junto
a Mons. del Portillo, presentó en este
breve libro una selección de textos
del primer sucesor de san Josemaría
que serán útiles para la meditación
especialmente a personas jóvenes. 

En su vida, el beato Álvaro del
Portillo tuvo ocasión de hablar de
Dios a miles de personas,
especialmente durante los casi 20
años que pasó al frente del Opus Dei.
Sus palabras eran fruto del trato
personal con el Señor y deseaban ser
una invitación a dialogar con Él en la
oración.

https://itunes.apple.com/us/book/rezar-con-alvaro-del-portillo/id985973496?l=es&ls=1&mt=11
https://play.google.com/store/books/details?id=QDOOBwAAQBAJ
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https://multimedia.opusdei.org/epub/es/rezar-alvaro.epub
https://multimedia.opusdei.org/epub/es/rezar-alvaro.mobi
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/RezarconAlvarodelPortillo_Cobel20150310-092908.pdf
https://alvarodelportillo.org/


Cobel Ediciones publicó el libro en
marzo del año 2014 y ahora se ha
editado en formato digital para
descargar gratuitamente, gracias a la 
Fundación Studium.

Contenido:

I. Todos llamados a ser santos.

II. La lucha por la santidad.

III. Los medios para ser santos.

IV. Santos en la Iglesia.

V. Santos para santificar.

El Papa Francisco, en la carta que
envió al Prelado del Opus Dei para la
ceremonia de beatificación, escribió
que «el beato Álvaro del Portillo nos
envía un mensaje muy claro, nos dice
que nos fiemos del Señor, que él es
nuestro hermano, nuestro amigo que
nunca nos defrauda y que siempre
está a nuestro lado. Nos anima a no
tener miedo de ir a contracorriente y

https://opusdei.org/es-es/article/rezar-con-alvaro-del-portillo-textos-para-meditar/
https://www.fundacion-studium.org/
https://opusdei.org/es-es/document/27-septiembre-carta-del-papa-francisco/
https://opusdei.org/es-es/document/27-septiembre-carta-del-papa-francisco/


de sufrir por anunciar el Evangelio.
Nos enseña además que en la
sencillez y cotidianidad de nuestra
vida podemos encontrar un camino
seguro de santidad».
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