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Muy humanos, muy
divinos (VI): Hasta
ponerlo por obra

Pararse a pensar, escoger el
camino, pasar a la accion. Tres
momentos esenciales que dan
forma a la prudencia, la virtud
necesaria para hacer el bien en
el unico lugar real: aquiy
ahora.

01/09/2021

En un 6leo sobre tabla que se
conserva en Berlin, Rembrandt
retratd en 1627 a un anciano sentado



ante una mesa, en medio de la
penumbra. En torno a €l se
amontonan monedas de oro y titulos
de propiedad. Entre los objetos
figura también un reloj, premonicion
de que sus horas estan contadas. E1
anciano lleva unas lentes para suplir
su poca vision, e ilumina la mesa y
sus posesiones con una vela, que
cubre con su mano derecha: una luz
incierta, como un hilo de vida, que
pronto se extinguira.

Asi se imaginaba este gran artista la
parabola que Jesus cont6 en una
ocasion ante una muchedumbre de
miles de personas: «Las tierras de
cierto hombre rico dieron mucho
fruto. Y se puso a pensar para sus
adentros: “¢Qué puedo hacer, ya que
no tengo donde guardar mi
cosecha?”. Y se dijo: “Esto haré: voy a
destruir mis graneros, y construiré
otros mayores, y alli guardaré todo
mi trigo y mis bienes. Entonces diré a
mi alma: ‘Alma, ya tienes muchos



bienes almacenados para muchos
afos. Descansa, come, bebe, pasalo
bien’”. Pero Dios le dijo: “Insensato,
esta misma noche te van a reclamar
el alma; lo que has preparado, ¢para
quién sera?”. Asi ocurre al que
atesora para si y no es rico ante
Dios» (Lc 12,16-21).

Dios mismo califica a este rico de
«insensato» o imprudente. «El
hombre que todos conocian como
inteligente y afortunado es un idiota
a los ojos de Dios: “insensato”, le
dice. Frente a lo verdaderamente
auténtico, aparece con todos sus
calculos extrafiamente necio y corto
de vista, porque en esos calculos se
habia olvidado de lo auténtico: que
su alma deseaba algo mas que bienes
y alegrias, y que algun dia se iba a
encontrar frente a Dios»". Este
hombre no se daba cuenta de que el
sentido de su vida se resumia en el
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amor a Dios y al préjimo. Por eso,
cuando tuvo la oportunidad de hacer
algo por los demas, no logré pensar
mas alla de si mismo. En el fondo,
ignoraba «cémo son y estan
verdaderamente las cosas»; no podia
obrar bien, porque «el bien es lo que
estd conforme a la realidad»". Por
eso es insensato. Por eso es
imprudente.

Las falsas prudencias

La prudencia es la virtud que
conecta nuestro obrar con la
realidad: prudente es el hombre a
quien las cosas le parecen como
realmente son. Desde la base de esta
conexion con la realidad, esta virtud
lleva a elegir los medios adecuados
para conseguir un fin bueno, y a
ponerlos por obra. Es decir, la
prudencia no da por bueno cualquier
fin. Por eso, decia san Josemaria,
«hemos de preguntarnos siempre:
prudencia, ;para qué?»™. Y



respondemos: para amar a Diosy a
los demads. Como escribid san
Agustin, «la prudencia es el amor que
sabe discernir lo util para ir a Dios,
de lo que puede alejar de é1»".

La prudencia necesita estar
acompaifiada de la fe y de la caridad
para no degenerar en una de sus
caricaturas. Existen, en efecto, dos
falsas prudencias. De una parte, esta
la simple «prudencia de la

carne» (Rm 8,6), la de quien pone su
unico punto de mira en los placeres y
en los bienes sensibles, y busca solo
su disfrute y posesion, sin atender a
otros fines mas importantes”. «La
llama razon y la emplea unicamente
para ser mas bestia que todas las
bestias»"®, dice al respecto
Mefistofeles, en una famosa obra de
Goethe. De otra parte, tenemos la
«astucia»: la habilidad para dar con
los medios que permiten obtener un
fin perverso. Este fin malo no ha de
ser necesariamente uno sensible,



como si el placer fuera algo malo en
si; puede consistir, por ejemplo, en
una busqueda egoista de la propia
seguridad, sin tener en cuenta las
necesidades de los demas'’, como
sucede en el caso del rico de nuestra
parabola.

La verdadera prudencia, afirma el
Catecismo de la Iglesia Catdlica,
«dispone la razon practica a
discernir en toda circunstancia
nuestro verdadero bien y a elegir los
medios rectos para realizarlo»”®. Ese
verdadero bien no se limita al de la
sensibilidad, sino que abarca a la
persona en su integridad; es el bien
que surge de la verdad de las cosas
mismas, y no solo de mis deseos.
Consiste en dar a cada uno lo suyo,
en perseverar en el camino que nos
hara mas felices —-la santidad, el
amor, la fidelidad- a pesar de las
dificultades que encontremos; es el
gozo de los placeres sensibles en



armonia con la verdad de nuestro
ser.

Esta definicion de la prudencia habla
de un discernimiento y de una
eleccion. Para lo primero —«discernir
el verdadero bien»— necesitamos
afinar nuestra voluntad y nuestro
corazon, de manera que amen y
deseen el bien verdadero. Esto se
consigue con las demads virtudes,
especialmente con la justicia, pero
también con la fortaleza y la
templanza. Las virtudes morales, en
efecto, indican el bien a la prudencia:
solo con ellas puede orientarse hacia
los fines buenos y «elegir los medios
rectos» para realizarlos. Pero, al
mismo tiempo, en la definicion de
cualquier acto virtuoso entra la
prudencia como medida, pues es ella
la que conecta la accion con la
realidad y decide, aqui y ahora, el
término medio, el mas excelente,
entre dos extremos viciosos. Es decir,
la prudencia es tanto un requisito



para el crecimiento de las demas
virtudes morales, como un resultado
de ellas. Es como un circulo virtuoso.
Y por eso es tan importante la
educacion y el ambiente en el que
vivimos: alli aprendemos a amar y a
saborear el verdadero bien, no por
medio de razonamientos, sino
mediante la identificacién con
quienes amamos.

Deliberacion: pararse a pensar

Al estudiar detenidamente la
prudencia, santo Tomas de Aquino
distingue en ella tres actos:
deliberacion, decision e imperio. Los
dos primeros se dan solamente en
nuestra razon; el tercero, en cambio,
nos lleva a la acciéon”. Estos tres
actos se pueden identificar
claramente en otro relato de Jesus: la
parabola de las virgenes necias y
prudentes, en donde el Sefior
compara el reino de los cielos con



una parte de la celebracion del
matrimonio judio (cfr. Mt 25,1-13).

La ceremonia que aparece en la
parabola consistia en conducir a la
esposa, con ciertas formalidades,
hasta la casa del esposo. A ultima
hora del dia, normalmente al
atardecer de un miércoles, los
invitados se entretenian en la casa de
la mujer. El esposo llegaba un poco
antes de la medianoche, con sus
amigos mas cercanos, para
encontrarse con la esposa. Iluminado
por las llamas de las candelas, era
recibido por los invitados. Era
costumbre que, también alli, diez
mujeres esperaran al esposo con
lamparas sostenidas por bastones, en
recuerdo de las solemnidades
publicas judias. Son las diez virgenes
de las que dice Jesus que «tomaron
sus lamparas» y «salieron a recibir al
esposo». Toda la comitiva se tenia
que trasladar entonces, acompafiada
por la luz de estas lamparas, hasta la



casa paterna del esposo, donde
tendria lugar el matrimonio.

Sin embargo, no todas ellas estaban
igualmente preparadas para
intervenir. En realidad, «cinco de
ellas eran necias y cinco prudentes.
Las necias, al tomar sus lamparas, no
llevaron consigo aceite; las
prudentes, en cambio, junto con las
lamparas llevaron aceite en las
alcuzas». Estas ultimas fueron
previsoras: recordaron que en estos
casos el esposo no llegaba hasta
cerca de medianoche; calcularon que
sus lamparas no durarian tanto
tiempo encendidas (deliberacion);
optaron por llevar alcuzas con aceite
de reserva, a pesar de la
incomodidad que suponia cargar con
ellas (decision); y finalmente asi lo
hicieron (imperio). En cambio, las
necias, aunque quizas oyeron como
las prudentes comentaban el
problema, e incluso las vieron ir a
por las alcuzas, no quisieron



complicarse la vida; se dejaron llevar
por la precipitacion y las prisas para
llegar cuanto antes a la casa de la
novia; se vieron atraidas por los
juegos y las risas, y no pensaron
mucho mas. Da la impresion de que
las virgenes necias de la parabola
fueron imprudentes quiza sobre todo
por falta de deliberacion, se dejaron
llevar por cierto atolondramiento.

Al final, ocurrio lo que era previsible:
«Como tardaba en venir el esposo, les
entro suefio a todas y se durmieron.
A medianoche se oy6 una voz: «jYa
estd aqui el esposo! jSalid a su
encuentro!». Se levantan entonces las
jovenes y aderezan sus lamparas,
pero las necias descubren que las
suyas se apagan por falta de aceite.
Piden entonces a las prudentes que
les presten un poco, cosa que estas
no hacen, precisamente porque son
prudentes: «Mejor es que vayais a
quienes lo venden y compréis, no sea
que no alcance para vosotras y



nosotras», responden. Pero mientras
van a comprar, llega el esposo, toma
a la esposa y se inicia la procesion
hacia su casa, acompafnada
finalmente solo por las cinco
virgenes prudentes, con sus
lamparas encendidas, y una multitud
que canta y baila. Una vez llegados a
la casa, la puerta se cierra e inicia el
banquete. Para cuando llegan las
cinco virgenes necias ya es tarde.
Aunque imploran diciendo «jSefior,
sefnor, abrenos!», obtienen esta
durisima respuesta: «En verdad os
digo que no 0s conozco».

Podemos preguntarnos: ;por qué
Jesus llama prudentes a unas y
necias a otras? La parabola
permitiria responder atendiendo a
las tres etapas de la accion prudente,
pero resalta en ella de manera
especial la primera: la deliberacion.
Para actuar bien es preciso pararse a
pensar en la situacion, con una
escucha atenta y fiel al ser de las



cosas; traer a la memoria casos
similares, para sacar experiencia;
dejarse aconsejar por los demas —por
los prudentes—, porque, como
también dice santo Tomas, «en las
cosas que atafien a la prudencia
nadie hay que se baste siempre a si
mismo»"". Y, por ultimo, es preciso
estar atento a las circunstancias
cambiantes, que pueden aconsejar
adaptar el plan y tomar una nueva
decision para conseguir el bien
pretendido. Se trata, en definitiva, de
conocer la realidad, presupuesto
indispensable para realizar el bien.
No basta la «buena intencién» o la
«buena voluntad»: se requiere andar
en la verdad, porque solo «la verdad
os harad libres» (Jn 8,31).

San Josemaria animaba a estudiar
detalladamente los asuntos antes de
tomar una decisién, escuchando a
todas las partes implicadas y
evitando la precipitacion: «Lo
urgente puede esperar —decia-y lo



muy urgente debe esperar»"!. Hacia
ver la necesidad de pedir consejo al
Espiritu Santo en la oracion, porque
«la verdadera prudencia es la que
permanece atenta a las insinuaciones
de Dios»"?. También sugeria acudir a
otras personas que nos pueden
ayudar, como un director espiritual o
quienes comparten con nosotros la
responsabilidad de una decision. En
este proceso de deliberacion, la
humildad es fundamental para poder
abrirnos a la verdad, para
acercarnos lo mejor posible a la
realidad de las cosas.

Decision: escoger el camino

Para ilustrar la decision, segundo
momento de la prudencia, es
esclarecedor el relato de san Marcos
sobre las primeras horas de la
manana del domingo de
Resurreccion. Maria Magdalena y las
otras mujeres habian comprado
aromas para embalsamar el cuerpo



de Jesus y se habian puesto en
camino muy temprano, mientras se
decian unas a otras: «;Quién nos
removera la piedra de la entrada del
sepulcro?» (Mc 16,3). Aunque no han
conseguido dar con una solucion
para todos los problemas que
enfrentaran, el amor a Jesus mueve a
estas mujeres a tomar la decision
correcta, prudente: se deciden a
actuar con los datos que tienen. «Era
una losa enorme», comenta San
Josemaria. «Asi sucede de ordinario.
Se ven enseguida las dificultades,
pero, si media el amor, no se repara
en esos obstaculos: hay audacia,
decision, valentia: jlo que hay que
hacer, se hace! {Quién quitara
aquella piedra? Ellas solas no podian;
y, sin embargo, siguen adelante,
camino del sepulcro. Hijo mio, tuy
yo, ¢cOmo andamos de vacilaciones?
¢Tenemos esta decision santa, o
hemos de confesar que sentimos
vergienza al contemplar la decision,
la intrepidez, la audacia de estas



mujeres? Cuando llegaron al
sepulcro, “vieron que la piedra
estaba apartada” (Mc 16, 4). Esto
pasa siempre. Cuando nos decidimos
a poner por obra lo que hemos de
hacer, las dificultades se superan
facilmente»™,

La deliberacion, aquel primer acto de
la prudencia, no puede proseguir
indefinidamente. En algin momento
tenemos que darla por terminada y
decidir. Porque la indecision es otra
forma de imprudencia, que hace
estéril la deliberacion previa: de
nada sirve discernir cudl es la linea
de actuacion mas virtuosa, siluego
no me decido por ella, ya sea porque
no me apetece, porque no me siento
de humor, por el «qué diran», por
miedo a equivocarme o por
cualquier otra razon. De nada sirve
saber qué es lo mejor, si no me
decido a hacerlo. «jMafana!: alguna
vez es prudencia; muchas veces es el
adverbio de los vencidos»™, decia



también san Josemaria. La persona
prudente no espera la certeza donde
no la puede haber; mas bien,
«prefiere no acertar veinte veces,
antes que dejarse llevar de un
cémodo abstencionismo»™'. No
decidir es muchas veces una
imprudencia, porque entonces otros,
o simplemente el tiempo, decidiran
por nosotros, quiza con menos
criterio para acertar. La persona
prudente no pretende tener todo
absolutamente controlado: reconoce
la propia limitacién y confia en Dios,
porque eso es lo mas real.

El ejemplo de Jesus es elocuente. En
el evangelio se nos muestra como
alguien que conoce la realidad, su
destino, su bien verdadero: espera
prudentemente la llegada de su
«hora». Por ejemplo, en Cana dice a
su madre: «todavia no ha llegado mi
hora» (Jn 2,4). Después, en dos
ocasiones, san Juan nos cuenta como
se abre paso entre la muchedumbre



«porque no habia llegado su

hora» (Jn 7,30; 8,20). En algun
momento, incluso, vemos que no
coinciden sus deseos y sus
sentimientos (cfr. Mt 26,39), pero a
pesar de todo elige el bien. Aquel
«jLevantaos, vamos!» (Mt 26,46),
antes de su prendimiento en
Getsemani, es una eleccion prudente,
heroicamente prudente.

Imperio: pasar a la accion

Al final del Sermdn de la Montaifia,
Jesus da algunas advertencias, entre
las que se encuentra esta imagen
sobre la persona prudente: «Todo el
que oye estas palabras mias y las
pone en practica, es como un hombre
prudente que edifico su casa sobre
roca (...). En cambio, el que oye estas
palabras mias y no las pone en
practica es como un hombre necio
que edifico su casa sobre arena» (Mt
7,24-26). La distinciéon entre el
prudente y el necio se encuentra



aqui en la puesta en practica de lo
aprendido. Porque no basta deliberar
y decidir: es necesario pasar a la
accion. En esto consiste el tercer y
ultimo momento de la verdadera
prudencia, el imperio o ejecucion, del
que dice santo Tomas que es el mas
importante, porque de nada vale
conocer el camino si no se lo
recorre™®. Se puede ser imprudente
no solo por precipitacion o por
indecisién, sino también —es mas
frecuente de lo que parece— por
detenerse ante los obstaculos o por la
negligencia al omitir lo que se debe
hacer, muchas veces por algo tan
sencillo como el simple olvido.

«Pensar despacio y obrar pronto»: asi
aconsejaba una vez san Josemaria al
beato Alvaro del Portillo"”. Con esta
maxima queria, de una parte,
prevenirle ante los errores a los que
lleva la precipitacidn, pero también
advertirle de la imprudencia de
dilatar sin necesidad la decision y su



puesta en marcha. La audacia no es
imprudencia. Mas aun, si es
verdadera audacia, es verdadera
prudencia. «L.o que hay que hacer, se
hace... Sin vacilar... Sin
miramientos... Sin esto, ni Cisneros
hubiera sido Cisneros; ni Teresa de
Ahumada, Santa Teresa...; ni Ifiigo de
Loyola, San Ignacio... {Dios y
audacia!»™®.

Los retrasos innecesarios en la
ejecucion de lo decidido pueden,
ademas, hacer dafio a los demas:
particularmente si se tiene una tarea
de formacion o de gobierno, como los
padres respecto a los hijos, o los jefes
respecto a los subordinados. Se
requiere fortaleza para superar los
miedos, la tentaciéon de hacer lo mas
comodo o el apego excesivo a la
propia imagen. Lo refleja muy bien
una carta en la que santa Catalina de
Siena urgia al Papa Gregorio XI a
atajar los desmanes de algunos
eclesiasticos: «Esta clase de



indulgencia, que nace del amor
propio y del amor a los parientes, a
los amigos y a la paz terrena, es, en
realidad, la peor crueldad, porque si
una herida no se limpia con hierro
candente y el bisturi del cirujano
cuando es necesario, se infectara vy, al
final, acarreara la muerte. Poner
unguentos puede ser agradable para
el enfermo, pero no mejorara con
ellos»™,

Naturalmente, la audacia de la
verdadera prudencia no esta refiida
con la busqueda del mejor momento
para la ejecucion de lo que se ha
decidido, teniendo siempre en cuenta
la caridad, el bien de las personas. A
veces hay que saber esperar con
paciencia. Otras veces no convendra
esperar, porque las consecuencias de
hacerlo serian peores, porque la
oportunidad no volvera a repetirse, o
por otros motivos. La persona
prudente es aquella que, aqui 'y
ahora, «aprecia con golpe seguro de



vista si determinada accion concreta
ha de ser el camino que realmente
conduzca a la obtencion del fin
propuesto»®”. Pero, en todo caso,
solo la ejecucion de lo decidido, tras
prudente deliberacion, realizara en
nosotros aquel profundo deseo de
Jesus (Mt 5,16): «Alumbre asi vuestra
luz ante los hombres, para que vean
vuestras buenas obras y glorifiquen a
vuestro Padre, que esta en los cielos».

José Brage

"7, Ratzinger, Mirar a Cristo, Edicep,
Valencia, 2005, pp. 20-22.

®'7, Pieper, Las virtudes
fundamentales, Rialp, Madrid, 1976,
p- 16.

) San Josemaria, Amigos de Dios, 1.
85.



I San Agustin, De moribus Eccesiae, 1,
15, 25.

Bl Santo Tomas de Aquino, Suma
Teologica, II-11, q. 47, a. 13, res.

T, W. Goethe, Fausto, Prélogo en el
cielo.

"' Santo Tomas de Aquino, Suma
Teologica, I1I-11, q. 47, a. 8, ad. 3.

8 Catecismo de la Iglesia Catdlica, n.
1806. Las cursivas son propias.

®' Suma Teoldgica, 1111, q. 47, a. 8, res.

197 Pieper, Las virtudes

fundamentales, p. 49.

117 Echevarria, Memoria del Beato

Josemaria, Rialp, Madrid, 2000, p.
165.

12! Amigos de Dios, n. 87.

"3 San Josemaria, Apuntes tomados
durante una meditacion, 29-111-1959.



14 San Josemaria, Camino, n. 251.
151 Amigos de Dios, n. 88.

U8 Cfr. Suma Teoldgica, 1I-11, q. 47, a.
8, res.

07 Carta a Alvaro del Portillo, 28-
11-1949, citada en Andrés Vazquez de
Prada, El Fundador del Opus Dei,
tomo III, Rialp, Madrid, 2003, p. 153.

18 camino, n. 11.

91's. Undset, Santa Catalina de Siena,
Encuentro, Madrid, 1999, p. 172.

207 Pieper, Las virtudes

fundamentales, p. 51.

pdf | Documento generado
automadticamente desde https://
opusdei.org/es/article/muy-humanos-
muy-divinos-vi-hasta-ponerlo-por-obra/
(19/11/2025)


https://opusdei.org/es/article/muy-humanos-muy-divinos-vi-hasta-ponerlo-por-obra/
https://opusdei.org/es/article/muy-humanos-muy-divinos-vi-hasta-ponerlo-por-obra/
https://opusdei.org/es/article/muy-humanos-muy-divinos-vi-hasta-ponerlo-por-obra/

	Muy humanos, muy divinos (VI): Hasta ponerlo por obra

