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Dar esperanza: una
jornada dedicada a
"La santidad y las
profesiones
sanitarias"

El 3 de abril de 2025 tuvo lugar
la 3.2 jornada sobre la santidad
laical. El tema central,
«Santidad y profesiones
sanitarias», tomaba ocasion del
Jubileo de los Enfermos y del
Mundo de la Salud (5-6 de abril
de 2025). Se presentaron
ejemplos de vida cristiana de
seis profesionales de la salud de
distintos ambitos y
procedencias.
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La jornada se desarroll6 en la
Pontificia Universidad de la Santa
Croce, en Roma. Comenzo con la
intervencion de S.E.R. Mons. Fabio
Fabene, secretario del Dicasterio
para las Causas de los Santos, quien
destacd como la historia de la Iglesia
puede leerse como una historia de
caridad, especialmente hacia los
enfermos y los mas fragiles.

Desde sus origenes, el cuidado ha
sido parte integrante de la mision
cristiana. Un ejemplo de ello lo
encontramos en los santos y beatos
que han sabido unir la competencia
médica con la caridad evangélica.
Vittorio Trancanelli, Ernesto Cofifio,
Enzo Piccinini, Stanistawa
Leszczynska, Jérome Lejeune y José
Galvez Ginachero, “ademas de
brindar atencion médica, supieron
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infundir esperanza y luz en el
momento oscuro de la enfermedad
con su cercania, ayudando a las
personas a descubrir el sentido
profundo y cristiano del
sufrimiento”.

“También nosotros hoy, en este
Jubileo de la Esperanza, debemos
mover nuestros corazones y nuestros
pasos para organizar la esperanza a
favor de los enfermos y los fragiles”,
concluyé Mons. Fabene, llamando a
todos a la responsabilidad de
continuar esta tradicion de
proximidad y misericordia.

Servicio, sentido y esperanza

El profesor Martin Luque, de la
Pontificia Universidad de la Santa
Croce, ofrecié un marco teoldgico
para reflexionar sobre el vinculo
entre santidad y profesiones
sanitarias, a partir de tres palabras
clave: servicio, sentido y esperanza.
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Invité a mirar la enfermedad no solo
como un evento clinico, sino como
una experiencia existencial que pone
en crisis el amor y la fe, haciendo
emerger el sentimiento de soledad y
fragilidad del ser humano. De ahi el
valor unico de los seis venerables y
siervos de Dios de los que se hablaria
después en la mesa redonda.

En sus vidas, el contacto con los
enfermos “no fue percibido
simplemente como una prestacion
profesional, sino como un servicio
amoroso capaz de ofrecer un
horizonte de sentido a la condicion
de sufrimiento y de reabrir asi la
posibilidad de la esperanza”, explico
el profesor Luque.

Los cuidados paliativos y el
arte de existir

La tercera intervencion, dedicada a
los cuidados paliativos, estuvo a
cargo de Chiara Mastroianni,



profesora de Ciencias de la
Enfermeria Generales, Clinicas y
Pediatricas en la Link Campus
University.

Los cuidados paliativos van mas alla
del tratamiento de los sintomas: son
un acompafnamiento que pone en el
centro a la persona en su totalidad,
especialmente cuando la curacion ya
no es posible. No se trata solo de
aliviar el dolor, sino de reconocer y
custodiar la dignidad, escuchar con
profundidad, estar al lado en la
fragilidad. Como afirmaba Cicely
Saunders, fundadora del movimiento
moderno de los cuidados paliativos:
“Tu eres importante por ser tu, y lo
eres hasta el ultimo instante de tu
vida”.

Los cuidados paliativos, resumia la
profesora Mastroianni, “son el arte
de existir”, porque permiten dar
sentido y significado a la vida,
incluso en el tiempo de la prueba.
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Tienen la fuerza de “hacer reflorecer
el ser” cuando todo parece destinado
a apagarse.

Después de la intervencion de la
profesora Chiara Mastroianni,
comenzo la mesa redonda en la que
participaron los testigos de seis
venerables y siervos de Dios.

El venerable Vittorio Trancanelli,
denominado “el santo del quiréfano”,
era originario de Spello
(Perugia,Italia) y fue un “médico
amorosamente solicito con los
enfermos, padre con el corazon
abierto a la acogida de nifios en
dificultad, hombre animado por una
profunda fe”. Su historia fue narrada
por el postulador de su causa de
beatificacién, Enrico Solinas.

El venerable Ernesto Cofiio,
considerado el padre de la pediatria
en Guatemala, unié competencia
profesional, dedicacién a los
pacientes y formacion de otros
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médicos, promoviendo la vida desde
su origen. Como subrayo el
postulador, D. Santiago Callejo, “hizo
del Evangelio el criterio de suviday
el Evangelio ilumino su trabajo como
médico, su atencion a los enfermos y
a los nifios necesitados”. Conoce mas
de su vida aqui.

La historia del siervo de Dios Enzo
Piccinini, médico especializado en
cirugia general, fue contada por su
hija. Al recordar a su padre, Chiara
Piccinini afirmd: “Era contagioso
porque llevaba la esperanza”.

El testimonio sobre la sierva de Dios
Stanislawa Leszczynska fue
expuesto por su bidgrafo,
Wtlodzimierz Redzioch. Stanistawa
fue una partera polaca que vivio
parte de su vida en el terrible
periodo de la Segunda Guerra
Mundial y que, durante los dos afos
que paso en el campo de
concentracion de Auschwitz-
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Birkenau, logro salvar la vida de mas
de 3.000 nifios.

El venerable Jérome Lejeune fue un
médico e investigador francés que
dedico su vida al cuidado de los
nifios con sindrome de Down.
Descubrio la causa genética de la
trisomia 21 y dio testimonio con
valentia de la dignidad inviolable de
toda vida humana. “Médico por
pasion, se convirtio en investigador
por necesidad”, dijo de él el
postulador de su causa, Rémi Bazin.

La historia del siervo de Dios José
Galvez Ginachero fue presentada
por el postulador Salvador Aguilera
Lopez. Médico y alcalde de Malaga,
fue pionero en Espafia en la
realizacion de un parto post-mortem
y fundo un hospital para los mas
pobres. Catdlico ferviente, “vivio la
profesion como un servicio”, dijo el
postulador de su causa.
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