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"La trinidad de la
tierra: Jesús, María y
José"

Entre los bienes que el Señor ha
querido darme, está la devoción
a la Trinidad Beatísima: la
Trinidad del Cielo, Dios Padre,
Dios Hijo, Dios Espíritu Santo,
único Dios; y la trinidad de la
tierra: Jesús, María y José.
Comprendo bien la unidad y el
cariño de esta Sagrada Familia.
Eran tres corazones, pero un
solo amor (En diálogo con el
Señor, 71).



28 de diciembre

Estamos en Navidad. Los
diversos hechos y
circunstancias que rodearon el
nacimiento del Hijo de Dios
acuden a nuestro recuerdo, y la
mirada se detiene en la gruta de
Belén, en el hogar de Nazaret.
María, José, Jesús Niño, ocupan
de un modo muy especial el
centro de nuestro corazón.

Al pensar en los hogares cristianos,
me gusta imaginarlos luminosos y
alegres, como fue el de la Sagrada
Familia. El mensaje de la Navidad
resuena con toda fuerza: Gloria a
Dios en lo más alto de los cielos, y
paz en la tierra a los hombres de
buena voluntad2. Que la paz de Cristo
triunfe en vuestros corazones,
escribe el apóstol3. La paz de
sabernos amados por nuestro Padre

• 



Dios, incorporados a Cristo,
protegidos por la Virgen Santa María,
amparados por San José. Esa es la
gran luz que ilumina nuestras vidas
y que, entre las dificultades y
miserias personales, nos impulsa a
proseguir adelante animosos. Cada
hogar cristiano debería ser un
remanso de serenidad, en el que, por
encima de las pequeñas
contradicciones diarias, se percibiera
un cariño hondo y sincero, una
tranquilidad profunda, fruto de una
fe real y vivida (Es Cristo que pasa,
22).

Navidad. —Cantan: venite,
venite… —Vayamos, que El ya
ha nacido.

Y, después de contemplar cómo
María y José cuidan del Niño, me
atrevo a sugerirte: mírale de nuevo,
mírale sin descanso (Forja, 549).

• 



pdf | Documento generado
automáticamente desde https://

opusdei.org/es-ve/dailytext/sagrada-
familia-nazareth/ (24/12/2025)

https://opusdei.org/es-ve/dailytext/sagrada-familia-nazareth/
https://opusdei.org/es-ve/dailytext/sagrada-familia-nazareth/
https://opusdei.org/es-ve/dailytext/sagrada-familia-nazareth/

	"La trinidad de la tierra: Jesús, María y José"

