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Mi familia me ayuda
en todo

Xavi tiene 19 años y es el más
pequeño de una familia de
nueve hermanos. Cuando tenía
tres años fue diagnosticado de
una distrofia muscular
degenerativa y, desde entonces,
sus capacidades físicas han ido
mermando.
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Vídeo. Xavi tiene 19 años y es el más
pequeño de una familia de nueve
hermanos. Estudia 1º de Multimedia
en la Universitat Oberta de



Catalunya. Cuando tenía tres años
fue diagnosticado de una distrofia
muscular degenerativa y, desde
entonces, sus capacidades físicas han
ido mermando.

Poco a poco ha perdido movilidad,
actualmente se maneja en silla de
ruedas eléctrica y aunque necesita de
la ayuda de los demás para todo, es
una persona feliz. Disfruta con las
tertulias de sobremesa, lo pequeño le
alegra y está pendiente de toda la
familia.

pdf | Documento generado
automáticamente desde https://

opusdei.org/es-ve/article/mi-familia-me-
ayuda-en-todo/ (11/12/2025)

https://opusdei.org/es-ve/article/mi-familia-me-ayuda-en-todo/
https://opusdei.org/es-ve/article/mi-familia-me-ayuda-en-todo/
https://opusdei.org/es-ve/article/mi-familia-me-ayuda-en-todo/

	Mi familia me ayuda en todo

