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15 de septiembre de
1975: el beato Alvaro
sucede a san
Josemaria

Tras el fallecimiento de san
Josemaria, se convoco un
Congreso electivo para elegir a
su primer sucesor. El beato
Alvaro fue elegido por
unanimidad el 15 de
septiembre de 1975.
Recordamos esa fecha con
textos de la biografia “Alvaro
del Portillo. Un hombre fiel”,
escrita por Javier Medina.



15/09/2025

El 26 de junio de 1975, con el transito
al Cielo del Fundador, se cerro la
etapa fundacional del Opus Dei. En
ese preciso instante comenzd lo que
don Alvaro denominaria “etapa de la
continuidad en la fidelidad”.

Durante los diecinueve afios que
estuvo al frente de la Obra -hasta su
fallecimiento en 1994-, desarroll6 su
tarea de pastor en estrechisima
union espiritual con san Josemaria.

A don Alvaro le correspondio
cumplir un legado importantisimo
del Fundador: llevar a término el
camino juridico del Opus Deij, hasta
alcanzar su configuracion como
prelatura personal de &mbito
universal. Ademas, bajo su mandato,
la Autoridad Suprema de la Iglesia
declaro beato a san Josemaria: con



ese solemne acto, ponia el Papa como
un nuevo resello al espiritu del Opus
Dei, porque también se declaraba
que se trata de un camino de
santidad, para cristianos llamados
por Dios a desarrollar su existencia
en el cumplimiento de sus deberes
ordinarios en medio del mundo.

Muchas otras tareas llevo a cabo
Mons. del Portillo hasta el final de su
vida, para extender la labor
apostolica a nuevas naciones y para
promover proyectos educativos y
asistenciales —clinicas, escuelas para
promocionar las tareas del hogar y
de la hospitalidad, institutos de
formacion profesional, colegios,
universidades—, con el fin de
contribuir al bien comun, en paises
industrializados como en
emergentes.

La eleccion de cabeza de la Obra

En la carta que dirigié a Pablo VI, el
30 de junio de 1975, con el fin de



agradecer sus oraciones y consuelos,
don Alvaro decia: «Ante la tumba de
nuestro queridisimo Fundador, todos
nosotros, Santo Padre, renovamos el
firme proposito de ser fidelisimos a
su espiritu y ofrecemos también
nuestras vidas por la Iglesia y por el
Papa»[1]. Estas palabras sintetizan el
horizonte de su existencia y de su
ministerio pastoral, mantenido hasta
el final de sus dias.

Como Secretario General, le
correspondia convocar el Congreso
para elegir al sucesor de san
Josemaria. La fecha quedo fijada
para el 14 de septiembre de 1975,
fiesta de la Exaltacion de la Santa
Cruz[2]. Al dia siguiente, memoria de
Nuestra Sefiora de los Dolores, don
Alvaro abrié oficialmente el
Congreso, con la Misa del Espiritu
Santo. En la homilia, volvié a insistir
en la necesidad de formular
propdasitos firmes de fidelidad al
espiritu del Fundador[3].



Enlaces relacionados: Videos del
beato Alvaro Obras del beato Alvaroy
sobre el beato Alvaro Oracién para
pedir la intercesién del beato Alvaro

Entre los congresistas, y entre todos
los demas fieles del Opus Dei,
reinaba la conviccion de que saldria
elegido Alvaro del Portillo[4], porque
sabian que ese era el deseo del
Fundador. Asi lo ha dejado escrito
uno de los participantes en aquella
sesion: «San Josemaria nos repetia,
una y otra vez, que don Alvaro era la
persona que con mas fidelidad y
generosidad se habia entregado al
Sefior ayudandole a sacar adelante la
Obra que Dios le pedia. Y nos
contaba con qué fortaleza le apoyaba
en momentos dificiles, con qué
humildad servia, (...) con qué
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fidelidad se entregaba al servicio de
la Iglesia»[5]. Precisamente dos dias
antes de su fallecimiento, habia
confiado a Mons. Alonso, en voz baja,
sefialando a don Alvaro: «Hijo mio, si
no sois tontos, cuando yo muera
seguiréis a este hermano vuestro»[6].

El directo interesado era consciente
de esta posibilidad; pero, no
obstante, «lleno de humildad,
conservo la calma y el buen hacer de
quien se encuentra en las manos de
Dios, aceptando lo que El
disponga»[7].

Fue elegido por unanimidad, en la
primera votacion[8]. Sus palabras de
aceptacion fueron sencillas y
sobrenaturales, depositando toda su
confianza en la ayuda de Dios:
«Habéis querido (...) poner el peso de
la Obra sobre los hombros de este
pobre hombre: sé bien que no valgo
nada, que no puedo nada, que no soy
nada. Lo habéis hecho porque



conociais que llevaba mas tiempo
que nadie al lado de nuestro Padre y
buscabais la continuidad. No habéis
votado a Alvaro del Portillo, sino que
habéis elegido a nuestro Padre»[9].

Enseguida, se dirigio a rezar ante la
tumba del Fundador. Cuando llego,
todos los que se encontraban alli se
pusieron en pie. Pero don Alvaro les
indic6é que no se incomodaran v,
sefialando la sepultura, aclaro:
«“Donde hay patrén, no manda
marinero”, y el patron esta ahi». Se
arrodillo, beso la losa y dijo a los
presentes: «Pedidle que sea él quien
dirija la Obra desde el Cielo, y que
sus sucesores seamos solamente
instrumentos suyos, y nada mas»[10].
Y concluyo: «Si el Padre, siendo
santo, pedia que rezaramos por él,
figuraos la cantidad de oraciones que
necesito yo, que de santo no tengo
nada. Estais mas obligados, si cabe, a
rezar por mi. Me son absolutamente
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necesarias las oraciones de
todos»[11].

Comunico inmediatamente la
eleccion a Pablo VI[12], reiterandole
su firme propdasito de servir con la
maxima entrega y amor a la Santa
Iglesia, en filial adhesion y
obediencia al Romano Pontifice y a
los obispos en comunion con el
Papa[13]. Ademas, pidio audiencia
para expresarle de palabra esos
sentimientos[14]. También solicito
hora para hablar con muchos
eclesiasticos de la Curia romana:
«Enseguida de mi nombramiento -
escribia al Cardenal Casariego-,
visité uno a uno a todos los
cardenales y secretarios de las
Sagradas Congregaciones, en Roma:
iqué enorme carifo al Opus Deiy a
nuestro Fundador he encontrado en
todos!»[15].

La audiencia con Pablo VI se
concreto para el 5 de marzo de 1976.



El encuentro se prolongo por mas de
una hora, en un tono
cordialisimo[16]. Las afirmaciones
del Papa sobre san Josemaria,
impresionaron y confortaron a don
Alvaro, que obtuvo el permiso para
referirlas a los fieles del Opus
Dei[17]. Por ejemplo, «afirmo que
consideraba al Fundador del Opus
Dei “como uno de los hombres que
han recibido mas carismas en la
historia de la Iglesia, y que han
correspondido con mayor
generosidad a los dones de
Dios”»[18]. También «me confirmé
que desde muchos afios antes leia
Camino a diario y que le hacia un
gran bien a su alma, y me pregunto a
qué edad lo habia publicado nuestro
Fundador. Le respondi que lo habia
dado a la imprenta cuando tenia
treinta y siete afos, pero precisé que
el nucleo del libro ya habia
aparecido con el titulo de
Consideraciones espirituales en 1934,
y lo habia redactado un par de afios



antes, es decir, a la edad de treinta
afos. El Papa se quedd un momento
pensativo y después observo:
“Entonces lo escribi6 en la madurez
de su juventud”»[19].

Don Alvaro mencioné al Romano
Pontifice algo que habia repetido a
los fieles del Opus Dei desde el
primer momento de su eleccidn: que
debian rezar mucho por el nuevo
Padre, porque debia suceder al
frente de la Obra a un santo, y se
sentia “un pobre hombre”. Pablo VI
le respondid: «Ma adesso il santo é in
Paradiso, e ci pensa lui». Ahora el
santo estd en el Cielo, e intercede
desde alli[20]. Y cuando le hablo de
los ultimos viajes de catequesis de
San Josemaria, «el Papa se
emocionaba muchisimo, y a cada
momento me interrumpia para
decirme: —¢Esta escrito esto?, Y yo: —
Si, Santo Padre, esta escrito todo. Y el
Papa aseguraba: —Esto es un tesoro,



no solamente para el Opus Dei, sino
para toda la Iglesia[21].

Por ultimo, cont6 que Pablo VI le
aconsejo ser muy fiel al espiritu del
Fundador: «Me decia: -Usted,
siempre que deba resolver algun
asunto, pongase en presencia de
Dios, y preguntese: en esta situacion,
¢qué haria mi Fundador?; y obre en
consecuencia. Diga a todos sus hijosy
a todas sus hijas que, siendo fieles al
espiritu del Fundador servirdn a la
Iglesia —como la han servido hasta
ahora- con eficacia, con
profundidad, con extension»[22].

Es facil imaginar la alegria de don
Alvaro, al ver confirmado en aquel
momento de labios del sucesor de
Pedro, el criterio de actuacion que
guiaba su vida desde hacia tanto
tiempo. Al referir a sus hijas e hijos
esta audiencia, salian de su boca
palabras de agradecimiento al Papay



deseos de mayor servicio a la
Iglesia[23].

(Texto extraido del libro: "Alvaro del
Portillo. Un hombre fiel", de Javier
Medina, ediciones Rialp, 2012, pp.
449-454)
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