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12 frases sobre cómo
ir al Cielo

¿Qué tengo que hacer para ir al
Cielo? Es la gran pregunta que
muchos se hacen. Lee estos
consejos de san Josemaría,
junto a varios textos de la
Sagrada Escritura y del
Catecismo de la Iglesia católica.

12/10/2023

1 Hablamos de una sabiduría de
Dios, misteriosa, escondida,
destinada por Dios desde antes de los
siglos para gloria nuestra,
desconocida de todos los príncipes de



este mundo -pues de haberla
conocido no hubieran crucificado al
Señor de la Gloria -. Anunciamos: lo
que ni el ojo vio, ni el oído oyó, ni al
corazón del hombre llegó lo que Dios
preparó para los que le aman.

1 Co 2, 6-9

2 El mismo Dios estará con ellos y
enjugará las lágrimas de sus ojos y la
muerte no existirá más, ni habrá
duelo ni gritos ni trabajo, porque
todo esto es ya pasado.

Ap 21,3-4

Los elegidos verán el rostro de Dios y
llevarán su nombre sobre la frente.
No habrá ya noche ni tendrán
necesidad de luz de antorchas ni de
luz del sol, porque el Señor Dios los
alumbrará y reinarán por los siglos
de los siglos.

Ap 22,4-5



3 El amor humano, el amor de aquí
abajo en la tierra cuando es
verdadero, nos ayuda a saborear el
amor divino. Así entrevemos el amor
con que gozaremos de Dios y el que
mediará entre nosotros, allá en el
cielo, cuando el Señor sea todo en
todas las cosas. Ese comenzar a
entender lo que es el amor divino
nos empujará a manifestarnos
habitualmente más compasivos, más
generosos, más entregados.

Es Cristo que pasa, 166

4 ¿De qué le sirve al hombre ganar
todo el mundo si pierde el alma?
¿Qué aprovecha al hombre todo lo
que puebla la tierra, todas las
ambiciones de la inteligencia y de la
voluntad? ¿Qué vale esto, si todo se
acaba, si todo se hunde, si son
bambalinas de teatro todas las
riquezas de este mundo terreno; si
después es la eternidad para
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siempre, para siempre, para
siempre?

Mienten los hombres, cuando dicen
para siempre en cosas temporales.
Sólo es verdad, con una verdad total,
el para siempre cara a Dios; y así has
de vivir tú, con una fe que te ayude a
sentir sabores de miel, dulzuras de
cielo, al pensar en la eternidad que
de verdad es para siempre.

Amigos de Dios, 200

5 Mirad: lo que hemos de pretender
es ir al cielo. Si no, nada vale la pena.
Para ir al cielo, es indispensable la
fidelidad a la doctrina de Cristo. Para
ser fiel, es indispensable porfiar con
constancia en nuestra contienda
contra los obstáculos que se oponen
a nuestra eterna felicidad.

Es Cristo que pasa, 76

6 Frecuentemente nos habla el Señor
del premio que nos ha ganado con su
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Muerte y su Resurrección. Yo voy a
preparar un lugar para vosotros. Y
cuando habré ido, y os haya
preparado lugar, vendré otra vez y os
llevaré conmigo, para que donde yo
estoy estéis también vosotros. El
Cielo es la meta de nuestra senda
terrena. Jesucristo nos ha precedido
y allí, en compañía de la Virgen y de
San José —a quien tanto venero—, de
los Angeles y de los Santos, aguarda
nuestra llegada.

Amigos de Dios, 220

7 En la hora de la tentación, ejercita
la virtud de la Esperanza, diciendo:
para descansar y gozar, una
eternidad me aguarda; ahora, lleno
de Fe, a ganar con el trabajo, el
descanso; y, con el dolor, el goce...
¿Qué será el Amor, en el Cielo?

Mejor aún, ejercita el Amor,
reaccionando así: quiero dar gusto a
mi Dios, a mi Amado, cumpliendo su
Voluntad en todo..., como si no
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hubiera premio ni castigo: solamente
por agradarle.

Forja, 1008

8 “Este hombre se muere. Ya no hay
nada que hacer... Fue hace años, en
un hospital de Madrid. Después de
confesarse, cuando el sacerdote le
daba a besar su crucifijo, aquel
gitano decía a gritos, sin que lograsen
hacerle callar:

—¡Con esta boca mía podrida no
puedo besar al Señor!

—Pero, ¡si le vas a dar un abrazo y
un beso muy fuerte en seguida, en el
Cielo!

...¿Has visto una manera más
hermosamente tremenda de
manifestar la contrición?

Via Crucis, III Estación

9 ¡Cómo amaba la Voluntad de Dios
aquella enferma a la que atendí
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espiritualmente!: veía en la
enfermedad, larga, penosa y múltiple
(no tenía nada sano), la bendición y
las predilecciones de Jesús: y, aunque
afirmaba en su humildad que
merecía castigo, el terrible dolor que
en todo su organismo sentía no era
un castigo, era una misericordia.

—Hablamos de la muerte. Y del Cielo.
Y de lo que había de decir a Jesús y a
Nuestra Señora... Y de cómo desde
allí "trabajaría" más que aquí...
Quería morir cuando Dios quisiera...,
pero —exclamaba, llena de gozo—
¡ay, si fuera hoy mismo! Contemplaba
la muerte con la alegría de quien
sabe que, al morir, se va con su
Padre.

Forja, 1034

10 Suelo afirmar que tres son los
puntos que nos llenan de contento en
la tierra y nos alcanzan la felicidad
eterna del Cielo: un fidelidad firme,
delicada, alegre e indiscutida a la fe,
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a la vocación que cada uno ha
recibido y a la pureza. El que se
quede agarrado a las zarzas del
camino —la sensualidad, la
soberbia...—, se quedará por su
propia voluntad y, si no rectifica, será
un desgraciado por haber dado la
espalda al Amor de Cristo”

Amigos de Dios, 187

11 Los hombres —ha ocurrido
siempre en la historia— coaligan sus
vidas, para cumplir una misión y un
destino colectivos.

—¿Valdrá menos, para los hombres y
las mujeres de hoy, el “único destino”
de la felicidad eterna?

Surco, 729

12 En esta tierra, la contemplación de
las realidades sobrenaturales, la
acción de la gracia en nuestras
almas, el amor al prójimo como fruto
sabroso del amor a Dios, suponen ya

https://escriva.org/es/amigos-de-dios/187/
https://escriva.org/es/amigos-de-dios/187/
https://escriva.org/es/surco/729/
https://escriva.org/es/surco/729/


un anticipo del Cielo, una incoación
destinada a crecer día a día. No
soportamos los cristianos una doble
vida: mantenemos una unidad de
vida, sencilla y fuerte en la que se
funden y compenetran todas
nuestras acciones.

Es Cristo que pasa, 126

Puntos del Catecismo de la
Iglesia Católica sobre el Cielo

"Dios, nuestro Salvador... quiere que
todos los hombres se salven y lleguen
al conocimiento pleno de la
verdad" (1Tm 2,3-4). "No hay bajo el
cielo otro nombre dado a los
hombres por el que nosotros
debamos salvarnos" (Hch 4,12), sino
el nombre de Jesús.

Prólogo

El deseo de Dios está inscrito en el
corazón del hombre, porque el
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hombre ha sido creado por Dios y
para Dios; y Dios no cesa de atraer al
hombre hacia sí, y sólo en Dios
encontrará el hombre la verdad y la
dicha que no cesa de buscar (...)

CIC, 27

Creemos que la multitud de aquellas
almas que con Jesús y María se
congregan en el paraíso, forma la
Iglesia celestial, donde ellas, gozando
de la bienaventuranza eterna, ven a
Dios como Él es, y participan
también, ciertamente en grado y
modo diverso, juntamente con los
santos ángeles, en el gobierno divino
de las cosas, que ejerce Cristo
glorificado, como quiera que
interceden por nosotros y con su
fraterna solicitud ayudan
grandemente a nuestra flaqueza.

CIC, 1053
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