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La fe entre las
páginas de una
novela de misterio

Josefina Caprile vive en
Argentina, es viuda y madre de
ocho hijos. Entre el ajetreo de la
vida familiar, se las arregla
para escribir, con una idea
fundamental: los libros tienen
que ser entretenidos, si no
¿quién los va a leer?
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San Josemaría nos enseñó a tener
doctrina de teólogos y piedad de



niños. Sus palabras, fielmente
traducidas en su vida, me animaron
a difundir un mensaje cristiano por
los distintos rincones de la tierra.

Pero... ¿cómo trasmitir las verdades
de la fe a muchas personas, y, al
mismo tiempo, quedarme en casa
con mi familia? Tengo ocho hijos.

La respuesta fue viniendo de a poco.
Siendo mis primeros hijos bebés,
mientras ellos dormían la siesta,
escribí el primer libro: “Hablo a mis
hijos de Dios”. Después, al
entretenido ritmo de una familia
numerosa, fui publicando otros
títulos más.

Escribir libros es una tarea
sumamente flexible. No hace falta
cumplir con un horario estricto.
Armoniza con reuniones en el
colegio de los hijos, visitar a los
parientes y amigas y poder estar en
casa en los horarios convenientes.
Tampoco se necesita oficina. Apenas



se requiere una computadora
sencilla para la fase final. Llevo un
cuaderno en la cartera y, cuando
viajo en el tren, en la sala de espera
de un médico o, en el silencio de la
biblioteca popular, mientras mis
hijos están en el colegio, en la
facultad o en el trabajo, voy dando
forma literaria al escrito que tengo
entre manos.

Últimamente, he optado por escribir
novelas para niños en las que el
misterio y la aventura tienen como
telón de fondo un escenario
cristiano: sus personajes rezan, van a
misa el domingo, se esfuerzan por
vivir las virtudes humanas y por
hacer un uso adecuado de la
tecnología que nos deslumbra: TV,
internet, etc.

A su vez, procuro que las novelas
sean lo más entretenidas posible. Si
no, ¿quién las leerá? De este modo
puedo llegar lejos. 



A veces, cuesta escribir. Cuesta que
estos mensajes trascendentes se
entremezclen en una trama bien,
pero bien divertida. Pero el legado de
San Josemaría, que consideraba el
dar doctrina como una pasión
dominante, es la luz y el motor para
que, entre las páginas de una novela
de misterio pueda saborearse de un
modo natural y atractivo el mensaje
de la fe. 

--------------------

Mandá tu testimonio a 
info@opusdei.org.ar: ¿cómo ayudás a
que otros descubran la fe?
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