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UNIV 2026: jóvenes en Roma redescubren el arte de escuchar
Cerca de 2.500 estudiantes de 26 países se reúnen en Roma para vivir la Semana Santa junto al Papa y encontrarse con el prelado del Opus Dei. El UNIV de este año tratará sobre «Construir puentes: el arte del diálogo».
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Este año, alrededor de 2.500 estudiantes de más de 26 países se darán cita en Roma para participar en el UNIV 2026, un encuentro internacional de universitarios que desean vivir la Semana Santa junto al Papa. Además de los actos litúrgicos, los participantes podrán asistir a varios encuentros con el prelado del Opus Dei, Mons. Fernando Ocáriz, y a dos espacios académicos —UNIV Forum y UNIV Lab— que tendrán lugar el martes y el miércoles en la Pontificia Universidad de la Santa Cruz, para profundizar y debatir sobre «Construir puentes: el arte del diálogo».
El reto de dialogar de verdad
La reflexión de esta edición parte de una paradoja que muchos reconocerán: Pedro Lima (Brasil), uno de los organizadores, lo formula así: «Vivimos en la era de la hiperconexión y, paradójicamente, de la soledad: nunca habíamos tenido tantas voces a nuestro alrededor y tan poca capacidad de escucharnos de verdad. Por eso, el reto más urgente de nuestra generación es quizás aprender a dialogar: a escuchar con apertura al cambio, a buscar la verdad juntos, a reconocer en el otro no un adversario sino un compañero de camino».
Pili Fernández (Guatemala), también del equipo organizador, añade otra dimensión: «El UNIV es un momento para detenerse y reflexionar sobre cómo queremos seguir construyendo el mundo y las relaciones con los demás. Se va a hablar mucho de diálogo y de verdad. La verdad como motor de una curiosidad sana que nos permite ajustar nuestra mirada a la realidad y abrirnos con asombro al diálogo con los demás».
Ponentes, master classes y cultura en Roma
El programa incluye conferencias, muestras artísticas y master classes con ponentes de perfiles muy distintos: Hope Kean, neurocientífica cognitiva del MIT (USA); Santiago Martínez, director de Inter-Cultur; Jack Valero, cofundador de Catholic Voices; Caitlin West, creadora del podcast Crash Course Catholicism; y Juana Acosta, profesora en la Universidad de La Sabana (Colombia) y experta en litigio estratégico para la defensa de los derechos humanos, entre otros.
Youth: el encuentro continúa más allá de Roma
Estar en Roma es encontrarse con el corazón de la Iglesia y con el patrimonio cultural, espiritual y artístico de la ciudad. Pero el encuentro no termina al volver a casa. Youth es el espacio digital de opusdei.org «de jóvenes y para jóvenes» que acompaña ese regreso: recursos en texto, audio y vídeo para rezar, profundizar en la fe y crecer en formación humana. Un aliado para que, allí donde estén, los jóvenes puedan ser constructores de diálogo y paz, como invita el Papa León XIV.
Con la mirada puesta en la paz
Los encuentros UNIV nacieron en 1968 bajo la inspiración de san Josemaría, fundador del Opus Dei, como una experiencia de la universalidad de la Iglesia y la unión con el Papa. En estos 58 años, más de 100.000 estudiantes universitarios han participado. Como muestra de agradecimiento, es habitual que los participantes visitean sus restos en la iglesia prelaticia de Santa María de la Paz.
Esta edición tiene también una dimensión solidaria marcada por el llamado a la paz del Santo Padre y la situación de tantos países inmersos en conflictos, persecuciones o desastres naturales. En ese espíritu, los participantes del UNIV 2026 promoverán iniciativas de apoyo al proyecto Be Do Care, que impulsa propuestas de impacto social, profesional y sostenible en el mundo entero.
Más información en univforum.org y univinspire.org.
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