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9 textos para orar en
la solemnidad de la
Santisima Trinidad

Como ensefia el fundador del
Opus Dei, "Dios esta contigo. En
tu alma en gracia habita la
Trinidad Beatisima. Por eso, tu,
a pesar de tus miserias, puedes
y debes estar en continua
conversacion con el Serior".
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Aprende a alabar al Padre y al Hijo y
al Espiritu Santo. Aprende a tener
una especial devocidn a la Santisima


https://opusdei.org/es-es/article/tema-5-la-santisima-trinidad/

Trinidad: creo en Dios Padre, creo en
Dios Hijo, creo en Dios Espiritu
Santo; espero en Dios Padre, espero
en Dios Hijo, espero en Dios Espiritu
Santo; amo a Dios Padre, amo a Dios
Hijo, amo a Dios Espiritu Santo. Creo,
espero y amo a la Trinidad
Beatisima.

—Hace falta esta devocion como un
ejercicio sobrenatural del alma, que
se traduce en actos del corazon,
aunque no siempre se vierta en
palabras.

Forja, 296

Dios esta contigo. En tu alma en
gracia habita la Trinidad Beatisima.

—Por eso, tu, a pesar de tus miserias,
puedes y debes estar en continua
conversacion con el Sefor.

Forja, 261
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Tratar a cada una de las tres
Personas divinas

Habiamos empezado con plegarias
vocales, sencillas, encantadoras, que
aprendimos en nuestra nifiez, y que
no nos gustaria abandonar nunca. La
oracion, que comenzo con esa
ingenuidad pueril, se desarrolla
ahora en cauce ancho, mansoy
seguro, porque sigue el paso de la
amistad con Aquel que afirmo: Yo soy
el camino. Si amamos a Cristo asi, si
con divino atrevimiento nos
refugiamos en la abertura que la
lanza dejo en su Costado, se cumplira
la promesa del Maestro: cualquiera
que me ama, observara mi doctrina, y
mi Padre le amard, y vendremos a él,
y haremos mansion dentro de él.

El corazén necesita, entonces,
distinguir y adorar a cada una de las
Personas divinas. De algun modo, es
un descubrimiento, el que realiza el
alma en la vida sobrenatural, como



los de una criaturica que va abriendo
los ojos a la existencia. Y se
entretiene amorosamente con el
Padre y con el Hijo y con el Espiritu
Santo; y se somete facilmente a la
actividad del Paraclito vivificador,
que se nos entrega sin merecerlo: ijlos
dones y las virtudes sobrenaturales!

Amigos de Dios, 306
Dios Padre

Los hijos... {Como procuran
comportarse dignamente cuando
estan delante de sus padres!

Y los hijos de Reyes, delante de su
padre el Rey, jcOmo procuran
guardar la dignidad de la realeza!

Y tu... ¢no sabes que estas siempre
delante del Gran Rey, tu Padre-Dios?

Camino, 265


https://www.escrivaobras.org/book/amigos_de_dios-punto-306.htm
https://www.escrivaobras.org/book/camino-punto-265.htm

Jesucristo (Dios Hijo)

Jesus es el Camino, el Mediador; en
El, todo; fuera de EL, nada. En Cristo,
ensefiados por El, nos atrevemos a
llamar Padre Nuestro al
Todopoderoso: el que hizo el cielo y
la tierra es ese Padre entrafiable que
espera que volvamos a el
continuamente, cada uno como un
nuevo y constante hijo prodigo.

Es Cristo que pasa, 91
El Espiritu Santo

Frecuenta el trato del Espiritu Santo
—el Gran Desconocido— que es
quien te ha de santificar.

No olvides que eres templo de Dios.
—El Pardaclito esta en el centro de tu
alma: dyele y atiende docilmente sus
inspiraciones.

Camino, 57


https://www.escrivaobras.org/book/es_cristo_que_pasa-punto-91.htm
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No te limites a hablar al Paraclito,
joyele!

En tu oracion, considera que la vida
de infancia, al hacerte descubrir con
hondura que eres hijo de Dios, te
llen6 de amor filial al Padre; piensa
que, antes, has ido por Maria a Jesus,
a quien adoras como amigo, como
hermano, como amante suyo que
eres...

Después, al recibir este consejo, has
comprendido que, hasta ahora,
sabias que el Espiritu Santo habitaba
en tu alma, para santificarla..., pero
no habias "comprendido” esa verdad
de su presencia. Ha sido precisa esa
sugerencia: ahora sientes el Amor
dentro de ti; y quieres tratarle, ser su
amigo, su confidente..., facilitarle el
trabajo de pulir, de arrancar, de
encender...

iNo sabré hacerlo!, pensabas. —
Oyele, te insisto. El te dara fuerzas, E1



lo hara todo, si ta quieres..., jque si
quieres!

—Rézale: Divino Huésped, Maestro,
Luz, Guia, Amor: que sepa agasajarte,
y escuchar tus lecciones, y
encenderme, y seguirte y amarte.

Forja, 430

La Virgen Maria, Nuestra
Sefiora

Trata a las tres Personas, a Dios
Padre, a Dios Hijo, a Dios Espiritu
Santo. Y para llegar a la Trinidad
Beatisima, pasa por Maria.

Forja, 543

iComo gusta a los hombres que les
recuerden su parentesco con
personajes de la literatura, de la
politica, de la milicia, de la Iglesial...

—~Canta ante la Virgen Inmaculada,
recordandole:


https://www.escrivaobras.org/book/forja-punto-430.htm
https://www.escrivaobras.org/book/forja-punto-543.htm

Dios te salve, Maria, hija de Dios
Padre: Dios te salve, Maria, Madre de
Dios Hijo: Dios te salve, Maria,
Esposa de Dios Espiritu Santo... iMas
que tu, solo Dios!

Camino, 496
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