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«Monica, ¢eres tu,
mi hermana?»: una
historia tras 62 anos

Después de mas de seis
décadas, Monica —una madre
de familia en Singapury
supernumeraria del Opus Dei—
descubre algo nuevo sobre su
familia. Lo que parecia una
coincidencia termina revelando
la delicada forma en que la
providencia de Dios puede
actuar a lo largo del tiempo.

29/05/2025



La dificil decision de una madre

En 1962, Madam Lim, enfrentando
serias dificultades econémicas, tomo
una decision desgarradora: dar en
adopcion a su sexta hija. Esa nifia era
Monica.

Monica paso la mayor parte de su
vida sin saber que habia sido
adoptada. Cuando finalmente lo
descubrid, no sali6é en busca de su
familia bioldgica. En cambio decidio
decirle a Dios: «Si tu quieres que esto
ocurra, Tu lo haras realidad».

Y asi, su vida continud. Pero Dios, en
su silenciosa providencia, ya habia
comenzado a escribir una historia
que solo El podia imaginar.

¢.Coémo se convierten los santos en
santos?

Moénica fue criada en una familia
catdlica, pero su relacion personal
con Dios llegd mucho mas tarde. Se



caso hace 38 afos y tiene siete hijos.
Durante su cuarto embarazo, tuvo
que guardar reposo absoluto, pues
habia tenido sangrados en los
anteriores embarazos.

En esos meses, alguien le dio una
torre de libros de espiritualidad para
pasar el tiempo. Mientras leia sobre
la vida de los santos, le surgio una
pregunta: ;COmo se convierten los
santos en santos?

Casi al instante, recibié una
respuesta desde su interior: son las
madres.

Ese pensamiento le golped. Se dio
cuenta de que si queria que sus hijos
fueran santos, debia comenzar por
buscarlo seriamente ella misma.

Poco tiempo después, Monica
conocio al padre Connor, un
sacerdote del Opus Dei. Ella nunca
habia oido hablar de la Obra. El caso
es que el padre Connor le invit6 a



unas clases sobre la Eucaristia, en el
momento perfecto, ya que estaba
preparando a su hijo mayor para la
Primera Comunion. Empezo a asistir
regularmente a las clases y las vio
como una forma practica de
profundizar en su fe y criar a sus
hijos en el amor a Dios.

Con el tiempo, Monica se dio cuenta
de que eso era lo que habia estado
buscando. Pronto descubrid con
claridad su vocacion como
supernumeraria del Opus Dei y pidio
la admision.

Cristina

Monica conocio a Cristina por
primera vez en agosto de 2017.
Estaban en el mismo coche, camino a
un retiro espiritual en Bukit Tiram
(Malasia).

Aqui cambia el protagonismo de la
historia... Porque cuando Cristina
conocid a Monica, hubo algo en su
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nombre que le llamo la atencion:
«Monica de Silva», el apellido de sus
padres adoptivos euroasiaticos. Ese
nombre le resultaba extrafiamente
familiar. La madre de Cristina solia
contarle a ella y a sus hermanos
sobre una hermana menor que habia
sido dada en adopcion... y cuyo
nombre era Modnica de Silva.

Parecia una coincidencia demasiado
grande para ignorarla. Pero también
demasiado personal como para
mencionarlo apenas sin conocerla.

Acabg el retiro y Cristina no le
pregunté nada sobre el tema.
Pasaron afios en los que Cristina
guardo ese encuentro en su corazon
y lo hablaba con Dios en la oracion.

¢Eres ti mi hermana?

El 11 de octubre de 2024, en la fiesta
de la Divina Maternidad de Maria,
Monica y Cristina estaban



nuevamente en el mismo coche,
durante un paseo.

Una amiga sentada al lado de Mdnica
se volvio hacia ella y le dijo: «Monica,
¢nadie te lo ha dicho antes? {No
pareces euroasiatica, pareces
chinal».

En ese momento, Mdnica sintio una
inspiracion interior: «Diselo».

Respird hondo y dijo: «En realidad,
soy adoptada».

Desde el asiento delantero, Cristina
se dio vuelta de inmediato, extendio
la mano, tomo la de Monica y le
pregunto: «;Eres tu mi hermana
perdida?».

Monica quedo atonita. «¢De qué estas
hablando?», pregunto.

Asumiendo que Cristina estaba
bromeando, sigui6 conversando con
los demas en el coche. Pero al cabo



de un rato, noto que Cristina se habia
quedado callada. Todavia sostenia su
mano... y estaba llorando.

Monica le mird y le dijo: «¢Hablas en
serio? ;Tienes una hermana
perdida? ;Como lo sabes?».

Cristina estaba abrumada. Afios de
oracion la habian llevado a este
momento. Con lagrimas en los ojos,
susurro en silencio a Dios: «¢Es esto,
Senor?».

De la mano del Rosario y la
Eucaristia

Esa noche, Mdnica no pudo conciliar
el suerio, pero en la oscuridad de su
habitacion rezo el rosario. A la
mafana siguiente, después de recibir
la Comunién, comenzd a llorar. Lo
mismo ocurrio los dias siguientes.
Simplemente no podia dejar de llorar
después de cada Misa.



Sentia como si hubiera estado
perdida... y ahora habia sido
encontrada.

El reencuentro

Cristina se encontro con su madre
unos dias después de sus vacaciones
y le conto todo lo que le habia pasado
aquel dia del paseo.

Madam Lim quedo atonita y empezd
a hacerle muchas preguntas: ;Donde
se habian conocido? ;Monica esta
bien? ;Esta casada? ;Y su familia?
¢Como estaban sus padres
adoptivos? ¢Donde vive ahora?

Cristina la tranquilizo: «Mama,
Monica esta bien, esta casada iy tiene
siete hijos, igual que tu».

Dias mas tarde Madam Lim accedi6 a
reunirse con Monica, aunque
naturalmente estaba nerviosa.
¢Como reaccionaria Monica? ¢La



aceptaria después de haberla dado
en adopcion?

Fijaron una cita para el 19 de octubre
de 2024.

Monica estaba lista. Queria conocer a
su madre, saber quién era, cOmo
estaba, y saber todo lo que fuera
posible de su familia.

Apenas una hora antes del
encuentro, su hermana menor,
Teresa, encontro los documentos
originales de adopcion. Lo
confirmaban todo.

Monica, que habia vivido toda su
vida creyendo que era hija unica,
empezaba lentamente a asimilar que
en realidad era la sexta de siete
hermanos. De nifia, siempre habia
deseado tener hermanos, porque a
menudo se sentia sola.



Cuando conoci6 a sus hermanos, la
envolvieron con un calido abrazo.
«Estamos muy felices», le dijeron.

Eran lo suficientemente mayores
para recordar el dia en que Moénica
fue entregada en adopcion. Habia
sido un dia muy triste en sus vidas.
Nunca imaginaron que llegaria ese
momento: el dia en que volverian a
ver a su hermana, 62 afios después.

«El Seiior escribe con la pata de la
mesa, para que se vea que es El el
que escribe»

Esta es una historia que solo Dios
pudo haber escrito.

Monica y Cristina fueron conducidas,
cada una a su manera, a una
vocacion en el Opus Dei. A través de
esa llamada comun, los hilos de sus
vidas fueron entrelazados de nuevo,
en silencio y con belleza.



Monica ve como Dios ha sido como
un gran cuidador desde el inicio de
su vida: no fue abortada, nacio en
una familia que le dio las primeras
caricias, fue criada por padres
adoptivos amorosos, formada en la fe
y, finalmente, guiada hacia su
hermana a través de su vocacion al
Opus Dei.

Cristina, que era solo un bebé cuando
Monica fue dada en adopcidn,
también ve la mano providente de
Dios con claridad: «No es mi
historia», dice. «Tampoco es la
historia de Monica. Es la historia de
Dios».
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