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¿Qué tiene de grande
alguien tan corriente
como san José?

Era José un artesano de Galilea,
un hombre como tantos otros.
¿Qué puede esperar de la vida
un habitante de una aldea
perdida, como era Nazaret?
Sólo trabajo, todos los días,
siempre con el mismo esfuerzo.
Y, al acabar la jornada, una casa
pobre y pequeña, para reponer
las fuerzas y recomenzar...
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San José artesano

Tanto San Mateo como San Lucas nos
hablan de San José como de un varón
que descendía de una estirpe ilustre:
la de David y Salomón, reyes de
Israel. Los detalles de esta
ascendencia son históricamente algo
confusos: no sabemos cuál de las dos
genealogías, que traen los
evangelistas, corresponde a María —
Madre de Jesús según la carne— y
cuál a San José, que era su padre
según la ley judía. Ni sabemos si la
ciudad natal de San José fue Belén, a
donde se dirigió a empadronarse, o
Nazaret, donde vivía y trabajaba.

Sabemos, en cambio, que no era una
persona rica: era un trabajador,
como millones de otros hombres en
todo el mundo; ejercía el oficio
fatigoso y humilde que Dios había
escogido para sí, al tomar nuestra
carne y al querer vivir treinta años
como uno más entre nosotros. 



Es Cristo que pasa, 40

Te puede interesar: página especial
sobre san José

Era José, decíamos, un artesano de
Galilea, un hombre como tantos
otros. Y ¿qué puede esperar de la
vida un habitante de una aldea
perdida, como era Nazaret? Sólo
trabajo, todos los días, siempre con el
mismo esfuerzo. Y, al acabar la
jornada, una casa pobre y pequeña,
para reponer las fuerzas y
recomenzar al día siguiente la tarea.
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José = "Dios añadirá"

Pero el nombre de José significa, en
hebreo, Dios añadirá. Dios añade, a
la vida santa de los que cumplen su
voluntad, dimensiones
insospechadas: lo importante, lo que
da su valor a todo, lo divino. Dios, a
la vida humilde y santa de José,
añadió —si se me permite hablar así
— la vida de la Virgen María y la de
Jesús, Señor Nuestro. Dios no se deja
nunca ganar en generosidad. José
podía hacer suyas las palabras que
pronunció Santa María, su esposa: 
Quia fecit mihi magna qui potens est,
ha hecho en mi cosas grandes Aquel
que es todopoderoso, quia respexit
humilitatem, porque se fijó en mi
pequeñez.

José era efectivamente un hombre
corriente, en el que Dios se confió
para obrar cosas grandes. Supo vivir,
tal y como el Señor quería, todos y
cada uno de los acontecimientos que



compusieron su vida. Por eso, la
Escritura Santa alaba a José,
afirmando que era justo. Y, en el
lenguaje hebreo, justo quiere decir
piadoso, servidor irreprochable de
Dios, cumplidor de la voluntad
divina; otras veces significa bueno y
caritativo con el prójimo. En una
palabra, el justo es el que ama a Dios
y demuestra ese amor, cumpliendo
sus mandamientos y orientando toda
su vida en servicio de sus hermanos,
los demás hombres. 
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Enseñó su oficio a Jesús

Pero si José ha aprendido de Jesús a
vivir de un modo divino, me
atrevería a decir que, en lo humano,
ha enseñado muchas cosas al Hijo de
Dios. Hay algo que no me acaba de
gustar en el título de padre putativo,
con el que a veces se designa a José,
porque tiene el peligro de hacer
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pensar que las relaciones entre José y
Jesús eran frías y exteriores.
Ciertamente nuestra fe nos dice que
no era padre según la carne, pero no
es ésa la única paternidad.

A José —leemos en un sermón de San
Agustín— no sólo se le debe el
nombre de padre, sino que se le debe
más que a otro alguno. Y luego
añade: ¿cómo era padre? Tanto más
profundamente padre, cuanto más
casta fue su paternidad. Algunos
pensaban que era padre de Nuestro
Señor Jesucristo, de la misma forma
que son padres los demás, que
engendran según la carne, y no sólo
reciben a sus hijos como fruto de su
afecto espiritual. Por eso dice San
Lucas: se pensaba que era padre de
Jesús. ¿Por qué dice sólo se pensaba?
Porque el pensamiento y el juicio
humanos se refieren a lo que suele
suceder entre los hombres. Y el
Señor no nació del germen de José.
Sin embargo, a la piedad y a la



caridad de José, le nació un hijo de la
Virgen María, que era Hijo de Dios.

Jesús tenía el aire de José

José amó a Jesús como un padre ama
a su hijo, le trató dándole todo lo
mejor que tenía. José, cuidando de
aquel Niño, como le había sido
ordenado, hizo de Jesús un artesano:
le transmitió su oficio. Por eso los
vecinos de Nazaret hablarán de
Jesús, llamándole indistintamente 
faber y fabri filius: artesano e hijo del
artesano. Jesús trabajó en el taller de
José y junto a José. ¿Cómo sería José,
cómo habría obrado en él la gracia,
para ser capaz de llevar a cabo la
tarea de sacar adelante en lo
humano al Hijo de Dios?

Porque Jesús debía parecerse a José:
en el modo de trabajar, en rasgos de
su carácter, en la manera de hablar.
En el realismo de Jesús, en su espíritu
de observación, en su modo de



sentarse a la mesa y de partir el pan,
en su gusto por exponer la doctrina
de una manera concreta, tomando
ejemplo de las cosas de la vida
ordinaria, se refleja lo que ha sido la
infancia y la juventud de Jesús y, por
tanto, su trato con José.

No es posible desconocer la
sublimidad del misterio. Ese Jesús
que es hombre, que habla con el
acento de una región determinada de
Israel, que se parece a un artesano
llamado José, ése es el Hijo de Dios. Y
¿quién puede enseñar algo a Dios?
Pero es realmente hombre, y vive
normalmente: primero como niño,
luego como muchacho, que ayuda en
el taller de José; finalmente como un
hombre maduro, en la plenitud de su
edad. Jesús crecía en sabiduría, en
edad y en gracia delante de Dios y de
los hombres.
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