opusdei.org

Adelante, con mas
amor

Ese desaliento, {por qué? ¢Por
tus miserias? ¢Por tus derrotas,
a veces continuas? ¢Por un
bache grande, grande, que no
esperabas? Sé sencillo. Abre el
corazon. Mira que todavia nada
se ha perdido. Aun puedes
seguir adelante, y con mas
amor, con mas carifio, con mas
fortaleza.
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Sus pecados, que son muchos, le han
quedado perdonados, porque ha



amado mucho. En cambio, al que poco
se le perdona, poco ama.

Lc 7, 36-50

Ese desaliento, ¢por qué? ¢Por tus
miserias? ¢Por tus derrotas, a veces
continuas? ¢Por un bache grande,
grande, que no esperabas? Sé
sencillo. Abre el corazén. Mira que
todavia nada se ha perdido. Aun
puedes seguir adelante, y con mas
amor, con mas carifio, con mas
fortaleza. Refugiate en la filiacion
divina: Dios es tu Padre amantisimo.
Esta es tu seguridad, el fondeadero
donde echar el ancla, pase lo que
pase en la superficie de este mar de
la vida. Y encontraras alegria,
reciedumbre, optimismo, jvictoria!

Via Crucis, VII Estacion, n. 2

Lazaro resucitdé porque oyo la voz de
Dios: y enseguida quiso salir de aquel
estado. Si no hubiera "querido”
moverse, habria muerto de nuevo.



Proposito sincero: tener siempre fe
en Dios; tener siempre esperanza en
Dios; amar siempre a Dios..., que
nunca nos abandona, aunque
estemos podridos como Lazaro.

Forja, 211

No nos engafiemos: en la vida
nuestra, si contamos con brio y con
victorias, deberemos contar con
decaimientos y con derrotas. Esa ha
sido siempre la peregrinacion
terrena del cristiano, también la de
los que veneramos en los altares. ¢{Os
acordais de Pedro, de Agustin, de
Francisco? Nunca me han gustado
esas biografias de santos en las que,
con ingenuidad, pero también con
falta de doctrina, nos presentan las
hazafias de esos hombres como si
estuviesen confirmados en gracia
desde el seno materno. No. Las
verdaderas biografias de los héroes
cristianos son como nuestras vidas:
luchaban y ganaban, luchaban y



perdian. Y entonces, contritos,
volvian a la lucha.

Es Cristo que pasa, 76

Volver siempre, y volver con mas
amor

No nos debe importar, siempre que
sea necesario, hacer de hijo prodigo:
empezar, pedir perdon con dolor
sincero, y volver; esto agrada a
Nuestro Padre Dios, porque bien
conoce la pasta de que estarnos
hechos: por tanto, volved siempre, y
volved con amor, que Dios nos
espera.

Memoria del Beato Josemaria, p. 20

Otra caida... y jqué caida!...
¢Desesperarte?... No: humillarte y
acudir, por Maria, tu Madre, al Amor
Misericordioso de Jesus. —Un
"miserere" y jarriba ese corazon! —A
comenzar de nuevo.



Camino, 711

He repetido muchas veces aquel
verso del himno eucaristico: peto
quod petivit latro poenitens, y
siempre me conmuevo: jpedir como
el ladron arrepentido! Reconocioé que
él si merecia aquel castigo atroz... Y
con una palabra rob0 el corazdn a
Cristo y se abrio las puertas del Cielo.
Ahora que estas arrepentido,
promete a Jesus que —con su ayuda
— no vas a crucificarle mas. Dilo con
fe. Repite una y otra vez: te amaré,
Dios mio, porque desde que naciste,
desde que eras nifio, te abandonaste
en mis brazos, inerme, fiado de mi
lealtad.

Via Crucis, XII Estacion, nn. 4-5

Tristeza, apabullamiento. No me
extrafa: es la nube de polvo que
levant6 tu caida. Pero, jbasta!: sacaso
el viento de la gracia no llevd lejos
esa nube? Después, tu tristeza —si no
la rechazas— bien podria ser la



envoltura de tu soberbia. —;Es que
te creias perfecto e impecable?

Camino, 260

El cristiano no es un maniaco
coleccionista de una hoja de servicios
inmaculada. Jesucristo Nuestro
Sefor se conmueve tanto con la
inocencia y la fidelidad de Juany,
después de la caida de Pedro, se
enternece con su arrepentimiento.
Comprende Jesus nuestra debilidad y
nos atrae hacia si, como a través de
un plano inclinado, deseando que
sepamos insistir en el esfuerzo de
subir un poco, dia a dia. Nos busca,
como busco a los dos discipulos de
Emaus, saliéndoles al encuentro;
como busco a Tomas y le ensefig, e
hizo que las tocara con sus dedos, las
llagas abiertas en las manos y en el
costado. Jesucristo siempre esta
esperando que volvamos a El,
precisamente porque conoce nuestra
debilidad.



Es Cristo que pasa, 75
La confesion, un coloquio divino

La confesion sacramental no es un
dialogo humano, sino un coloquio
divino; es un tribunal, de segura y
divina justicia y, sobre todo, de
misericordia, con un juez amoroso
que no desea la muerte del pecador,
sino que se convierta y viva.

Verdaderamente es infinita la
ternura de Nuestro Sefior.

Es Cristo que pasa, 78

Me escribes que te has llegado, por
fin, al confesonario, y que has
probado la humillacién de tener que
abrir la cloaca —asi dices— de tu
vida ante “un hombre”.

—¢:Cuando arrancards esa vana
estimacion que sientes de ti mismo?
Entonces, iras a la confesion gozoso
de mostrarte como eres, ante “ese



hombre” ungido —otro Cristo, jel
mismo Cristo!—, que te da la
absolucion, el perdon de Dios.

Surco, 45

No pienses mas en tu caida. —Ese
pensamiento, ademas de losa que te
cubre y abruma, sera facilmente
ocasion de proximas tentaciones. —
Cristo te perdono: olvidate del
hombre viejo.

Camino, 262

En tu alma parece que
materialmente oyes: "jese prejuicio
religioso!"... —Y después la defensa
elocuente de todas las miserias de
nuestra pobre carne caida: "jsus
derechos!". Cuando esto te suceda di
al enemigo que hay ley natural y ley
de Dios, jy Dios! —Y también
infierno.

Camino, 141



El polvo y la ceguera de cierta caida
te producen desasosiego, junto con

pensamientos que quieren quitarte
la paz.

—¢Has buscado el desahogo en las
lagrimas junto al Sefior, y en la
conversacion confiada con un
hermano?

Surco 324

pdf | Documento generado
automadticamente desde https://
opusdei.org/es-pr/article/perdon-de-
dios-confesion-rezar-con-san-josemaria/
(19/01/2026)


https://opusdei.org/es-pr/article/perdon-de-dios-confesion-rezar-con-san-josemaria/
https://opusdei.org/es-pr/article/perdon-de-dios-confesion-rezar-con-san-josemaria/
https://opusdei.org/es-pr/article/perdon-de-dios-confesion-rezar-con-san-josemaria/

	Adelante, con más amor

