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Fiesta, trabajo y
oración para una
vida familiar

El Papa Francisco explicó en su
catequesis tres aspectos
fundamentales en los que debe
sostenerse la vida familiar de
las personas: fiesta, trabajo y
oración.

12/08/2015

Queridos hermanos y hermanas:

Abrimos hoy una serie de reflexiones
sobre tres facetas que marcan la vida



familiar: la fiesta, el trabajo y la
oración.

Comenzamos por la fiesta, que es un
invento de Dios. El libro del Génesis
nos dice que al final de la creación
Dios contempló y gozó de su obra.
Dios nos enseña que festejar no es
conseguir evadirse o dejarse vencer
por la pereza, sino volver nuestra
mirada hacia el fruto de nuestro
esfuerzo con gratitud y con
benevolencia. También nosotros
podemos mirar a nuestros hijos que
crecen, el hogar que hemos
construido y pensar: ¡Que hermoso!
Es Dios que lo ha hecho posible, que
sigue creando también hoy. ¡Y hacer
fiesta!

El mandamiento divino de cesar en
nuestras tareas cotidianas, nos
recuerda también, que el hombre,
como imagen de Dios, es señor y no
esclavo del trabajo. Nos pide
liberarnos de la obsesión por el



beneficio económico, que ataca los
ritmos humanos de la vida y niega al
hombre el tiempo para lo realmente
importante. Desterremos esa idea de
fiesta centrada en el consumo y en el
desenfreno y recuperemos su valor
sagrado, viéndola como un tiempo
privilegiado en el que podemos
encontrarnos con Dios y con el
hermano. Un tiempo maravilloso que
podemos vivir en la familia, incluso
en las dificultades.

* * *

Saludo cordialmente a los peregrinos
de lengua española, en particular a
los grupos provenientes de España y
Latinoamérica. Que el Señor nos
conceda a todos vivir el tiempo de
descanso, las fiestas, la celebración
del domingo, con los ojos de la fe,
como un precioso regalo que ilumina
nuestra vida familiar. Muchas
gracias.



© Copyright - Libreria Editrice
Vaticana

Libreria Editricine Vaticana/
RomeReports

pdf | Documento generado
automáticamente desde https://

opusdei.org/es-pe/article/fiesta-trabajo-
y-oracion-para-una-vida-familiar/

(13/01/2026)

https://opusdei.org/es-pe/article/fiesta-trabajo-y-oracion-para-una-vida-familiar/
https://opusdei.org/es-pe/article/fiesta-trabajo-y-oracion-para-una-vida-familiar/
https://opusdei.org/es-pe/article/fiesta-trabajo-y-oracion-para-una-vida-familiar/

	Fiesta, trabajo y oración para una vida familiar

