opusdei.org

Meditaciones:
sabado de la 6.2
semana de Pascua

Reflexion para meditar el
sdabado de la sexta semana de
Pascua. Los temas propuestos
son: el don de la piedad; la
oracion de peticion es confianza
en Dios; la piedad nos hace
mansos de corazon.

- El don de la piedad.

- La oracion de peticidn es confianza
en Dios.

- La piedad nos hace mansos de
corazon.



EN UN CLIMA de mucha intimidad,
Jesus dice a los apostoles: «El Padre
mismo 0s ama, porque vosotros me
habéis amado y habéis creido que yo
sali de Dios. Sali del Padre y vine al
mundo; de nuevo dejo el mundo y
voy al Padre» (Jn 16,26-28). Lleno de
ternura por ellos, Jesus les repite,
una y otra vez, que Dios Padre los
ama con un amor semejante al suyo.
Toda la conversacion esta empapada
de emocidén, mientras les descubre
los tesoros escondidos en el corazon
divino. Es tan profundo el afecto de
Cristo —«los amo hasta el fin» (Jn
13,1), dice san Juan- que le duele
dejarlos solos, sin el calor de su
presencia.

«El Padre mismo os ama». La
confianza en el amor de Dios Padre
crece en el cristiano con el don de
piedad, que el Espiritu Santo regala
cuando inhabita en el alma. Es un



don que perfecciona la virtud de la
piedad, «virtud que se asienta, tiene
su fuente y fundamento en la
filiacion divina, porque nace de ella,
de la conciencia de quien vive y
saborea su condicion de hijo de
Dios»'!. «Por ello, ante todo, el don de
piedad suscita en nosotros la gratitud
y la alabanza. Es esto, en efecto, el
motivo y el sentido mas auténtico de
nuestro culto y de nuestra adoracion.
Cuando el Espiritu Santo nos hace
percibir la presencia del Sefior y todo
Su amor por nosotros, nos caldea el
corazon y nos mueve casi
naturalmente a la oracion y a la
celebracion»®.

Paladeamos, entonces, nuestra
identidad de hijos amados. La piedad
siembra en el corazén la ternura
filial, que nos hace necesitar la
conversacion con Dios. La piedad,
dice san Josemaria, llega a «informar
la existencia entera: estd presente en
todos los pensamientos, en todos los



deseos, en todos los afectos»” y se
traduce en la confianza alegre de que
el amor del Padre nunca nos faltara.
Mediante este don, «el Espiritu sana
nuestro corazon de todo tipo de
dureza y lo abre a la ternura para
con Dios y para con los hermanos»™.

«SI LE PEDIS al Padre algo en mi
nombre, os lo concedera. Hasta
ahora no habéis pedido nada en mi
nombre; pedid y recibiréis, para que
vuestra alegria sea completa» (Jn
16,23-24). Jesus nos alienta a tener tal
confianza en Dios, que podamos
pedir con la seguridad de que nos
escucha. Ser muy pedigiierios es una
manifestacion de piedad. Aunque
podria parecer a primera vista una
manifestacion de egoismo, es justo al
contrario, pues la oracion de peticion
supone un total abandono en su
voluntad poderosa. Al sentirnos hijos



sin demasiados recursos propios,
iqué logico resulta mirar a Dios y
recurrir a €l para obtener gracia,
ayuda y perdon!

«Pedir, suplicar, esto es muy humano
(...). La oracion de peticidon va a la
par que la aceptacion de nuestro
limite y de nuestra creaturalidad. Se
puede incluso llegar a no creer en
Dios, pero es dificil no creer en la
oracion: esta sencillamente existe, se
presenta a nosotros como un grito, y
todos tenemos que lidiar con esta voz
interior que quiza puede callar
durante mucho tiempo, pero un dia
se despierta y grita. Sabemos que
Dios responderd. No hay orante en el
libro de los Salmos que levante su
lamento y no sea escuchado. Dios
responde siempre, de una manera u
otra. La Biblia lo repite infinidad de
veces: Dios escucha el grito de quien
lo invoca. También nuestras
peticiones tartamudeadas, las que
quedan en el fondo del corazon, que



tenemos verglenza de expresar, el
Padre las escucha y quiere donarnos
el Espiritu Santo que anima toda
oracion y lo transforma todo»"'.

Asi, el don de piedad da frescuray
naturalidad a la oracidn, que ademas
de ser una conversacion sencilla,
tendra un tono confiado que nos
hace «tratar a Dios con ternura de
corazon»'®. El Espiritu Santo suscita
en nosotros una oracion llena de
tonalidades, como la misma vida. En
ocasiones, nos quejaremos al Padre:
«¢Por qué escondes tu rostro?» (Sal
44,25). Otras veces, le hablaremos de
nuestros deseos de santidad: «Oh
Dios, tu eres mi Dios, al alba te busco,
mi alma tiene sed de ti» (Sal 63,2); o
del anhelo de una union con él mas
profunda: «Estando contigo, nada
deseo en la tierra» (Sal 73,25). Y
siempre reposara nuestra esperanza
en su misericordia: «Tu eres mi Dios
salvador, y en Ti espero todo el

dia» (Sal 25,5).



LA PIEDAD verdadera influye en
nuestra relacion con los demas. Las
personas que nos rodean son hijos
del mismo Padre, son nuestros
hermanos. La ternura con Dios Padre
desemboca en ternura también con
ellos. En la vida diaria, en la que nos
relacionamos con tanta gente, «la
ternura, como apertura
auténticamente fraterna hacia el
projimo, se manifiesta en la
mansedumbre»'”. El Espiritu Santo
ensancha nuestro corazon y lo hace
capaz de amar a los demas de una
manera libre y gratuita. De alguna
manera, nuestro corazon recibe el
regalo inmerecido de la
mansedumbre del corazon de Cristo.

La piedad impulsa a tratar con
amabilidad y solicitud a quien esta a
nuestro lado. Ademas, «extingue en
el corazdn aquellos focos de tension
y de division como son la amargura,



la célera, la impaciencia, y 1o
alimenta con sentimientos de
comprension, de tolerancia, de
perdén»®. La piedad nos hace
apacibles, acogedores y pacientes.
Estando en paz con Dios extendemos
esa paz a todas nuestras relaciones.
En las situaciones dificiles, cuando
estamos bajo presion, con la ayuda
de la piedad aprendemos a
reaccionar sin violencia, como vemos
que hace Cristo. La «<mansedumbre
es caracteristica de Jesus, que dice de
si mismo: “Aprended de mi que soy
manso y humilde de corazon” (Mt 11,
29). Mansos son aquellos que tienen
dominio de si, que dejan sitio al otro,
que lo escuchan y lo respetan en su
forma de vivir, en sus necesidades y
en sus demandas. No pretenden
someterlo ni menospreciarlo, no
quieren sobresalir y dominarlo todo,
ni imponer sus ideas e intereses en
detrimento de los demas (...).
Necesitamos mansedumbre para



avanzar en el camino de la santidad.
[9]

Escuchar, respetar, no agredir»"".
«Pidamos al Sefior que el don de su
Espiritu venza nuestro temor,
nuestras inseguridades, también
nuestro espiritu inquieto,
impaciente, y nos convierta en
testigos gozosos de Dios y de su
amor, adorando al Sefior en verdad,
y también en el servicio al projimo
con mansedumbre y con la sonrisa
que siempre nos da el Espiritu
Santo»"”. Confiamos esta suplica a la
intercesion de Maria, Vaso insigne de
devocion, con las palabras de la
Salve: «jOh, clementisima, oh
piadosa, oh dulce Virgen Maria!».

™ Diccionario de san Josemaria, voz
“Piedad”.

 Francisco, Audiencia general, 4-
VI-2014.



¥ San Josemaria, Amigos de Dios, 1.
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“ San Juan Pablo II, Angelus, 28-
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