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Se hablara de ella:
Guadalupe Ortiz de
Landazuri

La santidad de Guadalupe,
como recuerda el Papa
Francisco, forma parte del
«rostro mas bello de la Iglesia»,
su imagen mas auténtica,
porque se trata de la vida del
mismo Cristo que se da a todas
las personas que le rodean.

16/12/2019

Betania esta a tres kilémetros de
Jerusalén. Jesus y sus discipulos



estan a la mesa en casa de una
familia amiga. Alli se encuentra una
mujer que juega con un pequefio
frasco de alabastro entre sus manos,
mientras espera con impaciencia el
instante oportuno para actuar. Estos
recipientes eran pequefas vasijas de
piedra, muchas veces decorados, con
el cuello muy estrecho para que
solamente pudieran pasar pocas
gotas del liquido que contenian
dentro; esta forma los hacia
especialmente utiles para dispersar
fragancias o ungiientos. La mujer
habia llenado el pequefio frasco con
“perfume de nardo puro de mucho
precio” (Mc 14,3).

Ahora piensa que ha llegado el
momento. Se levanta y, acercandose
a Jesus, rompe el frasco
probablemente por aquella parte
mas angosta. La vistosa vasija, que
podia haberse utilizado también
como decoracion, no estaba
destinada a conservarse en algun



rincon de su casa. El perfume, que
seria la envidia de sus conocidas,
tampoco era para utilizarlo en ella
misma. Podia haber optado por
derramar sobre Cristo tan solo una
parte, unas cuantas gotas, sin
necesidad de romper su recipiente: la
justa medida para que constara
publicamente su adhesion al
Maestro. Pero su corazon le pide
verterlo todo, derramar sobre Jesus
todo lo que tenia entre manos. Detras
de este gesto habria mucho trabajo,
horas, pensamientos, sacrificios,
afectos, suefios: todo era para su
Maestro.

En el aire de la habitacion se
mezclan el aroma de nardo y el amor
de esta mujer. Por eso Jesus se ve
movido a decir: «Yo os aseguro:
dondequiera que se proclame esta
buena nueva, en el mundo entero, se
hablara también de lo que esta ha
hecho» (Mt 26,13).



Con todas mis fuerzas

Esas mismas palabras de Cristo
podemos aplicarlas a la beata
Guadalupe Ortiz de Landazuriy a
todos los santos y santas de la Iglesia
Catdlica: en el mundo entero se habla
de lo que han hecho. Benedicto XVI,
en una ocasion, recordé a las
mujeres que Jesus encontro en el
camino y que pusieron su vida al
servicio del Evangelio: la profetisa
Ana, la samaritana, la mujer siro-
fenicia, la hemorroisa, la pecadora
perdonada, Maria Magdalena, Juana,
Susana, las que no abandonaron a
Jesus durante su Pasion y «otras
muchas» (Lc 8,3), ademas de todas
las cristianas de aquellos primeros
aflos que vienen mencionadas en el
Nuevo Testamento[1]. Esto ha sido
constante a lo largo de la historia: la
Iglesia siempre ha estado adornada
por mujeres santas, entre las que
ademas se cuentan cuatro Doctoras
de la Iglesia. En este largo catalogo



aparece ahora también Guadalupe
por haber vivido, impulsada por el
Espiritu Santo, las virtudes de
manera heroica y discreta siguiendo
el espiritu del Opus Dei. La santidad
de todas estas mujeres, en palabras
del Papa Francisco, «es el rostro mas
bello de la Iglesia»[2], su imagen mas
auténtica, porque se trata del
desarrollo de la vida del mismo
Cristo dentro de cada persona.

Muchas de estas mujeres podrian
recordar el momento en el que Dios
quiso meterse en su vida de un modo
nuevo, con una intensidad especial,
tal vez porque estaban ya preparadas
para lanzarse a una aventura divina.
En este sentido, el Decreto sobre las
virtudes de Guadalupe, después de
repasar brevemente su afios de
infancia y juventud, da cuenta de su
encuentro con san Josemaria, el 25
de enero de 1944. Era la tarde
invernal de un martes. Acudié por
recomendacion de un amigo, con el



que habia coincidido en el tranvia
después de Misa. Guadalupe
recuerda lo que experimento, pasado
un breve intercambio de palabras
con el fundador del Opus Dei: «Tuve
la sensacion clara de que Dios me
hablaba a través de aquel sacerdote
(...). Senti una fe grande, fuerte
reflejo de la suya... y me puse
interiormente en sus manos para
toda mi vida»[3]. Durante los dias
que siguieron a aquel encuentro -
sefiala el Decreto- Guadalupe
«entendio con claridad que Dios la
llamaba para servir a la Iglesia a
través del trabajo hecho por amory
del apostolado en las circunstancias
de la vida ordinaria»[4].

Desde aquel dia comenzo a
frecuentar el primer centro de
mujeres del Opus Dei, ubicado en la
calle Jorge Manrique, en Madrid,
donde poco a poco incorporaba a su
vida sencillas costumbres de piedad.
El 19 de marzo de 1944, después de



hacer un curso de retiro, pasados
menos de dos meses desde que habia
conocido al fundador del Opus Dej,
Guadalupe pidio la admision en la
Obra. «Dios, en su gran bondad,
quiere que trabaje en ella con todas
mis fuerzas»[5], escribié en una carta
dirigida a san Josemaria. Aquel dia
Guadalupe, como la mujer de
Betania, quiso romper el frasco que
contenia lo mas valioso que tenia: su
propia vida. Aquel dia -y todos los
que vinieron a continuacion-
Guadalupe quiso ungir a Jesus con el
perfume de su libertad.

Lo que llevo dentro

El Decreto sobre las virtudes se
explaya al repasar multiples facetas
de su personalidad: «la alegria
contagiosa, la fortaleza para afrontar
las adversidades, el optimismo
cristiano en circunstancias dificiles y
su entrega a los demas». Se
recuerdan detalles de su generosidad



con quienes la rodeaban,
especialmente cuando se trataba de
entregar su tiempo; se da cuenta de
su amabilidad, de su obediencia,
sobriedad y tenacidad. El mismo
documento no deja de resaltar su fe,
manifestada en «la aceptacion alegre
de la voluntad de Dios», su esperanza
y su caridad.

Esta lista puede hacernos pensar que
Guadalupe era una persona fuera de
lo comun. Alguien que tiene todas
esas virtudes probablemente
contrasta con la impresion que
tenemos de nuestra propia vida, en
la que muchas veces no sabemos ni
siquiera por donde empezar a
luchar. Ante esto podemos recordar
que la santidad es, sobre todo, una
obra que realiza Dios en nosotros. Y,
por otro lado, también es bueno ser
conscientes de que Guadalupe no la
alcanzo de la noche a la mafana. El
Sefior cuenta con nuestra historia,
con nuestras tareas, con la relacion



con quienes nos rodean, para
moldear poco a poco esa santidad
unica en cada persona. San
Josemaria, con su experiencia de
sacerdote, decia que «las almas,
como el buen vino, se mejoran con el
tiempo»[6].

En ese sentido, las cartas enviadas
por Guadalupe al fundador del Opus
Dei a lo largo de los afios, en las
cuales descubria con delicadeza su
alma, son testigos de los defectos que
dia a dia ella misma detectaba en su
caracter[7]. Aunque muchas veces
estas debilidades se repetian
diariamente, esto no era una razon
para resignarse. Su amor a Dios supo
sobreponerse ante ellas. La fuerza
que ofrece el Sefior a través de los
sacramentos y a traveés de la vida de
piedad es la que resplandece detras
de aquella descripcion de las
virtudes de Guadalupe. Faltando
pocos dias para abordar el avion que
la llevaria hasta tierras americanas,



para poner alli las primeras semillas
del apostolado del Opus Dei,
sefialaba: «En la oracion y en la Misa
me esfuerzo mucho (...). Cada vez
noto mas que lo hago todo por lo que
llevo dentro, y eso me da mucha
paz»[8].

:Sera este el camino hacia al Cielo?

Fueron muy variadas las actividades
a las que, segun el documento de la
Congregacion para las causas de los
santos, se dedico la beata Guadalupe.
Todas estas tareas constituyen el
ambiente dentro del cual puede
fraguar la santidad: una residencia
universitaria, un dispensario médico,
en medio de talleres manuales o de
escritura, moviéndose de pueblo en
pueblo, en las oficinas desde donde
se orienta el apostolado del Opus Dei,
en las aulas de quimica o de ciencias
domésticas, o en la habitaciéon de un
hospital[9]. En la agitacion de ese
traqueteo diario, lo mas comun es no



ser totalmente conscientes del
trabajo que realiza el Espiritu Santo
en nuestra alma. De hecho, de
ordinario el alma se calienta poco a
poco. Sucede en la vida espiritual
como cuando los nifios aprenden a
hablar: lentamente, metidos en la
conversacion diaria, a fuerza de uso,
su lenguaje se va enriqueciendo
imperceptiblemente. Asi se metid
Dios en la vida de Guadalupe.

En marzo de 1950 habian salido
hacia México las tres primeras
mujeres del Opus Dei que vivirian en
ese pais. Serian afios de extender su
apostolado por varias ciudades, a
través de diversas iniciativas
educativas y sociales. Por ejemplo,
desde 1951, se habian hecho cargo de
rehabilitar una antigua casa de
campo —-Montefalco- que utilizarian
para impulsar socialmente la zona,
ademas de organizar alli actividades
destinadas a dar formacion
cristiana[10]. Guadalupe estuvo alli,



entre otros muchos momentos, en
abril de 1955 para vivir unas
jornadas de retiro espiritual. Dias
después confiaba por carta su
experiencia a san Josemaria, quien se
encontraba en Roma. Le decia que no
habia tenido «ni altos ni bajos», pero
que estaba encontrando a Dios con
naturalidad en las cosas que hacia. Al
final le transmitia también una
inquietud: «Esa seguridad de Dios en
mi camino, junto a mi, me da ilusion
en todo, me hace facil las cosas que
antes no me gustaba hacer, de modo
que, sin pensarlo, las hago. Padre,
tengo una preocupacion: ¢sera de
verdad el camino que llevo el del
Cielo? Lo encuentro demasiado
comodo, pues no tengo problemas
personales, casi nunca»[11].

La realidad es que, aunque la
impresion de Guadalupe podia ser
distinta, no faltaban problemas.
Habia pasado poco tiempo desde que
la descripcion de Montefalco era la



de tener dos habitaciones con camas
plegables, dos bafios para casi
cuarenta personas, ademas de las
constantes instrucciones para no
gastar ni una gota de agua de mas,
porque se terminaba rdpidamente.
Se insiste en no lavar «ni un
pafiuelo» en la casa[12]. Ademas, era
Guadalupe quien estaba al frente de
la preparacion de las mujeres que
pudieran encargarse de los
apostolados del Opus Dei en varias
ciudades mexicanas e incluso en
varios paises en los que se pensaba
iniciar el trabajo. A todo esto,
tampoco tenia dinero: habia escrito a
algunas de la Obra que estaban en
Estados Unidos para pedirles un poco
de ropa, ya que a las mexicanas se les
habian terminado todos los
préstamos al comprar los billetes de
una que debia viajar a Roma. Nada
de esto era demasiado comodo ni era
una real ausencia de problemas.
Pero desde sus 27 afios, el espiritu el
Opus Dei le habia ayudado a



encontrar en la multitud de
pequetias dificultades una
oportunidad para identificarse con la
Cruz de Jesus. A san Josemaria le
gustaba pensar que la santidad en la
vida ordinaria es como un plano
inclinado en el que,
imperceptiblemente, se puede
ascender hasta la mas elevada union
con Dios.

También en este sentido, el fundador
del Opus Dei, bastantes afios después,
con la conciencia de haber empleado
su vida en transmitir ese espiritu que
Dios le habia confiado, decia a sus
hijos durante una reunion familiar el
2 de enero de 1971: «Con la gracia del
Sefor, os he ensefiado un camino, un
modo de llegar al Cielo. Os he dado
un medio para arribar al fin, de una
manera contemplativa. El Sefior nos
concede esa contemplacion, que de
ordinario apenas sentis»[13].

Adonde vayas iré



El Padre, en su carta del 9 de enero
de 2018, nos recordaba la historia de
Rut, una de las grandes mujeres que
protagonizaron la historia de la
Salvacion. Se fijaba, concretamente,
como en su vida «libertad y entrega
echan raices en un profundo sentido
de pertenencia a la familia»[14]. Rut
era moabita pero contrajo
matrimonio con un joven judio que
habia llegado a tierras extranjeras en
busca de un mejor futuro. En su
nueva familia, Rut encontro el
sentido de su existencia: encontro al
unico Dios, sus palabras, su culto, su
pueblo. Al poco tiempo, sin embargo,
murieron los tres varones de la
familia. Entonces Noemi, la suegra de
Rut, entre lagrimas de tristeza, la
anima a volver a su tierra, a sus
dioses y alli rehacer su vida. Noemi,
una mujer ya mayor, sabia que no
podria ofrecer un futuro seguro ni
con comodidades para sus nueras.
Pero Rut le respondid: «No me
obligues a marcharme y a alejarme



de ti, pues adonde vayas iré y donde
pases las noches las pasaré yo; tu
pueblo serda mi pueblo y tu Dios sera
mi Dios» (Rt 1,16).

Son numerosas las generaciones que
han hablado de la fidelidad de Rut,
asi como de la mujer que derramo
aquel perfume sobre Jesus. Muchos
artistas han visto en su historia de
fidelidad un motivo de inspiracion.
Las palabras citadas bien las
podemos aplicar a los momentos en
los que Guadalupe descubrio su
llamada a la santidad en el Opus Dei:
«Tu pueblo sera mi pueblo». En sus
cartas se manifiesta claramente esta
conviccion que calé muy pronto en
su alma: la de estar dispuesta a lo
que fuera por su familia y buscar
siempre la felicidad de quienes la
rodeaban. Escribia en diciembre de
1950: «Hoy he escrito para la
Navidad a todas las nuestras de
Esparfia, Roma, Chicago e
Irlanda»[15]. En otra ocasion,



enviaba unas letras a la directora de
un centro del Opus Dei: «A querernos
nosotras también, aunque a veces
cueste un poquito, ¢de acuerdo?
Ocupate mucho de las nuestras (de
todas)»[16]. Su corazon, aunque
aquejado de graves problemas
médicos, no conocia fronteras. Lo
mismo sucedia con las personas que
se acercaban a los medios de
formacion del Opus Dei. Esa
aparente falta de dificultades en su
vida era también fruto de estar
pensando continuamente en los
demas.

En junio de 1975 Guadalupe es
internada en la Clinica de la
Universidad de Navarra para una
larga sucesion de chequeos médicos.
Esto no hace que pierda su buen
humor y, en sus cartas, compare sus
sosegadas rutinas en el hospital a las
del un balneario[17]. Fue finalmente
operada el 1 de julio, pocos dias
después del fallecimiento de san



Josemaria. En plena fase de
recuperacion, escribe a Roma para
agradecer todas las oraciones por su
salud: «Aqui me tenéis. Todos
tenemos un poco de parte en este
asunto. El Padre, el primero, y por su
intercesion, vuestra peticion
constante ha sido oida, y aqui
aparezco con un corazon que hace
‘pon, pon...’ ritmicamente y con
fuerza»[18]. Probablemente estas
fueron las ultimas letras escritas por
Guadalupe Ortiz de Landazuri.
Cuando las tuvo en sus manos el
beato Alvaro del Portillo, escribié al
lado: “Guadalupe Ortiz de Landazuri
esta, con el Padre, en el Cielo”. Y
ahora su corazon tiene mas ritmo y
fuerza que nunca.

Andrés Cdardenas M.




[1] Cfr. Benedicto XVI, Audiencia 14-
I1-2007.

[2] Francisco, Ex. ap. Gaudete et
exsultate (19-11I-2018), n. 9.

[3] Manuscrito autégrafo, VII-1975,
citado en Mercedes Eguibar,
Guadalupe Ortiz de Landdzurt,
Ediciones Palabra, Madrid, 2001, p.
45,

[4] Decreto sobre las virtudes de
Guadalupe Ortiz de Landazuri, 4-
V-2017.

[5] Carta a san Josemaria, 19-111-1944.

[6] San Josemaria, Amigos de Dios, n.
78.

[7] Cfr. Letras a un santo, Oficina de
informacion del Opus Dei, 2018.

[8] Carta a san Josemaria, 28-11-1950.



[9] Cfr. Decreto sobre las virtudes de
Guadalupe Ortiz de Landazuri, 4-
V-2017.

[10] «Montefalco, 1950: una iniciativa
pionera para la promocion de la
mujer en el ambito rural mexicano»,
en Studia et documenta, n.2, EDUSC,
Roma, 2008, p. 214.

[11] Carta a san Josemaria, 24-
IV-1955.

[12] Cfr. Mercedes Montero, En
Vanguardia, Rialp, Madrid, 2019, pp.
183-184.

[13] San Josemaria, En dialogo con el
Serior, edicion critico-historica, Rialp,
Madrid 2017, p. 286.

[14] Del Padre, Carta, 9-1-2018, n. 9.

[15] Carta a san Josemaria, 18-
XII-1950.

[16] Carta a Cristina Ponce, I1I-1954.



[17] Cfr. Carta a Mercedes Pelaez, 22-
VI-1975.

[18] Carta a Carmen Ramos, 13-
VII-1975.

pdf | Documento generado
automaticamente desde https://
opusdei.org/es-pa/article/santidad-
mujeres-iglesia-guadalupe-ortiz-
landazuri/ (16/03/2026)


https://opusdei.org/es-pa/article/santidad-mujeres-iglesia-guadalupe-ortiz-landazuri/
https://opusdei.org/es-pa/article/santidad-mujeres-iglesia-guadalupe-ortiz-landazuri/
https://opusdei.org/es-pa/article/santidad-mujeres-iglesia-guadalupe-ortiz-landazuri/
https://opusdei.org/es-pa/article/santidad-mujeres-iglesia-guadalupe-ortiz-landazuri/

	Se hablará de ella: Guadalupe Ortiz de Landázuri

