
opusdei.org

«La santidad en las
familias del mundo»:
la vida de ocho
matrimonios santos

El Dicasterio para los Laicos, la
Familia y la Vida publicó en
mayo de 2022 un libro para dar
a conocer la belleza de la
vocación al matrimonio y a la
familia como camino de
santidad. “La santidad en las
familias del mundo” presenta la
vida de ocho matrimonios
santos.
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En mayo de 2022, en las últimas
semanas del Año de la Familia 
Amoris laetitia, el Dicasterio para los
Laicos, la Familia y la Vida publicó
un libro titulado “La santidad en las
familias del mundo” (Libreria
Editrice Vaticana). Está disponible
gratuitamente en italiano, español,
inglés, francés y portugués. Si desea
descargarlo en formato PDF, haga
click en el siguiente enlace.

En el volumen se presentan ocho
matrimonios: los santos Louis e Zélie
Martin, padres de Santa Teresa de
Lisieux; los beatos Luigi y María
Beltrame Quattrocchi, la primera
pareja en ser elevada a los altares; y
otras seis parejas de siervos de Dios:
los venerables Sergio Bernardini y
Domenica Bedonni, agricultores, que
educaron cristianamente a sus diez
hijos; Tomás Alvira y Paquita
Domínguez Susín, supernumerarios
españoles del Opus Dei; Luigi
Amendolagine y Lelia Cossidente,
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que vivieron en Roma y están
enterrados en la misma iglesia
romana en la que se casaron; 
Eduardo Ortiz de Landázuri y
Fernández de Heredia y Laura Busca
Otaegui, supernumerarios españoles
del Opus Dei; Takashi Paolo y Midori
Marina Nagai, japoneses; Cyprien
Rugamba y Daphrose Mukansanga,
ruandeses, asesinados con seis de sus
siete hijos durante el genocidio tutsi.

Como explica Gabriella Gambino,
Subsecretaria del Dicasterio, en la
introducción del libro, la intención
de la publicación es “estimular a
cada uno de nosotros a buscar, como
hicieron estos esposos, el camino
original y único de la santidad que el
Señor quiere conceder a nuestra
familia, recordándonos que la
«medida de la santidad» no depende
de nuestra grandeza, sino «de la
estatura que Cristo alcanza en
nosotros»”[1].
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La estructura del libro es muy
adecuada no sólo para la lectura,
sino sobre todo como itinerario de
formación para matrimonios. Al hilo
de numerosas fotografías, cada
capítulo contiene los momentos más
importantes de la vida de la pareja,
en los que se resaltan algunas frases
de los propios protagonistas o de
testimonios sobre ellos, y de los
cuales se presentan puntos de
reflexión personal y se proponen
ideas para la oración personal del
lector.

De cada matrimonio se transcribe la
oración para acudir a su intercesión,
y para casi todas ellas se narran
algunos favores obtenidos tras su
invocación.

Adicionalmente, cada capítulo
finaliza con un elenco de bibliografía
recomendada, páginas web sobre la
pareja y otros enlaces de interés.



[1] Francisco, Exhortación apostólica 
Gaudete et exsultate, n. 21.
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