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El Papa Francisco
comienza un ciclo de
catequesis sobre la
Eucaristía

Francisco comienza un ciclo de
catequesis sobre la Eucaristía,
un tema en el que profundizará
durante las próximas semanas.
Dijo que la Eucaristía es un
“misterio de fe” en el que Dios
refleja su amor por todos. Y
recordó que muchos mártires
entregaron su vida por la
Eucaristía.
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Comenzamos hoy una serie de
catequesis sobre la Eucaristía.
Intentaremos comprender mejor su
importancia y su significado, y cómo
el amor de Dios se refleja en este
misterio de fe.

Inspirándose en las palabras de
Cristo: «El que come mi carne y bebe
mi sangre tiene vida eterna»,
cristianos de todas las épocas no han
dudado en entregar su vida por amor
a la Eucaristía. El testimonio de los
mártires nos cuestiona también a
nosotros: ¿Qué importancia le damos
al sacrificio de la Misa y a la
comunión en la mesa del Señor?
¿Buscamos de verdad esa fuente de
“agua viva”, que transforma nuestra
vida en un sacrificio espiritual de
alabanza y acción de gracias? La
Eucaristía significa “acción de
gracias”: acción de gracias a la
Trinidad, que nos introduce en su
comunión de amor.



El Concilio Vaticano II II alentó la
formación litúrgica de los fieles,
porque la Iglesia vive siempre de la
Liturgia y se renueva gracias a ella.
Por eso, intentamos conocer mejor
este gran don que Dios nos ha dado
con la Eucaristía, en la que Cristo se
hace presente para que participemos
de su pasión y muerte redentora.

Saludos

Saludo cordialmente a los peregrinos
de lengua española, en modo
particular a los grupos provenientes
de España y América Latina. Saludo
a la delegación sindical argentina.
Pidamos a la Virgen María que
interceda por nosotros para que
sintamos el deseo de conocer y amar
más el misterio de la Eucaristía,
sacramento del Cuerpo y la Sangre
de su Hijo Jesús. Que el Señor los
bendiga a todos. Muchas gracias.
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Algunos recursos sobre la
Eucaristía

• Resúmenes de fe cristiana: Tema 19.
La Eucaristía.

• Carta de Mons. Javier Echevarría
sobre el Año de la Eucaristía (2004)

• Homilía de san Josemaría: La
Eucaristía, misterio de fe y de amor
(audio y texto).

• ¿Por qué ir a Misa el domingo?

• Vídeo del beato Álvaro del Portillo: 
Los frutos de la sagrada Comunión.

• Carta Encíclica Ecclesia de
Eucharistia (2003)

Libreria Editrice Vaticana /
Rome Reports

https://opusdei.org/article/tema-19-la-eucaristia/
https://opusdei.org/article/tema-19-la-eucaristia/
https://opusdei.org/article/carta-pastoral-con-motivo-del-ano-de-la-eucaristia/
https://opusdei.org/article/carta-pastoral-con-motivo-del-ano-de-la-eucaristia/
https://opusdei.org/article/san-josemaria-audio-eucaristia-jueves-santo/
https://opusdei.org/article/san-josemaria-audio-eucaristia-jueves-santo/
https://opusdei.org/es-es/article/por-que-misa-domingo/
https://opusdei.org/video/frutos-de-la-comunion/
https://www.vatican.va/holy_father/special_features/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_20030417_ecclesia_eucharistia_sp.html
https://www.vatican.va/holy_father/special_features/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_20030417_ecclesia_eucharistia_sp.html


pdf | Documento generado
automáticamente desde https://
opusdei.org/es-pa/article/papa-

francisco-catequesis-eucaristia-misa/
(01/03/2026)

https://opusdei.org/es-pa/article/papa-francisco-catequesis-eucaristia-misa/
https://opusdei.org/es-pa/article/papa-francisco-catequesis-eucaristia-misa/
https://opusdei.org/es-pa/article/papa-francisco-catequesis-eucaristia-misa/

	El Papa Francisco comienza un ciclo de catequesis sobre la Eucaristía

