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“La vida era
tranquila sin Dios,
Jpara queé
complicarse?”:
relato de una
conversion sencilla

Magdalena es una joven madre
de Filipinas que habia aparcado
la fe alos 19 afios. Y vivia una
vida serena. Sin embargo, la
ausencia de Dios se hizo
demasiado pesada. Asilo relata
en este testimonio.
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Creci en una Filipinas muy catolica y
fui bautizada por el rito romano,
como la mayoria de los filipinos. Pero
luego no fui educada en el
catolicismo y, desde muy joven, me
distancié de la fe, hasta que me
declaré atea a los 19 afios.

Unos afnos después, vivia ya con un
buen hombre y era madre de un nifio
pequefio. Mi marido y yo éramos los
tipicos no creyentes de hoy:
llevabamos una vida decente y
teniamos altos principios, pero Dios y
la religion carecian de importancia
en nuestro mundo. No veiamos la
necesidad de creer. La vida era bella
sin Dios, ¢para qué complicarse?

Y entonces, un dia, sin muchos
preambulos, entré en un profundo
estado de confusion interior. Apenas
habia pensado en Dios y de repente,
como si alguien hubiera accionado
un interruptor, no podia dejar de
pensar en El: ;existe Dios? ;Qué
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religion es la correcta? Si es real,
¢qué debo hacer? ;Y qué me esta
pasando?

Asi que me puse a rezar. Y Dios
empez0 a hacerme regalos muy
variados. Los dos mas valiosos
fueron un deseo inexplicable de
confesarme (cosa que nunca habia
hecho antes) y un hambre real y
corporal de la Eucaristia (que, por el
momento, no podia recibir). De
alguna manera, sabia que tenia que
volver a la Iglesia catolica, pero
icomo?

Pedi ayuda a unos amigos, pero los
caminos que me propusieron no me
decian nada. Me agarraba con
esperanza a una pequena y extraia
oracion que habia aprendido a rezar
cada dia, y que me reconfortaba
mucho: el Santo Rosario.

El aroma de Cristo
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Google también hizo su parte
(aunque logicamente menor): un dia
por casualidad me ofrecié un video
de YouTube en el que se hablaba de
como los fieles y amigos del Opus Dei
reciben de la Obra formacion
espiritual personal. Aquello me
gusto.

Conoci asi a una amable
supernumeraria del Opus Dei de mi
ciudad, quien me acompario en mi
crisis de fe. Durante varios meses,
me ensend el Catecismo basico, me
ayudo a preparar mi primera
confesion, me explicé cOmo preparar
mi matrimonio dentro de la Iglesia, y
organizo mi Confirmacion. Incluso
me orientd para que pudiera
bautizar a mi hijo en la parroquia.

Cuando todo estaba encarrilado, mi
marido me dijo que, por cuestiones
de trabajo, tendriamos que
trasladarnos a Jerusalén. Entonces el
Sefior me hizo otro regalo: mi amiga
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del Opus Dei me dijo que ella iria en
esas mismas fechas en peregrinacion
a la Ciudad Santa, donde pude
conocer a la gente de la Obra de
Tierra Santa.

Asi que alli estaba yo, la antigua
“pagana” que llegaba “recién nacida”
a la fe a Tierra Santa, recorriendo los
mismos caminos que habia visto
Nuestro Sefior y su Madre. Sé que el
Sefior me ha buscado y se lo
agradezco con toda el alma; y ahora
Sé, gracias a san Josemaria, que cada
mafana Dios me sigue buscando, en
lo pequeiio y en lo grande. Espero
“dejarme encontrar” sin poner
obstaculos, porque no hay nada
mejor que convertirse cada dia.

pdf | Documento generado
automaticamente desde https://
opusdei.org/es-ni/article/la-vida-era-
tranquila-sin-dios-para-que-


https://opusdei.org/es-es/article/saxum-visitor-center-tierra-santa/
https://opusdei.org/es-ni/article/la-vida-era-tranquila-sin-dios-para-que-complicarse-relato-de-una-conversion-sencilla/
https://opusdei.org/es-ni/article/la-vida-era-tranquila-sin-dios-para-que-complicarse-relato-de-una-conversion-sencilla/
https://opusdei.org/es-ni/article/la-vida-era-tranquila-sin-dios-para-que-complicarse-relato-de-una-conversion-sencilla/

complicarse-relato-de-una-conversion-
sencilla/ (28/02/2026)


https://opusdei.org/es-ni/article/la-vida-era-tranquila-sin-dios-para-que-complicarse-relato-de-una-conversion-sencilla/
https://opusdei.org/es-ni/article/la-vida-era-tranquila-sin-dios-para-que-complicarse-relato-de-una-conversion-sencilla/

	“La vida era tranquila sin Dios, ¿para qué complicarse?”: relato de una conversión sencilla

