
opusdei.org

“La pureza nace del
amor”

Mira cuántos motivos para
venerar a San José y para
aprender de su vida: fue un
varón fuerte en la fe...; sacó
adelante a su familia –a Jesús y
a María–, con su trabajo
esforzado...; guardó la pureza
de la Virgen, que era su
Esposa...; y respetó –¡amó!– la
libertad de Dios, que hizo la
elección, no sólo de la Virgen
como Madre, sino también de él
como Esposo de Santa María.
(Forja, 552)



20 de agosto

No estoy de acuerdo con la forma
clásica de representar a San José
como un hombre anciano, aunque se
haya hecho con la buena intención
de destacar la perpetua virginidad de
María. Yo me lo imagino joven,
fuerte, quizá con algunos años más
que Nuestra Señora, pero en la
plenitud de la edad y de la energía
humana.

Para vivir la virtud de la castidad, no
hay que esperar a ser viejo o a
carecer de vigor. La pureza nace del
amor y, para el amor limpio, no son
obstáculos la robustez y la alegría de
la juventud. Joven era el corazón y el
cuerpo de San José cuando contrajo
matrimonio con María, cuando supo
del misterio de su Maternidad divina,
cuando vivió junto a Ella respetando
la integridad que Dios quería legar al



mundo, como una señal más de su
venida entre las criaturas. Quien no
sea capaz de entender un amor así,
sabe muy poco de lo que es el
verdadero amor, y desconoce por
entero el sentido cristiano de la
castidad. (Es Cristo que pasa, 40)
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