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Los primeros
cristianos

Se reunian asiduamente para
escuchar la ensefianza de los
Apostoles y participar en la
vida comun, en la fraccién del
pany en las oraciones. La
multitud de los creyentes tenia
un solo corazon y una sola
alma.
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Todos ellos, intimamente unidos, se
dedicaban a la oracion, en compariia
de algunas mujeres, de Maria, la
madre de Jesus, y de sus hermanos. Se



reunian asiduamente para escuchar la
ensefianza de los Apostoles y
participar en la vida comun, en la
fraccion del pan y en las oraciones. La
multitud de los creyentes tenia un solo
corazon y una sola alma. (Hechos de
los Apdstoles)

Un mismo corazon

Pide a Dios que en la Iglesia Santa,
nuestra Madre, los corazones de
todos, como en la primitiva
cristiandad, sean un mismo corazon,
para que hasta el final de los siglos se
cumplan de verdad las palabras de la
Escritura: “multitudinis autem
credentium erat cor unum et anima
una —la multitud de los fieles tenia
un solo corazdn y una sola alma.

—Te hablo muy seriamente: que por
ti no se lesione esta unidad santa.
iL1évalo a tu oracion!

Forja, 632
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"Saludad a todos los santos. Todos los
santos os saludan. A todos los santos
que viven en Efeso. A todos los
santos en Cristo Jesus, que estan en
Filipos." —¢Verdad que es
conmovedor ese apelativo —jsantos!
— que empleaban los primeros fieles
cristianos para denominarse entre
si?

—Aprende a tratar a tus hermanos.
Camino, 469
Como los primeros cristianos

Me parece tan bien tu devocion por
los primeros cristianos, que haré lo
posible por fomentarla, para que
ejercites —como ellos—, cada dia con
mas entusiasmo, ese Apostolado
eficaz de discrecion y de confidencia.

Camino, 971

Como los religiosos observantes
tienen afan por saber de qué manera
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vivian los primeros de su orden o
congregacion, para acomodarse ellos
a aquella conducta, asi tu —caballero
cristiano— procura conocer e imitar
la vida de los discipulos de Jesus, que
trataron a Pedro y a Pablo y a Juan, y
casi fueron testigos de la Muerte y
Resurreccion del Maestro.

Camino, 925

Te estd ayudando mucho —me dices
— este pensamiento: desde los
primeros cristianos, ¢cuantos
comerciantes se habran hecho
santos?

Y quieres demostrar que también
ahora resulta posible... —El Sefior no
te abandonara en este empefio.

Surco, 490
Vivir a fondo la vocacion cristiana

Si se quiere buscar alguna
comparacion, la manera mas facil de
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entender el Opus Dei es pensar en la
vida de los primeros cristianos. Ellos
vivian a fondo su vocacion cristiana;
buscaban seriamente la perfeccion a
la que estaban llamados por el
hecho, sencillo y sublime del
Bautismo. No se distinguian
exteriormente de los demas
ciudadanos. Los socios del Opus Dei
son personas comunes; desarrollan
un trabajo corriente; viven en medio
del mundo como lo que son:
ciudadanos cristianos que quieren
responder cumplidamente a las
exigencias de su fe.

Conversaciones, 24

Lo que a ti te maravilla a mi me
parece razonable. —;Que te ha ido a
buscar Dios en el ejercicio de tu
profesion?

Asi busco a los primeros: a Pedro, a
Andrés, a Juan y a Santiago, junto a
las redes: a Mateo, sentado en el
banco de los recaudadores...
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Y, jasombrate!, a Pablo, en su afan de
acabar con la semilla de los
cristianos.

Camino, 799
Amar a la Iglesia

Hace falta hoy repetir, en voz muy
alta, aquellas palabras de San Pedro
ante los personajes importantes de
Jerusalén: este Jesus es aquella
piedra que vosotros desechasteis al
edificar, que ha venido a ser la
principal piedra del angulo; fuera de
El no hay que buscar la salvacion en
ningun otro: pues no se ha dado a los
hombres otro nombre debajo del
cielo, por el cual podamos salvarnos
(Act IV, 11-12).

Asi hablaba el primer Papa, la roca
sobre la que Cristo edifico su Iglesia,
llevado de su filial devocion al Sefior
y de su solicitud hacia el pequefio
rebafio que le habia sido confiado.
De él y de los demas Apdostoles,
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aprendieron los primeros cristianos
a amar entrafiablemente a la Iglesia.

Amar a la Iglesia, 13

Para seguir las huellas de Cristo, el
apostol de hoy no viene a reformar
nada, ni mucho menos a
desentenderse de la realidad
historica que le rodea... —Le basta
actuar como los primeros cristianos,
vivificando el ambiente.

Surco, 320
La inica arma

En los Hechos de los Apodstoles se
narra una escena que a mi me
encanta, porque recoge un ejemplo
claro, actual siempre: "perseveraban
todos en la ensefianza de los
Apostoles, y en la comunicacion de la
fraccion del pan, y en la oracion”. Es
una anotacion insistente, en el relato
de la vida de los primeros seguidores
de Cristo: "todos, animados de un


https://www.escrivaobras.org/book/amar_a_la_iglesia-punto-13.htm
https://www.escrivaobras.org/book/surco-punto-320.htm

mismo espiritu, perseveraban juntos
en oracion". Y cuando Pedro es
apresado por predicar audazmente
la verdad, deciden rezar. "La Iglesia
incesantemente elevaba su peticion
por él."

La oracion era entonces, como hoy, la
unica arma, el medio mas poderoso
para vencer en las batallas de la
lucha interior: "¢hay entre vosotros
alguno que esta triste? Que se recoja
en oracion." Y San Pablo resume:
"orad sin interrupcion”, no os canséis
nunca de implorar.

Amigos de Dios, 242

pdf | Documento generado
automadticamente desde https://
opusdei.org/es-mx/article/los-primeros-
cristianos-rezar-con-san-josemaria/
(21/02/2026)


https://www.escrivaobras.org/book/amigos_de_dios-punto-242.htm
https://opusdei.org/es-mx/article/los-primeros-cristianos-rezar-con-san-josemaria/
https://opusdei.org/es-mx/article/los-primeros-cristianos-rezar-con-san-josemaria/
https://opusdei.org/es-mx/article/los-primeros-cristianos-rezar-con-san-josemaria/

	Los primeros cristianos

