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La afectividad -estar enamorados de una persona, vivir una relación de amor con sus momentos buenos y no tan buenos- es parte importante de la vida de un cristiano. En este libro electrónico se recogen algunos artículos sobre el amor en el noviazgo y el matrimonio.
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El libro "Amor humano y vida cristiana" se compone de artículos –breves, esenciales– publicados previamente en esta página web. Han sido escritos por personas que llevan años dedicados a reflexionar sobre el amor humano y la familia. Son textos de marcado carácter práctico, fundamentado en la propia vivencia, y escritos a la luz del reciente magisterio y de las enseñanzas de san Josemaría.
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