
opusdei.org

De piñatas, posadas
y otras tradiciones
navideñas

Tradiciones hay de todo tipo y
varían de país en país, pero hay
una que une al mundo entero:
la Navidad. ¿Conoces de donde
vienen los arbolitos de navidad
o qué representan las piñatas?
Te contamos algunas cosas que
quizá no sabías de las
tradiciones navideñas.
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Las tradiciones son el conjunto de
valores, costumbres y creencias que
se pasan de generación en
generación. Son una forma de vivir
el pasado, haciéndolo presente.
Existen de todo tipo y varían entre
países. Sin embargo, hay una
tradición que une al mundo entero:
la Navidad. De cerca de 200 países,
apenas unos 27 no la celebran. En
esta, los cristianos celebramos el
nacimiento de Jesús.

Familias de todo el mundo se reúnen
en estas fechas para celebrar, hacer
regalos y comer con la alegría que
caracteriza el espíritu cristiano. Esa
alegría se ve reflejada en las
tradiciones que surgieron y que se
siguen recordando. Aquí te contamos
unas cuantas cosas que quizá no
conocías de algunas de nuestras
tradiciones favoritas.
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