
opusdei.org
Cuando la vida se rompe... y vuelve a empezar
¿Qué pasa cuando un día estás bien, activo, haciendo tu vida... y al siguiente despiertas en una cama, inmóvil, sin respuestas? En este episodio, Fritz Thompson nos abre el alma para hablarnos del accidente que cambió su vida para siempre, pero también del camino de aceptación, gratitud y reconstrucción que lo llevó a descubrir su verdadera misión: ayudar a otros a encontrar luz en medio del dolor.
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Una conversación profunda sobre resiliencia, sentido, y esa capacidad tan humana —y tan divina— de volver a empezar, incluso cuando todo parece perdido.
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