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¿Cómo se hace una corona de Adviento?
Instrucciones para elaborar una corona de Adviento sencilla, que ayude a preparar la Navidad en familia. También explicamos su simbología y origen.
22/11/2022
La corona de Adviento es una antigua costumbre cristiana que sirve para preparar la venida de Jesús el día de Navidad.
Instrucciones para elaborar una corona de Adviento sencilla, que ayude a preparar la Navidad en familia:
	Preparar una base circular estable, hecha con papel de periódico recubierto de cinta.
	Conseguir una guirnalda de pino de longitud igual o un poco mayor al perímetro de la base circular. Unir el pino y la base con alambre.
	Fijar (con alambre) a dicha base la estructura donde se pegarán las velas. El material para hacer la estructura puede ser cartón o cualquier otro que sea lo suficientemente duro para que las velas estén estables.
	Pegar las velas.
	Ir colocando de manera simétrica y armónica las piñas, esferas, hojas...
	Por último, colocar la cinta.


Para saber más sobre la costumbre de la corona de Adviento
¿Cuál es el origen de la corona de Adviento?
La corona de Adviento encuentra sus raíces en las costumbres precristianas de los pueblos del norte, entre los siglos IV y VI. Durante el frío y la oscuridad de diciembre, colectaban coronas de ramas verdes y encendían fuegos como señal de esperanza en la venida de la primavera.
En el siglo XVI católicos y protestantes alemanes comenzaron a utilizar este símbolo durante el Adviento: aquellas costumbres primitivas contenían una semilla de verdad que ahora podía expresar la Verdad suprema: Jesús es la Luz que ha venido, que está con nosotros y que vendrá con gloria. Las velas anticipan la venida de la luz en la Navidad: Jesucristo. Esa costumbre se ha convertido en un símbolo del Adviento en los hogares cristianos.
La corona de Adviento, cuyas cuatro luces se encienden progresivamente, domingo tras domingo hasta la solemnidad de Navidad, es memoria de las diversas etapas de la historia de la salvación antes de Cristo y símbolo de la luz profética que iba iluminando la noche de la espera, hasta el amanecer del Sol de justicia (cfr. Mal 3,20; Lc 1,78).
La simbología de la corona de Adviento
	La forma circular: el círculo no tiene principio ni fin, es señal de eternidad;
	Las ramas verdes: simbolizan la esperanza y la vida;
	Las cuatro velas: Las velas se encienden de una en una, durante los cuatro domingos de adviento. Simbolizan la luz en medio de las tinieblas: la salvación que vino a traer Jesucristo es luz para la vida de cada persona.
	El color rojo significa el amor de Dios.
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