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“El trabajo es
camino de
santificación”

La conversión es cosa de un
instante. -La santificación es
obra de toda la vida. (Camino,
285)

2 de octubre

El Opus Dei se propone promover
entre personas de todas las clases de
la sociedad el deseo de la perfección
cristiana en medio del mundo. Es
decir, el Opus Dei pretende ayudar a
las personas que viven en el mundo –



al hombre corriente, al hombre de la
calle–, a llevar una vida plenamente
cristiana, sin modificar su modo
normal de vida, ni su trabajo
ordinario, ni sus ilusiones y afanes.

Por eso, en frase que escribí hace ya
muchos años, se puede decir que el
Opus Dei es viejo como el Evangelio y
como el Evangelio nuevo. Es
recordar a los cristianos las palabras
maravillosas que se leen en el
Génesis: que Dios creó al hombre
para que trabajara. Nos hemos fijado
en el ejemplo de Cristo, que se pasó
la casi totalidad de su vida terrena
trabajando como un artesano en una
aldea. El trabajo no es sólo uno de los
más altos de los valores humanos y
medio con el que los hombres deben
contribuir al progreso de la sociedad:
es también camino de santificación.
(...)

El Opus Dei es una organización
internacional de laicos, a la que



pertenecen también sacerdotes
seculares (una exigua minoría en
comparación con el total de socios).
Sus miembros son personas que
viven en el mundo, en el que ejercen
su profesión u oficio. Al acudir al
Opus Dei no lo hacen para
abandonar ese trabajo, sino al
contrario buscando una ayuda
espiritual con el fin de santificar su
trabajo ordinario, convirtiéndolo
también en medio para santificarse o
para ayudar a los demás a
santificarse. No cambian de estado –
siguen siendo solteros, casados,
viudos o sacerdotes–, sino que
procuran servir a Dios y a los demás
hombres dentro de su propio estado.
Al Opus Dei no le interesan ni votos
ni promesas, lo que pide de sus
socios es que, en medio de las
deficiencias y errores propios de
toda vida humana, se esfuercen por
practicar las virtudes humanas y
cristianas, sabiéndose hijos de Dios.
(Conversaciones, 24)



pdf | Documento generado
automáticamente desde https://

opusdei.org/es-hn/dailytext/el-trabajo-
es-camino-de-santificacion/ (13/03/2026)

https://opusdei.org/es-hn/dailytext/el-trabajo-es-camino-de-santificacion/
https://opusdei.org/es-hn/dailytext/el-trabajo-es-camino-de-santificacion/
https://opusdei.org/es-hn/dailytext/el-trabajo-es-camino-de-santificacion/

	“El trabajo es camino de santificación”

