
opusdei.org

«No estamos solos en
el momento de la
prueba y la
dificultad»

“No nos dejes caer en la
tentación”, la penúltima
invocación de la oración del
Padrenuestro, tema de la
catequesis del Papa Francisco
en la Audiencia de hoy.

01/05/2019

Queridos hermanos y hermanas:



Hoy reflexionamos sobre la
penúltima invocación de la oración
del padrenuestro que dice: «No nos
dejes caer en la tentación». Esta
petición se encuentra en el centro del
drama entre nuestra libertad y las
insidias del maligno.

Es una frase difícil de traducir en las
lenguas modernas, pero está claro
que Dios no es el que nos tienta,
como si Él fuera el que busca
hacernos caer en el momento de la
prueba. De hecho, Jesús nos revela
que Dios se pone junto a nosotros en
la lucha contra el mal y, por eso, nos
enseña a pedirle que nos ayude a
evitarlo y a superarlo.

También Jesús vivió momentos de
prueba y tentación, pero supo
vencerlos; se impuso al demonio
durante las tentaciones en el
desierto, y cuando experimentó la
desolación más absoluta en el huerto
de Getsemaní, dio testimonio de que



confiaba en su Padre Dios. En aquel
instante previo a su Pasión, cuando
sentía un gran abandono, pidió a sus
discípulos que velasen y orasen con
Él, pero ellos no fueron capaces de
hacerlo.

Sin embargo, cuando nosotros somos
probados y tentados por el maligno,
Él vela y está junto a nosotros. De
este modo, sabemos que no estamos
solos en el momento de la prueba y
la dificultad, sino que estamos
recorriendo, junto a Jesús, el camino
que Él bendijo con su presencia
salvadora.
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Algunos recursos relacionados con
esta catequesis del Papa sobre el
Padre nuestro



• Las tentaciones de Jesucristo en el
desierto.

• ¿Saber rezar el Padre nuestro?
Aquí lo tienes

• La filiación divina: fuente de vida
espiritual

• Tema 40. Padre nuestro, que estás
en el Cielo. Explicación de las siete
peticiones del Padre Nuestro. Con el
Padre Nuestro, Jesucristo nos enseña
a dirigirnos a Dios como Padre. Es la
oración filial por excelencia.

• «El “Padre nuestro” es la oración
por excelencia de los hijos de
Dios». El Papa Francisco explica las
partes del rito de la comunión: el
Padre nuestro, la fracción del pan y
el intercambio de paz.
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