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Navidad 2022

Videos, audios y textos para
meditar sobre la Navidad, y
felicitacion navidefia de Mons.
Fernando Ocariz.

24/12/2022

Recursos para vivir la Navidad
1. Videos sobre la Navidad

2. Textos del Papa, san Josemaria y
Mons. Fernando Ocariz sobre la
Navidad

3. Textos para meditar sobre la
Navidad



4. Villancicos para disfrutar durante
las navidades

5. Preguntas, respuestas y articulos
de interés sobre la Navidad

6. Audios para rezar en Navidad

Videos sobre la Navidad

* El Niiio Jesus de San Josemaria:
Siendo un joven sacerdote, San
Josemaria tenia devocion a una talla
del Nifio Jesus: le mecia, le cantaba y
bailaba con él. “Me gusta verte
chiquitin -le decia- para hacerme la
ilusidon de que me necesitas”.

* El belén que puso Dios: El Papa
Francisco anima a los cristianos a
mantener la costumbre de poner un
belén en cada casa para celebrar la
Navidad.



* “Aqui Paso” (5): Navidad.

* “Seamos constructores de paz”.
Mons. Fernando Ocdriz, prelado del
Opus Dei felicita por la Navidad e
invita a todos a ser constructores de
paz, en primer lugar en la familia, en
el trabajo, y a compartir la maravilla
de la cercania de Jesucristo, Dios con
nosotros.

Textos del Papa, San Josemariay
Mons. Fernando Ocariz sobre la
Navidad

* «E]l hermoso signo del pesebre»:
Carta apostdlica del Papa Francisco
sobre el significado y el valor del
belén.

* Cuatro consejos del Papa Francisco
para vivir mejor la Navidad.


https://opusdei.org/es-es/article/significado-belen-papa-francisco/
https://opusdei.org/es-es/article/cuatro-consejos-del-papa-francisco-para-vivir-mejor-la-navidad/
https://opusdei.org/es-es/article/cuatro-consejos-del-papa-francisco-para-vivir-mejor-la-navidad/
https://opusdei.org/es-es/article/cuatro-consejos-del-papa-francisco-para-vivir-mejor-la-navidad/

* El triunfo de Cristo en la humildad
(audio y texto): Homilia de Navidad,
pronunciada por san Josemaria,
fundador del Opus Deli, el 24-XII-
1963, y publicada en el volumen de
homilias "Es Cristo que pasa".

* Felicitacion navidefia del prelado
(2022): El prelado del Opus Dei invita
a sus hijos a buscar la paz en estas
Navidades, empezando por uno
mismo y en el entorno mas cercano.

* El Nacimiento de Jesus: texto y
audios de San Josemaria sobre esta
escena del Evangelio.

 Rezar ante el belén como un
personaje mas: textos de san
Josemaria para contemplar el
nacimiento de Jesus (disponible en
PDF, ePub y Mobi).

* “Venite adoremus”: Libro
electronico de Mons. Echevarria
sobre la Navidad, que recoge
fragmentos de las cartas que entre


https://opusdei.org/es-es/article/en-este-misterio-hay-algo-que-deberia-remover-a-los-cristianos/
https://opusdei.org/es-es/article/mons-ocariz-felicita-la-navidad/
https://opusdei.org/es-es/article/el-nacimiento-de-jesus/
https://opusdei.org/es-es/article/san-josemaria-rezar-ante-el-belen-como-un-personaje-mas/
https://opusdei.org/es-es/article/san-josemaria-rezar-ante-el-belen-como-un-personaje-mas/
https://opusdei.org/es-es/article/venite-adoremus-mons-echevarria-habla-de-la-navidad-libro-electronico/
https://opusdei.org/es-es/article/venite-adoremus-mons-echevarria-habla-de-la-navidad-libro-electronico/

2006 y 2016 escribid a los fieles del
Opus Dei.

* Libro electronico: “Homilias de
Navidad de Benedicto XVI”:
Descargar ePub - Descargar Mobi y
“Homilias de Benedicto XVI sobre la
Epifania”: Descargar ePub -
Descargar Mobi

Textos para meditar sobre la
Navidad

e Uno de los nuestros: la
Encarnacion. La diferencia entre
creer 0 no en Jesucristo no consiste
solo en entender sus palabras, sino
en reconocer su divinidad y su
humanidad, encontrarse realmente
con €l y reconocerle como camino,
verdad y vida nuestra.

* El Belén perenne del Sagrario (texto
y audio): en este articulo de


https://multimedia.opusdei.org/epub/es/navidad.epub
https://multimedia.opusdei.org/epub/es/navidad.mobi
https://multimedia.opusdei.org/epub/es/epifania.epub
https://multimedia.opusdei.org/epub/es/epifania.mobi
https://opusdei.org/es-es/article/uno-de-los-nuestros-la-encarnacion/
https://opusdei.org/es-es/article/uno-de-los-nuestros-la-encarnacion/
https://opusdei.org/es-es/article/el-belen-perenne-del-sagrario/

Guillaume Derville se recuerda que
los Magos llevaron oro, incienso y
mirra. ;Y qué llevamos nosotros al
Nifio Jesus?: El trabajo de todas las
actividades humanas.

* La puerta de la humildad: “Venid a
mi, que soy manso y humilde de
corazon”. Dios se ha hecho pequeiio,
para que podamos ser grandes, con
la grandeza verdadera: la humildad
de corazon.

e Un tierno silencio de Navidad:
articulo de Guillaume Derville.

* Tiempo de Navidad: la luz de Belén:
editorial de la serie Afio Liturgico,
contenido en el libro «El tiempo de
una presenciar.

* Vida de Maria (VII): El nacimiento
de Jesus. Y comentario del
Magisterio, Padres, santos y poetas
sobre este acontecimiento.



https://opusdei.org/es-es/document/la-puerta-de-la-humildad/
https://opusdei.org/es-es/article/un-tierno-silencio-de-navidad/
https://opusdei.org/es-es/document/tiempo-de-navidad-la-luz-de-belen/
https://opusdei.org/es-es/document/tiempo-de-navidad-la-luz-de-belen/
https://opusdei.org/es-es/document/tiempo-de-navidad-la-luz-de-belen/
https://opusdei.org/es-es/article/vida-de-maria-vii-el-nacimiento-de-jesus/
https://opusdei.org/es-es/article/vida-de-maria-vii-el-nacimiento-de-jesus/
https://opusdei.org/es-es/article/vida-de-maria-vii-magisterio-padres-santos-poetas/

Villancicos para disfrutar durante
las navidades

« Villancicos para la Navidad: Audios
de varios villancicos y documento
con letras de canciones navidefias
populares.

* “Madre en la puerta hay un nifio”,
un villancico que gustaba a san
Josemaria. Ofrecemos la letra de este
villancico popular y, a continuacion,
una explicacion de su historia y de su
relacion con san Josemaria.

e Villancicos del mundo (nuestra lista
de Spotify).

* Letras de Navidad (también en
PDF): Luis Ramoneda, filologo,
escritor, poeta y critico literario, ha
seleccionado varios textos literarios
navidenos.

« Frase una vez... otra nueva
Navidad... Relatos y poemas de
Navidad de autores noveles'y


https://opusdei.org/es-es/article/navidad-en-20-villancicos/
https://opusdei.org/es-es/article/madre-en-la-puerta-hay-un-nino-un-villancico-que-gustaba-a-san-josemaria/
https://opusdei.org/es-es/article/madre-en-la-puerta-hay-un-nino-un-villancico-que-gustaba-a-san-josemaria/
https://opusdei.org/es-es/article/madre-en-la-puerta-hay-un-nino-un-villancico-que-gustaba-a-san-josemaria/
https://open.spotify.com/playlist/5l3OFV1aGVFqkzlfAHZGdf
https://open.spotify.com/playlist/5l3OFV1aGVFqkzlfAHZGdf
https://opusdei.org/es-es/article/letras-de-navidad/
https://opusdei.org/es-es/article/erase-una-vez-otra-nueva-navidad/
https://opusdei.org/es-es/article/erase-una-vez-otra-nueva-navidad/

escritores consagrados en una
sencilla publicacion.

Preguntas, respuestas y articulos
de interés sobre la Navidad

* ;Qué paso en Belén?: Preguntasy
respuestas de la Facultad de Teologia
de la Universidad de Navarra sobre
la historicidad y la doctrina de los
acontecimientos que celebramos en
Navidad.

* ;Cudl es el origen de nuestras
tradiciones naviderias?

* ;Por qué se celebra la Navidad?
¢Jesucristo nacid un 25 de
diciembre? ;Coémo sucedi6? ;Los
Reyes Magos existieron? Aqui tienes
la respuesta a algunas de las
preguntas mas habituales sobre la
Navidad.


https://opusdei.org/es-es/article/ocho-preguntas-sobre-la-navidad/
https://opusdei.org/es-es/article/origen-tradiciones-navidad/
https://opusdei.org/es-es/article/origen-tradiciones-navidad/
https://opusdei.org/es-es/article/preguntas-sobre-la-navidad-epifania-jesus/

* La Encarnacion: Es la demostracion
por excelencia del Amor de Dios
hacia los hombres, pues la Segunda
Persona de la Santisima Trinidad —
Dios— se hace participe de la
naturaleza humana en unidad de
persona.

* Belén: basilica de la Natividad
(Libro “Huellas de nuestra fe”). En la
aldea de Belén vino al mundo
Nuestro Salvador. La gruta donde
nacio se encuentra en la cripta de la
basilica de la Natividad.

Audios para rezar en Navidad

* El Nacimiento de Jesus: capitulo II
del Evangelio de San Lucas que narra
el Nacimiento de Jesus (editado por
la Fundacion Maiestas).

* Homilia de Navidad “El triunfo de
Cristo en la humildad” (texto y


https://opusdei.org/es-es/article/tema-9-la-encarnacion/
https://saxum.org/es/recursos/huellas-de-nuestra-fe-espanol/
https://opusdei.org/es-es/article/en-este-misterio-hay-algo-que-deberia-remover-a-los-cristianos/
https://opusdei.org/es-es/article/en-este-misterio-hay-algo-que-deberia-remover-a-los-cristianos/

audio), pronunciada por san
Josemaria, fundador del Opus Dei, el
24 de diciembre de 1963, y publicada
en “Es Cristo que pasa”.

* “Seamos constructores de paz”

Mons. Fernando Ocariz, prelado del
Opus Dei felicita por la Navidad e
invita a todos a ser constructores de
paz, en primer lugar en la familia, en
el trabajo, y a compartir la maravilla
de la cercania de Jesucristo, Dios con
nosotros.
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