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Los Diez
Mandamientos, la
puerta para
conducirnos a la
vida verdadera

El Papa ha comenzado un ciclo
de catequesis en el que
explicará la importancia de
conocer y vivir los
mandamientos de la Ley de
Dios. “En estas catequesis
intentaremos ver cada uno de
los mandamientos como esa
puerta que el Padre celeste ha
abierto para conducirnos a la
vida verdadera, dejando que



Jesús nos tome de la mano y nos
ayude a atravesarla”, explicó.

13/06/2018

Comenzamos hoy una nueva serie de
catequesis dedicada a los
mandamientos. Nos sirve de
introducción el diálogo de Jesús con
aquel hombre que se acercó a
preguntarle lo que tenía que hacer
para heredar la vida eterna. En su
pregunta latía el deseo de una vida
plena, auténtica.

Jesús le responde indicándole el
camino del cumplimiento de los
mandamientos. Pero él, a pesar de
que cumple los mandamientos desde
pequeño, siente que le sigue faltando
algo.

Así, mediante un proceso pedagógico,
Jesús lleva a esa persona a reconocer



sus propios límites para que confíe
en él, el Hijo de Dios, el único que
puede dar una vida plena.

El hombre debía convencerse de que
ya no puede vivir de sí mismo, de sus
propias obras, de sus propios bienes;
es necesario que lo deje todo para
seguir al Señor, porque Él es la vida
plena, el amor verdadero y la
riqueza auténtica.

En estas catequesis intentaremos ver
cada uno de los mandamientos como
esa puerta que el Padre celeste ha
abierto para conducirnos a la vida
verdadera, dejando que Jesús nos
tome de la mano y nos ayude a
atravesarla.

Saludos

Saludo cordialmente a los peregrinos
de lengua española provenientes de
España y América Latina. De modo
particular, saludo a los profesores y



alumnos del Seminario Menor de
Madrid.

Pidamos a la Virgen María que
obtenga para nosotros la gracia de
volver a descubrir y revivir los diez
mandamientos como un camino de
amor que nos llevará a la vida
verdadera, que es Cristo. Que el
Señor los bendiga. Muchas gracias.
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Algunos recursos relacionados con
esta catequesis del Papa sobre los
Diez Mandamientos

• ¿Cuáles son los Diez
Mandamientos? Siete respuestas a
las preguntas más habituales.

• “Resúmenes de fe cristiana”, libro
electrónico gratuito en formato PDF,
Mobi y ePub.
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• Explicación de cada uno de los
Diez Mandamientos:

1. Amarás a Dios sobre todas las
cosas.

2. No tomarás el nombre de Dios en
vano.

3. Santificarás las fiestas.

4. Honrarás a tu padre y a tu madre.

5. No matarás.

6. No cometerás actos impuros.

7. No robarás.

8. No darás falso testimonio ni
mentirás.

9. No consentirás pensamientos ni
deseos impuros.

10. No codiciarás los bienes ajenos.»

https://opusdei.org/es-es/article/tema-31-el-decalogo-el-primer-mandamiento/
https://opusdei.org/es-es/article/tema-31-el-decalogo-el-primer-mandamiento/
https://opusdei.org/es-es/article/tema-32-el-segundo-y-el-tercer-mandamiento-del-decalogo/
https://opusdei.org/es-es/article/tema-32-el-segundo-y-el-tercer-mandamiento-del-decalogo/
https://opusdei.org/es-es/article/tema-32-el-segundo-y-el-tercer-mandamiento-del-decalogo/
https://opusdei.org/es-es/article/tema-33-el-cuarto-mandamiento-del-decalogo-honrar-padre-y-madre/
https://opusdei.org/es-es/article/tema-34-el-quinto-mandamiento-del-decalogo/
https://opusdei.org/es-es/article/tema-35-el-sexto-mandamiento-del-decalogo/
https://opusdei.org/es-es/article/tema-36-el-septimo-mandamiento-del-decalogo/
https://opusdei.org/es-es/article/tema-37-el-octavo-mandamiento-del-decalogo/
https://opusdei.org/es-es/article/tema-37-el-octavo-mandamiento-del-decalogo/
https://opusdei.org/es-es/article/tema-38-el-noveno-y-el-decimo-mandamientos-del-decalogo/
https://opusdei.org/es-es/article/tema-38-el-noveno-y-el-decimo-mandamientos-del-decalogo/
https://opusdei.org/es-es/article/tema-38-el-noveno-y-el-decimo-mandamientos-del-decalogo/


Libreria Editrice Vaticana /
Rome Reports

pdf | Documento generado
automáticamente desde https://
opusdei.org/es-hn/article/diez-

mandamientos-puerta-vida-verdadera-
jesucristo/ (17/03/2026)

https://opusdei.org/es-hn/article/diez-mandamientos-puerta-vida-verdadera-jesucristo/
https://opusdei.org/es-hn/article/diez-mandamientos-puerta-vida-verdadera-jesucristo/
https://opusdei.org/es-hn/article/diez-mandamientos-puerta-vida-verdadera-jesucristo/
https://opusdei.org/es-hn/article/diez-mandamientos-puerta-vida-verdadera-jesucristo/

	Los Diez Mandamientos, la puerta para conducirnos a la vida verdadera

