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¢Qué es la comunion
de los santos?

El 1 de noviembre celebramos
la fiesta de Todos los Santos, y
cada domingo, en Misa,
recitamos el Credo y decimos
“creo en la comunion de los
santos”. Pero, ;qué queremos
decir con esa expresion?
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Como dice el Catecismo, la comunion
de los santos es precisamente la
Iglesia. Esta comunion tiene dos
significados estrechamente
relacionados: por un lado, la
comunion en las cosas santas, la
participacion en los mismos bienes
espirituales, y, por otro, la comunion
entre las personas santas. Catecismo
de la Iglesia Catdlica, 948

1. La comunion de los bienes
espirituales

En los Hechos de los apdstoles se dice
que los discipulos “acudian
asiduamente a la ensefianza de los
apostoles, a la comunion, a la
fraccion del pan y a las oraciones™.
¢En qué consiste esa comunion que
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se sigue viviendo hoy en dia en la
Iglesia?

En primer lugar, se trata de la
comunion en la fe que se profesa,
tesoro de vida que se enriquece
cuando se comparte. Por otro lado, la
comunion de los sacramentos que
realizan la union con Dios. De hecho,
uno de los sacramentos -la
Eucaristia- es también llamado
Comunion ya que es en él donde se
da la uniéon mas grande con Dios que
pueda existir en la tierra.

Ademas, el Espiritu Santo reparte
gracias especiales entre los fieles,
para provecho comun. Son los
llamados carismas. Otro aspecto de
esa comunion es el mas material: el
compartir con el projimo nuestras
posesiones, socorriendo al
necesitado.

Finalmente, esta comunion es
comunion de la caridad, la virtud
mas importante y una de las



llamadas teologales, porque
proceden directamente de Dios:
“ninguno de nosotros vive para si
mismo; como tampoco muere nadie
para si mismo” (Rm 14, 7). El menor
de los actos de un cristiano hecho
con caridad repercute en beneficio
de todos, en esta solidaridad entre
todos los hombres, vivos o muertos.
También todo pecado dafia a esta
comunion. Catecismo de la Iglesia
Catolica, 949-953

Meditar con san Josemaria

Comunion de los Santos. —;Como te
lo diria? —¢Ves lo que son las
transfusiones de sangre para el
cuerpo? Pues asi viene a ser la
Comunion de los Santos para el alma.
Camino, 544

Pide a Dios que en la Iglesia Santa,
nuestra Madre, los corazones de
todos, como en la primitiva
cristiandad, sean un mismo corazon,
para que hasta el final de los siglos se
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cumplan de verdad las palabras de la
Escritura: “multitudinis autem
credentium erat cor unum et anima
una —la multitud de los fieles tenia
un solo corazén y una sola alma”.

—Te hablo muy seriamente: que por
ti no se lesione esta unidad santa.
iLlévalo a tu oracion! Forja, 632

Cuidame tu oracion diaria por esta
intencion: que todos los catolicos
seamos fieles, que nos decidamos a
luchar para ser santos.

—iEs logico!, ¢qué vamos a desear
para los que queremos, para los que
estan atados a nosotros por la fuerte
atadura de la fe? Forja, 925

Ante Jesus Sacramentado —jcOomo
me gusta hacer un acto de fe
explicita en la presencia real del
Sefor en la Eucaristial—, fomentad
en vuestros corazones el afan de
transmitir, con vuestra oracién, un
latido lleno de fortaleza que llegue a
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todos los lugares de la tierra, hasta el
ultimo rincdn del planeta donde
haya un hombre que gaste
generosamente su existencia en
servicio de Dios y de las almas.
Porque, gracias a la inefable realidad
de la Comunion de los Santos, somos
solidarios —cooperadores, dice San
Juan- en la tarea de difundir la
verdad y la paz del Sefior. Amigos de
Dios, 154

Me gustaria que, al considerar todo
eso, tomaramos conciencia de
nuestra misién de cristianos,
volviéramos los ojos hacia la Sagrada
Eucaristia, hacia Jesus que, presente
entre nosotros, nos ha constituido
como miembros suyos: vos estis
corpus Christi et membra de membro,
vosotros sois el cuerpo de Cristo y
miembros unidos a otros miembros.
Nuestro Dios ha decidido
permanecer en el Sagrario para
alimentarnos, para fortalecernos,
para divinizarnos, para dar eficacia a
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nuestra tarea y a nuestro esfuerzo.
Jesus es simultaneamente el
sembrador, la semilla y el fruto de la
siembra: el Pan de vida eterna. Es
Cristo que pasa, 151

Te puede interesar ¢ ;Cudles son las
obras de misericordia?  Libro
electronico gratuito: el Compendio
del Catecismo de la Iglesia Catolica °
Devocionario online * Version digital
gratuita de los Evangelios * La
Comunion de los santos (Capitulo de
“Resumenes de fe cristiana”)

2. La comunion entre la Iglesia del
cielo y la de la tierra

La Iglesia esta formada por los
discipulos del Sefior. Unos
peregrinan en la tierra, otros, ya
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difuntos, se purifican en el
purgatorio, mientras otros ya
contemplan a Dios porque gozan del
cielo.

Pero, ;cOmo se da esta union entre
los distintos miembros de la Iglesia?

De una parte, siempre podemos
rezar a Dios por las personas que nos
acompaifian en nuestro camino hacia
el cielo. Esa oracion de intercesion
expresa también la caridad, el amor
fraterno entre los cristianos.

Las personas que estan en el cielo no
dejan de interceder por nosotros
ante el Padre. Su solicitud fraterna
ayuda mucho a nuestra debilidad.
Ademas, su ejemplo, nos ayuda a
poner la mirada en la meta, la vida
eterna en comunion con Cristo.

Por otro lado, la Iglesia peregrina
recuerda a los difuntos y ofrece
sufragios por ellos, para que se vean
librados de sus pecados y puedan ir



cuanto antes a la felicidad del cielo.
Nuestra oracion por ellos puede no
solamente ayudarles, sino también
hacer eficaz su intercesiéon en
nuestro favor.

En la Santa Misa estamos en
comunion con nuestros hermanos
“dispersos por el mundo” (Misal
Romano, Plegaria Eucaristica III) y
también con los glorificados en el
cielo y los que se purifican para ver
en ellos el rostro de Dios. Catecismo
de la Iglesia Catdlica, 954-959, 1354,
1370-1371

“Durante la Eucaristia confiamos a
los difuntos a la misericordia de Dios
con un recuerdo sencillo pero lleno
de significado. Rezamos para que
estén con él en el paraiso, con la
esperanza de que un dia también
nosotros nos encontremos con ellos
en este misterio de amor que, si bien
no comprendemos plenamente,


https://opusdei.org/es-es/document/reunidos-en-comunion-rezando-con-toda-la-iglesia/
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p123a9p5_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c1a3_sp.html
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p2s2c1a3_sp.html

sabemos que es verdad porque Jesus
nos lo ha prometido.

Este recuerdo de rogar por los
difuntos esta unido también al de
rogar por los vivos, que junto con
nosotros cada dia enfrentan las
dificultades de la vida. Todos, vivos y
difuntos, estamos en comunion; en
esa comunidad de quienes han
recibido el bautismo, se han nutrido
del Cuerpo de Cristo y hacen parte de
la gran familia de Dios”. Papa
Francisco, Audiencia 30-11-2016

Meditar con san Josemaria

Hijo: jqué bien viviste la Comunion
de los Santos, cuando me escribias:
"ayer 'senti' que pedia usted por mi"!
Camino, 546

Tendras mas facilidad para cumplir
tu deber al pensar en la ayuda que te
prestan tus hermanos y en la que
dejas de prestarles, si no eres fiel.
Camino, 549
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“Reza por mi”, le pedi como hago
siempre. Y me contesto asombrado:
“cpero es que le pasa algo?” Hube de
aclararle que a todos nos sucede o
nos ocurre algo en cualquier
instante; y le afiadi que, cuando falta
la oracion, “pasan y pesan mas
cosas". Surco, 479

El que deja de luchar causa un mal a
la Iglesia, a su empresa sobrenatural,
a sus hermanos, a todas las almas. —
Examinate: ¢no puedes poner mas
vibracion de amor a Dios, en tu pelea
espiritual? —Yo rezo por ti... y por
todos. Haz tu lo mismo. Forja, 107

Todos los cristianos, por la Comunion
de los Santos, reciben las gracias de
cada Misa, tanto si se celebra ante
miles de personas o si ayuda al
sacerdote como unico asistente un
nifio, quiza distraido. En cualquier
caso, la tierra y el cielo se unen para
entonar con los Angeles del Sefior:
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Sanctus, Sanctus, Sanctus... Es Cristo
que pasa, 89
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