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El “mandamiento
nuevo” de Jesus en la
Academiay
Residencia DYA

El 23 de agosto de 1932 san
Josemaria decidié que en todos
los centros del Opus Dei un
cuadro recogeria las palabras
de Jesus: “Un mandamiento
nuevo os doy: que 0s ameéis
unos a otros” para recordar
“donde esta lo permanente
cuando todo se derrumba: en el
mandamiento del Amor”. El
historiador José Luis Gonzalez
Gullén cuenta algunos
particulares de esa decision.
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Iniciada en el afio 1931, la Segunda
Republica espafiola presenté algunos
elementos positivos para el
desarrollo del pais, sobre todo en lo
que hacia referencia a una mayor
apertura democratica. También hubo
graves problemas sociales y politicos
desde el principio. La Constitucion
republicana, de corte socialista, se
aprobo sin consenso; y, entre otras
medidas, la Iglesia quedo
subordinada al Estado y se prohibio
la educacion a las drdenes religiosas.

En el verano del afio siguiente, un
suceso traumatizo la sociedad
espafiola. El 10 de agosto, un grupo
de militares y de fuerzas politicas, en
su mayoria partidarios de la vuelta a
una monarquia autoritaria, se
movilizaron con la idea de dar un
golpe de Estado. La sublevacion no



fue adelante porque, ademas de poca
organizacion, el Gobierno detuvo en
pocas horas a los cabecillas y
restablecio el orden publico.

Por entonces, hacia cuatro afos que
Josemaria Escriva difundia el
espiritu del Opus Dei en Madrid.
Habia reunido varios grupos de
personas que le escuchaban hablar
sobre la santidad en medio del
mundo: estudiantes universitarios,
hombres de diversas profesiones y
oficios manuales, mujeres jovenes
profesionales unas y enfermas
cronicas otras, y sacerdotes
diocesanos.

En aquel verano de 1932, dos sucesos
frenaron la actividad apostdlica del
fundador. Por un lado, un sacerdote
diocesano que le seguia en la Obra —
José Maria Somoano— fallecio el 16
de julio después de haber pasado tres
dias con fuertes dolores y vomitos;
las amenazas de muerte recibidas en



los meses anteriores, y la virulencia
de la enfermedad, apuntaban al
envenenamiento por odio a la fe. Por
otro lado, buena parte de los
universitarios que le escuchaban
participaron en el intento de golpe de
Estado del 10 de agosto. La mayoria
fue a la carcel o se exilig, por lo que
don Josemaria —que no se habia
inmiscuido en esas actividades
politicas— vio cdmo se dispersaba el
grupo de estudiantes conocido.

Quiza estas circunstancias estaban
presentes de algun modo cuando, dos
semanas mas tarde —23 de agosto—
anoto en sus Apuntes intimos: «<En
todas nuestras casas, en sitio muy
visible, se pondra el versiculo 12 del
capitulo 15 de San Juan: Hoc est
praeceptum meum ut diligatis
invicem, sicut dilexi vos» (Este es mi
mandamiento: que os améis los unos
a los otros como yo os he amado)[1].



Durante los meses siguientes, el
fundador del Opus Dei comenzo las
actividades de la obra de San Rafael,
tanto en las clases de formacion
cristiana como en la ensefianza del
catecismo a los nifios. En diciembre
de 1933, el aumento de jovenes que
se acercaban a su apostolado
permitio la apertura de la Academia
DYA en la calle Luchana, 33, de
Madrid. Era la primera sede en la
que don Josemaria iba a explicar el
espiritu del Opus Dei a los jovenes
que conocia.

Mientras instalaban el piso, el
Fundador pidi6 a sus hijos
espirituales que copiaran una frase
del Evangelio segun San Juan, que
tuvo lugar en la Ultima Cena, cuando
Jesus le dijo a sus apostoles: «Un
mandamiento nuevo os doy: que 0s
ameéis unos a otros. En esto
conoceran todos que sois mis
discipulos, si os tenéis amor unos a
otros» (Jn 13, 34-35). La version
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latina de este versiculo, dibujada
sobre papel, a imitacion de
pergamino, y protegida por un
sencillo marco, fue colocada en la
pared de la biblioteca o en el aula de
la Academia DYA. Décadas después,
Escriva comentod: «Me dolia el
desamor, la falta de caridad
tremenda que se vive entre los
cristianos. Por eso, en la primera
casa, con algunos muebles de mi
madre y otros que nos habia
regalado una familia amiga, ya
podiamos llenar, poner el piso, pero
lo primero que puse fue el
Mandatum novum, que hice dibujar a
uno de aquellos primeros chicos»[2].

Nueve meses mas tarde —septiembre
de 1934—, se produjo el traslado de
la Academia a la Residencia DYA, en
la calle Ferraz, 50. Cuando
acondicionaron la Residencia,
pusieron en una pared del llamado
cuarto del piano o de las meriendas
el cartel con las palabras del



“mandamiento nuevo”. La vista de la
inscripcion evangélica era inmediata
para quien entraba en esa sala de
estar, que, desde entonces, fue un
lugar habitual para los encuentros
del fundador con sus hijos
espirituales y con los residentes, y
espacio de innumerables tertulias y
reuniones informales.

Te puede interesar: mapa de los
comienzos del Opus Dei en Madrid
(Google Maps)

De algun modo, esos versiculos
evangeélicos resumian uno de los tres
pilares que, en el pensamiento de
Escriva, estaban en el fundamento de
la Residencia DYA. Ademas de la
relacion personal con Dios y del
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estudio como trabajo profesional, la
amistad, la convivencia y la apertura
a los demads definian a DYA. Escriva
explicaba que un cristiano no puede
limitar sus contactos a los mas
allegados, ni tampoco formar grupos
cerrados o capillitas, como se decia
en la época. El mensaje del Evangelio
estd abierto a los amigos y conocidos
del lugar de trabajo y de las demas
relaciones sociales, tanto publicas
como privadas, y a las personas
necesitadas.

Plantaba asi la caridad como «un
elemento esencial e indispensable de
la vida del cristiano»[3]. En concreto,
establecia una estrecha union entre
el “mandamiento nuevo” y las
palabras en las que San Pablo
exhorta: «Llevad unos la carga de los
otros y asi cumpliréis la Ley de
Cristo» (Ga 6, 2)[4]. Incluso llego a
plantearse que este versiculo
campeara en los oratorios de los



centros de la Obra, como
recordatorio[5].

Con el pasar de los meses, la
situacion politica en Espafia se hizo
cada vez mas compleja, con
momentos en los que la crispacion
dio paso a la violencia fisica. Don
Josemaria establecié como criterio de
actuacion en la Residencia DYA que
no se hicieran comentarios politicos
en los actos y reuniones colectivas.
En febrero de 1934 ya habia anotado:
«Para el espiritu de la o. [obra] de
San Rafael: no se permita a los chicos
que discutan sobre asuntos politicos
en nuestra casa: hacerles ver que
Dios es el de siempre, que no se ha
cortado las manos: decirles que el
apostolado que con ellos se hace, es
de indole sobrenatural: traer muchas
veces a cuento la presencia de Dios,
en conversaciones particulares, en
las charlas comunes, y siempre:
hacerles catolico el corazon y el

entendimiento»'®.



Las puertas de DYA se abrieron a
quien quiso acudir, con la unica
limitacion de que se fuese respetuoso
con los principios cristianos que
regian la casa. José Luis Muzquiz
recordaba que, en una ocasion,
movido por la curiosidad, pregunto a
don Josemaria por «uno de aquellos
personajes que se movian en el
mundo politico: me parece que fue
de Gil-Robles, por quien entonces
sentia yo cierta simpatia. El Padre
inmediatamente me contesto: “mira,
aqui nunca te preguntaran de
politica; vienen de todas las
tendencias: carlistas, de Accion
Popular, monarquicos de Renovacion
Espafiola, etc... y ayer, afiadio,
estuvieron el presidente y el
secretario de la Asociacion de
estudiantes nacionalistas vascos”»[7].
Después, le hablo de la formacion
que se daba en DYA: «En cambio te
haran otras preguntas “molestas”,
dijo riendo, “te preguntaran si haces
oracion, si aprovechas el tiempo, si
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tienes contentos a tus padres, si
estudias pues para un estudiante el
estudiar es obligacion grave”»[8].

En DYA no hubo reuniones de
caracter politico ni captacion para
asociaciones politicas. Un caso
significativo sucedio en enero de
1935, cuando don José Maria predico
un retiro espiritual a un grupo de
amigos de un joven que conocia
desde afios antes —Adolfo Gomez
Ruiz— que eran tradicionalistas. E1
diario de la casa consigna una de las
objeciones que hizo el fundador
antes de comprometerse a dar el
retiro: «Dijo el P. [Padre] que lo daria
encantado pero poniendo algunas
condiciones, y una de ellas era que
no vendrian como tradicionalistas,
sino como jovenes catodlicos, pues no
queria que hubiese en esto matiz
politico alguno». De este modo,
Escriva dirigio el retiro a seis
jovenes, haciendo referencia a los



temas espirituales que abordaba
habitualmente.

También en enero de 1935, con un
ambiente enrarecido después de un
intento fracasado de golpe de Estado
y la posterior represion
gubernamental, insistio en la
Instruccion sobre la Obra de San
Rafael: «No habléis de politica, en el
sentido corriente de la palabra, y
evitad que en nuestras casas se hable
de partidos y banderias. Hacedles
ver que en la O. [Obra] caben todas
las opiniones que respeten los
derechos de la Santa Iglesia»™”.

La ausencia deliberada de un
posicionamiento politico, por parte
de la direccién de la Residencia DYA,
contrastaba fuertemente con la
situacion social. Dentro de la casa, se
procuraba que hubiese serenidad en
los comentarios y tiempo para el
estudio; fuera —en la calle, en las
aulas universitarias, en las



asociaciones estudiantiles- existia
una agitacion continua que llegé al
extremo del pistolerismo, es decir, a
los asesinatos a sangre fria en la calle
entre extremistas de derechas y de
izquierdas. La inscripcién con el
Mandatum novum que se encontraba
en la sala del piano era un
recordatorio permanente de cual
debia ser su actitud, en especial ante
los que despreciaban o incluso
odiaban la fe catdlica. E1 16 de abril
de 1936, Jiménez Vargas comparo el
ambiente de la Residencia con el
exterior: «Entre las huelgas de las
Escuelas Especiales y las noticias que
dan los que han estado en los tiroteos
de esta tarde, calculando en bastante
numero las victimas, no hay quien
pueda estar al margen de la
intranquilidad del ambiente. Sin
embargo, no es posible que en
ninguna parte se trabaje con mas paz
que en esta casa»"".



Que no hubiese disputas politicas en
la vida colegial de DYA no significaba
que no se diesen «tensiones reflejo
de la situacion politico-social»[12],
que fueron solventadas por el
director, Ricardo Fernandez
Vallespin o el propio Josemaria
Escriva. Pero se vivieron de acuerdo
con sus circunstancias, es decir, las
de unos estudiantes que tenian
varios intereses —el estudio, los
amigos, su familia, etc.— a los que
atender, ademas de la politica. De
hecho, entre los residentes y amigos
de DYA, la mayoria prefirié emplear
su tiempo en otros menesteres, ya
fuesen académicos, asociativos o
particulares. Por ejemplo, Juan
Jiménez Vargas, propenso por su
caracter a la actuacion, dio prioridad
al trabajo en la Academia-Residencia:
«Prefiero quedarme aqui porque se
me pasan unas ganas locas de
meterme en todos los lios y
tiroteos»™. Otro joven estudiante de
dieciocho anos, Angel Galindez,



relativizaba los problemas: «A
nosotros estas cosas nos afectaban
mucho pero no de un modo vital. La
exigencia de los estudios
preparatorios del ingreso y, en mi
caso, la resolucioén de los seis
aplastantes problemas, mas el
partido de Espafia contra Austria [del
19 de enero de 1936], ocupaba el
universo de nuestras
preocupaciones»[14].

En cambio, unos pocos estuvieron
implicados en la politica activa o
dejaron de frecuentar la Academia-
Residencia para utilizar todas sus
energias en el mundo politico.
Sucedi6 en particular con los que
tenian opciones culturales unicas —
los tradicionalistas, por ejemplo—,
pues les resultd dificil comprender el
mensaje de la Obra. Segun Jiménez
Vargas, «no veian otra solucion que
la politica, y por eso estaban metidos
de lleno en un activismo orientado a
la solucion violenta de todo»[15]. Ese



fue el caso del carlista Vicente
Hernando Bocos, que escucho
complacido las propuestas cristianas
de José Maria Escriva, pero que no
acepto el caracter marcadamente
espiritual de sus planteamientos:
«Nos disuadia a los estudiantes para
que no nos polarizdramos en la
politica, pues le daba pena “que
jovenes tan buenos nos dedicaramos
principalmente a la politica, porque
la politica agostaba”. Me decia, como
consejo personal, que tenia que
estudiar mucho, para llegar a ser
algo y asi servir, me insistia a que
considerara la parabola de los
talentos. Yo le decia que creia que no
tenia mi talento enterrado. Pero D.
José Maria insistia en que meditase
la parabola»"®. Pese a los consejos, la
idea de accion social de Hernando
Bocos era radicalmente distinta de la
que presentaba aquel sacerdote, que
«nos decia: “hay que ser tenaces y
constantes en lo que se siente, pero
sin herir a nadie”. Yo le decia: “No



me convence lo que Vd. dice, porque
yo lo que quiero es estacazo y
tentetieso”»™".

En abril de 1936, el fundador pidio
que dibujaran otro “mandamiento
nuevo”, semejante al que tenian
colgado en el cuarto del piano.
Pensaba, probablemente, que esta
copia iria a parar a la nueva sede de
la Residencia DYA, que buscaban por
entonces en Madrid. Tres meses mas
tarde, en el mes de julio, se produjo
el traslado de DYA a un edificio
situado en la misma calle de Ferraz,
esta vez en el numero 16. Y alli
llevaron la copia del Mandatum
novum. En cambio, el dibujo antiguo
—que habia estado en tanto en
Luchana, 33, como Ferraz, 50—, se
conservo en un baul que custodio la
familia del fundador[18].

El estallido de la Guerra Civil
espafiola en julio de 1936 dio lugar a
una fuerte represion en Madrid, que



se llevo por delante la vida de miles
de catdlicos, sacerdotes y laicos. El
fundador y los miembros de la Obra
tuvieron que esconderse y la sede de
DYA quedo abandonada a su suerte.
Durante cuatro meses fue sede de un
comité anarcosindicalista y en ella se
practicaron torturas y condenas a
muerte.

El 28 de marzo de 1939, dia de la
rendicion de Madrid, Josemaria
Escriva regreso a la capital espafiola
en un camion del Ejército que
pertenecia a una columna de
aprovisionamiento. Al pasar por la
calle Ferraz, le pidi¢ al conductor
que parara un momento y comprobo
que la casa habia sido agujereada
por varios impactos de obuses; en la
siguiente jornada acudio con varios
de la Obra y recogieron unos pocos
objetos tirados por los suelos[19].

Unos dias mas tarde —el 21 de abril
— fue de nuevo a la antigua



residencia, acomparfiado por su
hermano Santiago, Juan Jiménez
Vargas y Miguel Fisac. No tenian
muchas esperanzas de encontrar
mas cosas pero, de repente, «hubo
sorpresa: en el suelo, cubierto por los
escombros, estaba el cuadro del
Mandatum novum bastante bien
conservado»[20]. Y —sigue Jiménez
Vargas— «probablemente, como no
lo entendieron, no le vieron
significacion religiosa, y lo dejaron
en su sitio, en la pared donde estaba
colocado, como si fuera un cuadro
inutil, y alli siguio hasta que la pared
se vino abajo por los
bombardeos»[21].

Escriva siempre considero que este
hallazgo habia sido providencial,
porque le sefialaba «ddnde estda lo
permanente cuando todo se
derrumba: en el mandamiento del
Amor»[22]. Las palabras de
Jesucristo tenian un sentido teoldgico
profundo, que no se referia


https://opusdei.org/es-es/article/juan-jimenez-vargas-fragmentos-historia-opus-dei/
https://opusdei.org/es-es/article/juan-jimenez-vargas-fragmentos-historia-opus-dei/

solamente a las personas que
pensaban de modo distinto, sino a la
esencia de la caridad, al Espiritu
Santo, que hace posible que cada hijo
de Dios se done por completo a los
demas. Francisco Ponz, que se
incorpor¢ al Opus Dei nada mas
acabada la Guerra Civil, recordaba:
«Con frecuencia se referia a la
fraternidad cristiana. Nos hablaba
con mucho amor del Mandatum
novum, de cOmo queria que estuviera
presente en nuestros corazones, que
lo viviéramos con todos y por
supuesto con los chicos que
tratdbamos, en el ambiente de
nuestros centros. Consideraba
ademas que el haber encontrado
entre los escombros de Ferraz este
texto del Evangelio, que ya para la
Academia DYA habia hecho escribir
sobre un papel que imitaba a
pergamino, no dejaba de ser una
especial providencia de Dios»[23].



Un tiempo después —corria el curso
académico 1941-1942— ocurrio un
suceso en Madrid que se le quedd
grabado para siempre en el corazon
de otro joven del Opus Dei, Amadeo
de Fuenmayor. Un dia, varios
jovenes hicieron chanza por un
suceso sin importancia —una
persona habia ayudado mal a Misa—
y todos en la casa siguieron la gracia.
Enterado de que el director de la casa
habia sido el primero en reirse, esa
tarde el fundador dirigié una
meditacion para todos y se refirid a
la caridad fraterna, de acuerdo con el
Mandatum novum de Cristo: «Desde
el principio nos impresiond
fuertemente el tono con que el Padre
nos hablaba. Lo hacia con gran
vibracion, con fuerza extraordinaria,
como queriendo grabar a fuego sus
palabras en nuestra alma. Volvid a
comentarnos una vez mas, lo que el
Apostol San Juan gustaba repetir a
los primeros cristianos en su
ancianidad: Filioli mei, non diligamus



verbo, neque lingua, sed opere et
veritate. Y durante media hora tratd,
de modo impresionante, de las
exigencias de la caridad fraterna. Ya
casi al final, nos rogo que, al correr
de los afios, dijéramos a nuestros
hermanos mas jovenes que un dia el
Padre nos llamo a Diego de Ledn
para que, con él, pidiéramos al Sefior
que, siempre en la Obra, se viviera la
caridad fraterna con la
extraordinaria delicadeza con que se
habia vivido desde los comienzos.
Recuerdo que lloré, mejor dicho, que
lloramos durante la meditacion»[24].

El fundador indico que en las salas
de estudio de los centros del Opus
Dei en los que se realizan actividades
de la obra de San Rafael se cuelgue el
Mandatum novum, escrito en latin.
Hoy dia, habitualmente se afiade una
traduccion al idioma del pais
correspondiente, de modo que todos
los jovenes comprendan las palabras



de la caridad fraterna, dadas por
Jesucristo a su Iglesia.

José Luis Gonzalez Gullon
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