opusdei.org

Cuando la magia
viaja desde Espaiia a
Guatemala

Jaime Novales Lopez-Medel
tiene 20 afios y estudia
Marketing pero como hobby
practica magia. Esta en
Guatemala y nos cuenta cual
fue su experiencia en visitar
una de las comunidades mas
pobres del pais.
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Desde Espafia nunca imaginé hasta
donde se podia llegar a ayudar al
projimo mas cercano en un pais.

Hace un mes que viajé a Guatemala
para trabajar. Esta es mi segunda vez
que toco suelo chapin, aunque la
primera de verdad. La ultima
ocasion que tuve de estar aqui fue
hace un afio y medio, en las
navidades de 2019, durante cuatro
dias para hacer magia. Si: soy mago.
Y me conocen por Mago Medel. Pero,
también universitario de
administracion de empresas y
marketing. Esta vez han sido los
estudios y las practicas de empresa
las que me han traido de nuevo a
Guatemala.

Estoy residiendo en el Centro
Universitario Balanyda. Qué alegria y,
a la vez, qué suerte tener centros del
Opus Dei por todo el mundo. Desde
los ocho afios que empecé a ser socio
del club Torcal de Madrid, en el que


https://www.instagram.com/magomedeloficial/
https://www.balanya.com.gt
https://www.balanya.com.gt
https://www.clubtorcal.org/

ahora ayudo, y aun ahora sigo
recibiendo formacién de la Obra en
el Club Universitario Ceah.

Hace unas semanas me propusieron
participar de una jornada solidaria
en Jocotan entregando bolsas
nutricionales para nifios con
debilidad y falta de desarrollo, que
entre todos los universitarios y
profesionales jovenes de Balanya
habiamos conseguido para estas
familias. Me enteré de que
Guatemala es uno de los paises
donde el problema de desnutricion
se ve incrementado severamente
cada ano, estando actualmente en
niveles drasticos. Segun las
estadisticas, Espafia también cuenta
con desnutricion infantil; pero, a
diferencia de Guatemala no tienes la
posibilidad de verlo tan de cerca.

Me animaron a ir, diciéndome que
antes de regresar a Espafia debia de
conocer la verdadera Guatemala,


https://ceah.es/

porque unicamente habia visitado
sitios turisticos como Atitlan. Pero,
para esta actividad nos teniamos que
despertar a las 4.00am para tener la
santa misa a las 4.30am e
inmediatamente después, salir hacia
Jocotan. La verdad que el
despertarme por las mafianas no es
uno de mis puntos fuertes y, si
ademas tiene que ser a medianoche...
Quizas en Guatemala estan
acostumbrados a levantarse sobre las
4.00am o 5.00am para ir a trabajar o
a estudiar. Les aseguro que en
Esparfia eso es impensable.

Todavia no habia dicho que me
apuntaba al plan, hasta que el dia
antes el angel de la guarda me hizo
ver que la solidaridad no tiene que
ser comoda y, ademads, supone
sacrificio. Y, jqué mas sacrificio para
mi que levantarme a horas
intempestivas para ir a hacer una
actividad de solidaridad! Y si ademas
ese sacrificio lo hacemos con amor,



mucho mejor. Esta es una de las
muchisimas cosas que me han
ensefiado en el Opus Dei desde patojo
-como se les llaman a los nifios aqui
en Guatemala-: Hacer las cosas con
amor cada dia. Unas veces costara
mas, mientras que otras menos. Pero,
siempre con amor.

Asi que un grupo de universitarios
de Balanya parqueamos en Jocotan a
las 10.00am listos para hacer entrega
de las bolsas nutricionales a las
madres de los nifios necesitados.
Ademas de entregar las bolsas
tratamos de platicar con ellas para
conocer mejor su situacion. jAlgunas
llegaban caminando desde aldeas a
dos horas de distancia! Sin duda
alguna aquellas madres tenian mas
mérito que nosotros que, aunque
llegdbamos de mas lejos, pudimos
hacerlo sentados y en carro.

Después, tuvimos la oportunidad de
ir a cinco casas de una aldea cercana



para hacer entrega a domicilio de las
ultimas bolsas. Sin duda alguna es
impresionante ver una casa de tales
condiciones. Y, a la vez, es
impresionante ver la felicidad y la
alegria que se respira en esos
hogares. Ningun nifio dejaba de
sonreir. Por eso, cada dia, cada uno
donde se encuentre y en su deber
profesional no debemos nunca dejar
de sonreir.

Son muchas las cosas que en un mes
y medio se puede aprender de un
pais como Guatemala y de los
chapines. Por eso, son muchasy
grandes las cosas que me voy a llevar
de regreso a Esparfia.
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