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Carta del Prelado
(agosto 2012)

"La Santisima Virgen es modelo
de comportamiento para
nosotros", dice el Prelado del
Opus Dei en su carta. La fiesta
de la Asuncion ocupa sus
reflexiones de este mes.

02/09/2012

Queridisimos: jque Jesus me guarde
a mis hijas y a mis hijos!

La solemnidad de la Asuncion de
Nuestra Sefiora, que la Iglesia celebra
el 15 de agosto, atrae en este mes



nuestro corazon y nuestra mirada. Al
contemplar la belleza de nuestra
Madre, asunta por Dios en cuerpoy
alma a la gloria del Cielo, nuestro
amor filial se enciende aun mas ante
una figura tan excelsa; y, conscientes
de nuestra indigencia y de nuestra
pequeriez, le suplicamos con la
Iglesia: da manum lapsis, fer opem
caducis [1], auxilia a los caidos,
socorre a los que somos caducos y
limitados. Y después, con gratitud de
hijas e hijos, repitamos con hondura,
meditando el contenido, como san
Josemaria: jMadre!, ;Madre
nuestra!, jMadre mia!

La primera lectura de la Misa nos
propone aquella escena que san Juan
describe en el Apocalipsis: se abrio el
templo de Dios en el cielo y en él
aparecio el arca de su alianza (...).
Una gran sefial aparecio en el cielo:
una mujer vestida de sol, la luna a sus
pies, y sobre su cabeza una corona de
doce estrellas [2] . Comentando este



pasaje de la Sagrada Escritura,
Benedicto XVI —recemos mas por su
Persona y sus intenciones— se
pregunta: ¢Cual es el significado del
arca? ;Qué aparece? Para el
Antiguo Testamento, es el simbolo
de la presencia de Dios en medio
de su pueblo. Pero el simbolo ya ha
cedido el puesto a la realidad. Asi
el Nuevo Testamento nos dice que
la verdadera arca de la alianza es
una persona viva y concreta: es la
Virgen Maria. Dios no habita en un
mueble. Dios habita en una
persona, en un corazon: Maria, la
que llevo en su seno al Hijo eterno
de Dios hecho hombre, Jesus,
nuestro Seiior y Salvador [3] .

En Ella, por la encarnacion del Verbo
en sus entrafias purisimas, se
cumplen de modo pleno las
promesas divinas al antiguo pueblo
de Israel. Dios ha establecido un
pacto nuevo y definitivo no ya con
una nacion, sino con la humanidad



entera; no en el monte Sinai, sino en
el seno inmaculado de Maria, donde
el Verbo se hizo carne para habitar
entre nosotros. Demos gracias a
Nuestra Sefiora por haber secundado
perfectisimamente el designio divino
con su humildad, su obediencia y su
pureza. Roguémosle que sus hijas y
sus hijos —los hombres y las mujeres
de todos los tiempos— sigamos su
ejemplo, esforzandonos por cultivar,
con la ayuda divina, las virtudes que
brillan en nuestra Madre.

Con ocasion de esta solemnidad, os
invito a meditar y a poner en
practica —siguiendo las ensefianzas
del Santo Padre y a la luz del ejemplo
de san Josemaria— algunas
consecuencias que podemos
descubrir al contemplar esta escena.

El autor de la epistola a los Hebreos
recuerda que la estancia mas
importante del antiguo templo de
Jerusalén, el Santo de los Santos,



contenia el altar de oro para el
inciensoy el arca de la alianza
totalmente recubierta de oro, en la
que estaban la urna de oro con el
mand, la vara de Aaron que habia
retofiado y las tablas de la alianza

[4] . Detengamonos en la figura del
arca, simbolo de Maria. El hecho de
que se encontrara en el lugar mas
sagrado del templo nos habla ya de la
especial cercania e intimidad de la
Virgen con Dios: jmas que Tu, solo
Dios! [5], exclamamos gozosamente
y sintiendo esa necesidad, unidos a
san Josemaria. Las tablas de la Ley,
que Dios entregd a Moisés,
manifestaban la voluntad divina de
mantener la alianza con su pueblo, si
éste permanecia fiel a su pacto. La
Sagrada Escritura narra como, a
pesar de todos los cuidados del
Sefior, Israel fue repetidamente
infiel. No asi la Santisima Virgen,
pues —como recalca el Papa— Maria
es el arca de la alianza, porque
acogio en si a Jesus; acogio en si la



Palabra viva, todo el contenido de
la voluntad de Dios, de la verdad
de Dios; acogio en si a Aquel que es
la Alianza nueva y eterna, que
culmino con la ofrenda de su
cuerpo y de su sangre: cuerpo y
sangre recibidos de Maria [6] .

Aqui descubrimos una primera
leccién de nuestra Madre, que
deseamos asimilar mas
profundamente, para practicarla: la
invitacion a buscar a diario la union
mas plena posible con la Voluntad
santa de Dios, en los momentos
agradables y especialmente en
aquellos otros que resultan molestos
y exigen sacrificio. La fidelidad al
querer divino en las circunstancias
costosas serda la prueba mas clara de
la rectitud de nuestras intenciones y
de la firmeza de nuestros deseos de
seguir de cerca a Jesus. ¢(No os vienen
a la memoria aquellas palabras de
san Josemaria en una oracion al
Espiritu Santo?: quiero lo que



quieras, quiero porque quieres,
quiero como quieras, quiero
cuando quieras... [7] .

Y, de otra manera, insiste en la
misma decision de fidelidad, cuando
escribe: habras pensado alguna
vez, con santa envidia, en el
Apostol adolescente, Juan, «quem
diligebat Iesus» —al que amaba
Jesus. —¢;No te gustaria merecer
que te llamaran "el que ama la
Voluntad de Dios"? Pon los medios,
dia a dia [8] .

Esta aspiracion se convertira en
realidad si buscamos decididamente
la identificacion con el Sefior en
todos los acontecimientos de la
jornada, comenzando por los mas
nimios. Para el que ama —
predicaba nuestro Fundador —, no
hay detalles sin importancia. De
tal manera el amor engrandece
nuestros actos, que lo mas
menudo puede alcanzar categoria



de heroismo. La fidelidad en esos
puntos, las pequerias
mortificaciones constantes, jqué
agradables resultan a los ojos de
Dios! jComo transforman la
voluntad! jComo engrandecen tu
alma! ;Y de qué manera
contribuyes, con tu fidelidad en
esos deberes minimos, a hacer
mas grata la vida de los demas!

[9].

Asi procedio siempre Nuestra
Sefiora, y lo vemos de modo bien
concreto en el momento de la
encarnacion y cuando se hallaba al
pie de la Cruz, al mirar como sufria y
como moria su Hijo. Igualmente la
amo, con idéntica pasion, en las
demas circunstancias de su vida: al
ocuparse de las tareas domésticas en
el hogar de Nazaret; acogiendo a las
personas que acudian a Ella en busca
de un consejo o de una palabra de
consuelo; en los didlogos con Jesus y
con sus parientes sobre los temas



mas diversos: en todo momento.
También entonces, la plenitud de
gracia de la que Maria estuvo dotada
desde el primer instante de su
Inmaculada Concepcion, fue
creciendo sin cesar, a la medida de la
totalidad de su respuesta a las
mociones del Espiritu Santo.

El arca de la alianza, ademas de
contener las tablas de la ley,
encerraba una porcion del mand con
el que Dios habia nutrido al pueblo
durante su peregrinar por el
desierto. Ese alimento —lo ensefio el
mismo Jesus en el discurso del Pan
de Vida, en Cafarnaun [10] — era
signo de la Eucaristia, verdadero
cuerpo y sangre de Cristo que, bajo el
velo del sacramento, reservamos en
nuestros tabernaculos para adorar al
Sefior y para alimentarnos de ese
gran Tesoro. El se ha hecho nuevo
manad para quienes vamos de camino
hacia la morada eterna.



Fijémonos en que la Santisima
Virgen es modelo de comportamiento
para nosotros. ¢Quién trato a Jesus
en la tierra con mas delicadeza y
carifo que Ella? ;Quién estuvo mas
pendiente de El en los largos afios de
vida oculta y en la vida publica?
¢Quién lo recibié con mayor
devocion en la Sagrada Comunion,
después de que el Sefior se marcho al
Cielo tras haber dejado el don
inigualable de su Sacrificio y de su
Presencia sacramental en manos de
los Apostoles y de sus sucesores en el
sacerdocio? Verdaderamente, como
afirmaba el beato Juan Pablo II,
Maria es la Mujer eucaristica por
excelencia.

Deteneos en otra leccion que
podemos aprender, al contemplar a
Santa Maria, feederis arca , verdadera
arca de la alianza, como nos sugiere
la liturgia de esta fiesta. Aprendamos
de Ella a cuidar mas y mejor el trato
con Jesucristo en la Palabra y en la



Eucaristia, en la lectura y meditacion
de la Escritura, en la asistencia o
celebracion de la Misa y en la
Sagrada Comunion. Porque "no sdlo
de pan vive el hombre, sino de
toda palabra que procede de la
boca de Dios", dijo el Sefior. —;Pan
y palabra!: Hostia y oracion. Si no,
no vivirdads vida sobrenatural [11] .

La solemnidad del 15 de agosto nos
trae, a las hijas y a los hijos de Dios
en su Obra, el recuerdo de esa fecha
en 1951, cuando san Josemaria,
movido por una inquietud
sobrenatural que Dios puso en su
alma, acudié a la Santa Casa de
Loreto para consagrar el Opus Dei al
Corazon dulcisimo e inmaculado de
Maria.

Muchas veces se refirid nuestro
Padre a aquellas circunstancias, en
las que las delicadezas maternales de
Nuestra Sefiora se hicieron
especialmente presentes.



Rememoraba, entre otras cosas, la
profunda impresion que le causo la
inscripcion colocada sobre el altar —
hic Verbum caro factum est , aqui el
Verbo se hizo carne—, y, a la vez, la
seguridad de ser escuchado por Dios,
que esas palabras dejaron en su
corazon. Lo mencionaba con viveza
afos después: aqui, en una casa
construida por la mano de los
hombres, en una pedazo de la
tierra en que vivimos, habito Dios
(...). Estaba y estoy conmovido: me
gustaria volver a Loreto. Me voy
alli con el deseo, para revivir los
afios de la infancia de Jestis, al
repetir y considerar ese Hic
Verbum caro factum est [12] .

Siempre habia sido grande su
devocion a la Virgen, pero cabe
pensar que desde entonces
experimento un fuerte incremento
que no dejaria de desarrollarse hasta
su marcha a la casa del Cielo. Ahora
deseo traer a vuestra consideracion



otra manifestacion de ese
crecimiento de la piedad filial de
nuestro Fundador a la Virgen, bajo la
guia del Espiritu Santo. Me refiero a
las palabras que escucho en el fondo
del alma el 23 de agosto de 1971, al
dia siguiente de la fiesta del Corazon
Inmaculado de Maria, que entonces
se celebraba el dia 22: adeamus cum
fiducia ad Thronum glorice, ut
misericordiam consequamur .

Se encontraba nuestro Padre en una
localidad del norte de Italia,
trabajando y descansando. Eran afios
en los que su oracion por la Iglesia,
por el Papa, por la Obra, por todas las
almas, se elevaba con especial
intensidad al Cielo. Antes no pedia ,
nos habia confiado en abril de 1970.
Vivia de este modo porque
entendia que era mejor
abandonarse confiadamente en
Dios. Esto, en aquellos primeros
momentos era bueno, porque asi
se veia que era todo de El. Ahora



pienso, sin embargo, que debo
pedir, y comprendo mejor toda la
fuerza de esas palabras del Serior:
pedid y se os dara; buscad y
hallaréis; llamad y se os abrira ( Mt
7, 7). Estoy persuadido de que hay
que rezar mucho, y quiero poner
mi oracion en las manos mil veces
benditas de la Virgen [13] .

Pocas semanas después, el 6 de
agosto de 1970, el Sefior le confirmo
en ese pensamiento, urgiéndole a
una plegaria incesante: Clama, ne
cesses!, reson6 en el alma de san
Josemaria, como eco de unas
palabras del profeta Isaias [14] . Y
tras esa locucion divina dio comienzo
a una serie de visitas a diversos
santuarios marianos de Europa y de
Ameérica. Como os acabo de escribir,
el 23 de agosto de 1971 recibio la
confirmacion de que, para que su
oracion fuera escuchada, era y es
preciso acudir a Maria.



Ese mismo dia, abriendo su alma con
don Alvaro y conmigo, como hacia
siempre, nos comento: esta
marfiana, mientras desayunaba, el
Seiior me ha puesto en la cabeza
estas palabras. Son como una
respuesta a ese clamor colectivo
que ayer, fiesta del Corazon
Inmaculado de Maria, habra
subido al Cielo, porque todos
habran rezado mucho. Hemos de
pedir, acogiéndonos a la
Misericordia del Serior, jno
podemos pedir por justicia! Si
pudiéramos vislumbrar la Justicia
de Dios, nos quedariamos
aplanados, sin poder levantar la
cabeza: jtal es su infinita
perfeccion! Debemos acudir a su
Misericordia, a su Amor. El pobre
corazon del hombre enseguida
pide como si tuviese un derecho, jy
no tenemos derecho a nada!, pero
podemos llenarnos de su
confianza con la intercesion de
Maria, porque la Misericordia



suya es tan infinita, que no puede
dejar de escuchar a sus hijos, si
acuden ademas a través de su
Madre [15] .

Os he transcrito estas confidencias de
nuestro Padre con el deseo de que las
hagamos muy nuestras. Os hablo
mucho de oracion —lo habréis
notado— porque es el modo seguro
de conseguir todas las gracias que
necesitan la Iglesia, el Papa, la Obra,
las almas, cada una y cada uno de
nosotros. Esforcémonos mafiana y
tarde, no solo en hacer lo mejor
posible los tiempos de meditacion,
sino en la oracion de peticion por
tantas intenciones: con fe, con
humildad, con perseverancia; con
paz y alegria continuas, pues somos
hijos de Dios e hijos de Santa Maria y
nos llamaremos siempre vencedores.

El pasado dia 11 he podido ir a
Fatima, a la capelinha , con todas y
con todos. Hemos rezado muy unidos



a vuestras intenciones, pidiendo por
la Iglesia, por el Papa y sus
colaboradores, por la Obra, por toda
la humanidad; y ha sido facil pensar
en las veces que nuestro Padre fue —
como decia— a ese "refugio", para
acompaifiar a cada una de sus hijasy
a cada uno de sus hijos de entonces y
de los tiempos futuros: jqué bien se
esta con la Virgen!

Muchas tareas tengo entre manos,
también en estos dias de agosto:
ayudadme a sacar adelante, con
vuestra union constante, mis
ocupaciones. Os sugiero que releaisy
meditéis lo que nuestro Padre
escribio a proposito de su alzar la
Hostia Santa en la Misa, el 7 de
agosto de 1931 [16] , porque, entre
esos hombres y esas mujeres que han
de poner a Cristo en la cumbre de
todas las actividades humanas, estas
ty, hija mia, hijo mio: mira despacio
como lo cumples.



Con todo carifio, os bendice
vuestro Padre

+ Javier

Pamplona, 1 de agosto de 2012.
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