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V. LA GENTE DEL
OPUS DEI

“La herencia de Mons. Escrivá
de Balaguer”, escrito por Luis
Ignacio Seco.

13/02/2009

Losmiembros del Opus Dei son, como
se puede ver, personas corrientes
que desean llevar una vida
plenamente cristiana, buscando la
santidad y ejerciendo el apostolado,
en su propio estado y en su propio
trabajo en medio de la sociedad civil.



En el fondo la cosa no puede ser más
sencilla. Cada persona del Opus Dei
se compromete en concreto a
practicar las virtudes cristianas
propias de su condición en el mundo
, y a ejercer el apostolado en la
medida de sus posibilidades y según
su situación personal. Como es
lógico, esa diversidad de situaciones
personales trae consigo una variedad
de participación en las labores
apostólicas según que puedan
dedicar más o menos tiempo, según
que puedan desarrollar una u otra
actividad, etc. La mayoría de los
miembros de la Obra son personas
casadas, que procuran vivir
seriamente el cristianismo en el seno
de su hogar. Otros, en cambio,
deciden permanecer célibes, con el
fin de dedicar más tiempo a las
tareas de formación de los demás
miembros y a las diversas
actividades apostólicas. Y en
correspondencia a esa dedicación de
sus miembros, la Obra se



compromete a su vez a darles ayuda
espiritual y orientación para sostener
e incrementar su vida interior, al
mismo tiempo que les estimula para
que en su acción apostólica puedan
servir a todas las almas. Por tratarse
de cristianos corrientes, en el Opus
Dei se da la misma variedad de
personas que en cualquier sociedad:
hombres y mujeres, ,jóvenes y viejos,
solteros y casados, sanos y enfermos;
y hay en, la Obra personas de
cualquier condición social y de
cualquier profesión. «Para formar
parte del Opus Dei –ha escrito Mons.
Escrivá de Balaguer– se necesita sólo
la buena voluntad de corresponder a
la vocación divina, que invita a
buscar la perfección cristiana en el
propio estado y en el ejercicio de la
propia profesión u oficio en el
mundo, según el espíritu del Opus
Dei. Precisamente por eso
pertenecen a la Obra hombres y
mujeres de las más diversas
condiciones: porque la vocación la da



Dios y... porque para Dios no hay
acepción de personas».

A esa multiplicidad de situaciones
personales corresponde
precisamente una forma
personalísima de actuar la misma
vocación que cada uno ha recibido,
porque, como me decía uno de ellos,
«en el Opus Dei cada uno se organiza
como le da la gana». Unos pocos
residen en centros de la Obra con el
fin de estar más disponibles para
trabajar en la dirección espiritual y
doctrinal de las tareas de formación,
pero la mayoría viven con su familia
o en aquellos lugares donde los lleva
a permanecer el desempeño de su
labor profesional.

Del Opus Dei forman parte además
sacerdotes, que se ordenan cuando
ya pertenecen a la Prelatura y se
dedican principalmente –aunque no
de manera exclusiva– a la atención
espiritual de los demás miembros de



la Obra y son, por vocación,
sacerdotes seculares en cualquier
diócesis donde se encuentren.

Otros, después de haber recibido las
sagradas órdenes, se asocian, para
mejorar su vida espiritual, en la
Sociedad Sacerdotal de la Santa Cruz,
Asociación inseparablemente unida a
la Prelatura, sin que esto disminuya –
lógicamente– en modo alguno su
condición de sacerdotes diocesanos
ni su plena dependencia del propio
Ordinario, como ya hemos visto.

En resumen, pues, se puede decir
que en el Opus Dei hay laicos y
sacerdotes seculares; que entre los
laicos, hay personas casadas y otras
que permanecen célibes; y que, tanto
entre los casados como entre los
célibes, hay personas de todas las
profesiones y ambientes sociales.

Y existen también Cooperadores –
muchos de ellos no católicos– que,
sin ser propiamente miembros de la



Obra, colaboran en las actividades
apostólicas con su oración, sus
limosnas o su trabajo.
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