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¿Qué actividades
desarrolla el Opus
Dei?

Respuesta a las preguntas más
habituales sobre el Opus Dei.
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El Opus Dei proporciona a sus fieles
la atención pastoral y los medios de
formación que les ayudan a llevar a
cabo su misión en el mundo.
También ofrece medios de formación
a quienes tengan interés en
profundizar en las exigencias de la
fe. La Prelatura organiza clases,



charlas, días de retiro, medios de
dirección espiritual, etc., para dar a
conocer y ayudar a vivir las
enseñanzas del Evangelio y del
Magisterio de la Iglesia. Los medios
de formación —para hombres y para
mujeres por separado— se organizan
en horarios y lugares compatibles
con el cumplimiento de los deberes
familiares, profesionales y sociales
de los asistentes.
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