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Louise Lalu: mi vida es también ¡Harambee!
La historia de Louise es la historia de la tenacidad y de la lucha por un ideal en medio de la dureza de la vida africana
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Louise Lalu: mi vida es también ¡Harambee! Lousie Lalu: Relato de mi vida (versión completa) 
La historia de Louise, una médico congoleña que está preparando su doctorado en España, es la historia de la tenacidad y de la lucha por un ideal contra viento y marea, en medio de la dureza de la vida africana.
Toda la vida de esta mujer ha sido una larga carrera de obstáculos, Cuando era pequeña, acudía descalza a la escuela, pisando el ardiente suelo africano: “Aprendí, en mis caminos de ida y vuelta a la escuela, a correr rápidamente, dando grandes saltos, desde la sombra del tejado de casa hasta la sombra del árbol más cercano; allí me detenía un rat¡to, hasta que se refrescaban las plantas de mis pies, casi chamuscadas y doloridas, y acto seguido me lanzaba, dando saltos, hacia la sombra siguiente. Así, dando grandes saltos, llegaba hasta la escuela, con la sensación del que camina sobre brasas…
La leche y el pan tampoco entraban dentro de las cuestiones esenciales: durante muchos años fueron para nosotros unos artículos de lujo, al alcance sólo de la gente rica, riquísima. Con gran esfuerzo, mi madre nos daba a veces un plátano para desayunar… cuando tenía dinero para comprarlo”.
Lousie Lalu: Relato de mi vida (versión completa) 
Página web de Harambee en España ¿Qué es Harambee? Algunas actividades a favor de Harambee
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