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A lo largo de catorce audiencias el
Papa Francisco abordó varios
aspectos sobre el discernimiento
espiritual, “un ejercicio de
inteligencia, y también de habilidad
y también de voluntad, para
aprovechar el momento favorable:
son condiciones para hacer una
buena elección”.

El discernimiento, explicó en una de
las ocasiones, “es un arte, un arte que
se puede aprender y que tiene sus
propias reglas. Si se aprende bien,
permite vivir la experiencia
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espiritual de manera cada vez más
bella y ordenada”.
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