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La familia, clave
para la felicidad
personal

La Asociación Alborea de
Albacete organizó un coloquio
titulado “La familia, una tarea
apasionante”, para recordar las
enseñanzas difundidas por San
Josemaría Escrivá. “La familia
es donde se puede vivir el amor
de manera especial”, se pudo
escuchar.
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El acto, enmarcado en el plan
conmemorativo del centenario del
nacimiento del fundador del Opus
Dei, tuvo lugar en el salón de actos de
la Diputación Provincial de la ciudad
manchega.

En la conferencia-coloquio
participaron David Isaacs, profesor
ordinario de Educación de la
Universidad de Navarra, y Javier
Escrivá, profesor titular del
Departamento de Filosofía del
Derecho y Derecho Natural en la
misma Universidad.

El profesor Isaacs señaló durante su
intervención que “la familia es una
tarea apasionante porque se
entiende que en ese ámbito es donde
se puede vivir el amor de una
manera muy especial. Mi materia –
dijo- es la educación en la intimidad
de la familia y aborda cómo desde la
familia se puede reforzar lo que es la
auténtica identidad de la persona



para encaminarla hacia su meta real
en la vida, que es la felicidad”.

Por su parte, el profesor Escrivá
afirmó que “la familia es una tarea
apasionante porque es vida vivida y
un compromiso que en el fondo
abarca todo. Lo es también desde un
punto de vista familiar e individual,
ya que todos somos hijos, padres,
hermanos, tíos o cuñados. Todos
tenemos un vínculo familiar y esa
estructura familiar no se construye
sola, sino con una aportación de
todos y, en ese sentido, la tarea de
construir la familia es apasionante”.

Para Javier Escrivá, “la familia tiene
las mismas crisis que tiene la
persona. Si carece de valores
difícilmente construirá una relación
a propósito de esos valores... Pero si
se atiende a los estudios sociológicos,
tanto en España como en Europa la
institución más valorada es la
familia”.



Tras el coloquio se proyecto el
documental “Un amor grande”, en el
que varias familias explican cómo el
mensaje de San Josemaría Escrivá ha
influido en el modo de santificar la
vida matrimonial y familiar en muy
distintos ambientes y latitudes.

pdf | Documento generado
automáticamente desde https://

opusdei.org/es-es/article/la-familia-
clave-para-la-felicidad-personal/

(11/01/2026)

https://opusdei.org/es-es/article/la-familia-clave-para-la-felicidad-personal/
https://opusdei.org/es-es/article/la-familia-clave-para-la-felicidad-personal/
https://opusdei.org/es-es/article/la-familia-clave-para-la-felicidad-personal/

	La familia, clave para la felicidad personal

