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El Opus Dei es una prelatura
personal de la Iglesia católica. Fue
fundado en Madrid el 2 de octubre
de 1928 por Josemaría Escrivá de
Balaguer. Su sede central se
encuentra en Roma.

La finalidad del Opus Dei es
contribuir a la misión
evangelizadora de la Iglesia,
promoviendo entre todos los



cristianos una vida coherente con la
fe en sus circunstancias ordinarias,
especialmente a través de la
santificación del trabajo profesional.

Santificar el trabajo supone trabajar
según el espíritu de Jesucristo:
procurar realizar lo mejor posible la
propia tarea, para dar gloria a Dios y
para servir a los demás. El trabajo se
convierte así en lugar de encuentro
con Dios, y en un ámbito de mejora y
maduración personal.

La actividad principal del Opus Dei
se centra en la formación espiritual y
la atención pastoral de sus
miembros, para facilitar que, cada
uno en su propio lugar en la Iglesia y
en el mundo, desarrolle de modo
personal un apostolado multiforme y
promueva a su alrededor el ideal de
la llamada universal a la santidad. La
labor de los fieles del Opus Dei no se
limita por tanto a un campo
específico, sino que procura



contribuir en todos los ámbitos a
solucionar cristianamente los
problemas de la sociedad y dar
testimonio de su fe.
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