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¿En qué consiste la
preparación previa a
la incorporación al
Opus Dei?

Respuesta a las preguntas más
habituales sobre el Opus Dei.
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Normalmente, la petición de
admisión a la Prelatura está
precedida por un tiempo de
asistencia regular a medios de
formación (retiros, clases, dirección
espiritual), que permite conocer con
hondura el Opus Dei. También se



recomienda el ejercicio estable de las
prácticas cristianas que los fieles de
la Prelatura se comprometen a vivir,
como la frecuencia de sacramentos,
la oración, el apostolado, y en
general, el esfuerzo humilde y
constante por adquirir las virtudes.
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